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〆内舜読
避難所には、足の踏
み場もないほどの
人が集まった
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協つ
互いに助け合ううちに

年齢とは関係なく新し
いつながりができ、心
強くなった
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~東日本大霞災等の例~
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気配り

子どもに優しい言葉を
かけてくれる人もいる

が、そういう人ばかりで
はないので気を遣う
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避難者が無断で知人
らを入所させた。避難
者全員の手にぺンで
印をつけ、印のない人

は館内に入れない対
応をとった

5 自宅が景高の避難所!
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最初に一度食べきれな
いほど届いたが、その
後は 1日 1 回のみ
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断7kのためプールか・・
らトイレまでバケ,ツtf
リレーで7kを運んだf・'.'1
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鯛Ⅱ

避難所内住民を対象
にしたハンバーガー

を避難所以外の人が
もらいに来てしまい
配れなかった
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家具固定・ガラス飛散防止
弐電

地域内のコミュニケーションが大切
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犯罪
避難所内でお金や食料
が盗まれる.、着替えをの
ぞかれる、夜に男の人が
毛布に入ってくる 、^
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口也

避難所では屋内に

入れません
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避難場所の四
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~固頃の'.えが大■乃~
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水・非常食は7日分

メガネ・常備薬・入歯、乳児
用品、補装具など
「ないと困るもの」は避難所

にはない!
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