
予約・問い合わせは
健康増進課(保健センター内・☎(47)8000)へ。

 このマークの付いた事業は、おおぶ一生元気ポイント対象事業です。

休日の当番医 ( 医科 )

コグニバイク使い方講習会 
とき 時　間 内容

26日月 9：00、10：00、11：00、13：00、14：00、15：00 利用方法の説明・利用者登録

●場所　保健センター
※予約制。10月17日水～

とき 当直医 ( 所在地 ) 電話

3日土 いきいき在宅クリニック(森岡町6ー77ー1) ☎ (85)9879
4日日 大府あおぞら有床クリニック(吉田町半ノ木45ー1) ☎ (85)1510
11日日 いみずクリニック(長根町1ー83ー3） ☎ (47)0132
18日日 前原整形外科リハビリテーションクリニック(北崎町5ー55） ☎ (44)5505
23日金 久野内科医院（北崎町内田面26） ☎ (48)4061
25日日 特定医療法人共和会　共和病院（梶田町2ー123） ☎ (46)2222

●診療時間
　9:00～12:00
※当日の問い合わせは各医療
　機関へ。
※診療時間外に急病人が出た
　場合は、県救急医療情報セ
　ンター(☎(33)1133)へ。

休日の当番医 ( 歯科 )
とき 当直医 ( 所在地 ) 電話

11日日 荻須歯科医院(森岡町4ー812) ☎(48)8558

●診療時間
　10:00～12:00

みんなで体操 
とき 場所 内容
5日月 ミューいしがせ 気軽にできるストレッチや体操をします。

●時間
　10:00～11:00
※予約不要

相談
相談名 とき 受付時間 内容

ことばの相談（予約制） 15日木 13:00～14:30 医師、保健師による相談
こども相談(予約不要) 28日水 9:00～10:00 子どもの健康・栄養・歯科に関すること

●場所　保健センター
※ こども相談の番号札は
8:45から配布。

食育推進員が活躍中

　市では、28人の食育推進員が活動しているよ。
　食育推進員が考案した野菜料理を料理研究家
の宮本和秀さんに監修いただき、23品の「うま
ベジレシピ」を開発したよ。市ホームページに掲
載しているのでぜひ活用してね。
　また、各公民館で料理教室を開催し、ヘル
シーでおいしい料理を紹介しているよ。こちら
もぜひ参加してね。

11

みんなでウォーキング 
とき 集合場所 コース・距離

7日水 保健センター 健康の道駅西コース・4.0㌔
10日土 神田っ子プラザ 神田っ子プラザ発みどり公園往復コース・5.4㌔
14日水 あいち健康の森管理棟前 健康の森公園コース・4.7㌔
17日土 向畑公園（市役所南側） 風車と緑ビューコース・4.0㌔
19日月 保健センター 健康の道駅西コース・4.0㌔
24日土 吉田公民館 吉田周遊コース・4.8㌔

●受付時間
　9:00～9:20
※予約不要
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各種相談とも無料で秘密厳守です。
相談には、参考となる書類などをお持ちください。

2018.10.1515

月の相談11
相談種目／相談員 日時 会場／問い合わせ

法律相談／弁護士 (予約制) 2日・9日・16日・30日の金　13:30～16:30 市役所３階相談室
／青少年女性課　☎ (45)6219
※相談時間は、1人30分まで 
※事前予約が不要な人権相談・行政相談・
　登記相談・不動産相談・よろず相談の
　受付は、13:00～16:00（先着6人）

人権相談／人権擁護委員 1日木・22日木　13:30～16:30
行政相談／行政相談委員 15日木　13:30～16:30
登記相談／司法書士 7日水　13:30～16:30
不動産相談（不動産の取引に関する相談） 21日水　13:30～16:30
よろず相談／よろず相談員 1日・8日・15日・22日の木　13:30～16:30
障がい者の悩みごと相談／障がい者相談員 7日水　10:00～12:00（11:30まで受付） スピカ／高齢障がい支援課　☎ (45)6289
障がい者の生活・福祉、障がい児の発達・療
育などの相談／社会福祉士ほか 平日　8:30～17:15 スピカ 

／障がい者相談支援センター　☎ (48)3011

高齢者の生活・医療・介護・認知症などの相
談／社会福祉士・看護師ほか

平日　8:30～17:15
ＪＲ西側地域…スピカ
ＪＲ東側地域…社会福祉協議会

スピカ／高齢者相談支援センター　☎(45)5455
社会福祉協議会／高齢者相談支援センター東
分室　☎ (48)1051

高齢者・障がい者の虐待に関する相談 平日　8:30～17:15 スピカ／高齢者・障がい者虐待防止センター
☎ (45)5447

介護サービス利用に関する法律相談／弁護士
（予約制）

11月の相談はお休みします。
（12月の予約受付は11月8日木～20日火） 知多北部広域連合総務課　☎052（689）1651

知多地域成年後見センター巡回相談（予約制）1日木　13:30～16:30 スピカ／知多後見事務所　☎ (39)2663
年金相談／日本年金機構職員（予約制） 13日火　9:45～12:00／13:00～15:15 市役所２階201会議室／保険医療課　☎(45)6330

消費生活相談（電話相談可）
／消費生活相談員

月～木（祝日を除く）　9:30～12:30
／ 13:30～15:30（15:00まで受付）

ＮＴＴ西日本大府ビル１階 
／消費生活センター　☎ (45)4538

平日　9:00～16:30（土日は16:00まで）県消費生活総合センター　☎052(962)0999
子育てについての相談／地域子育て支援士 平日　8:30～17:00 子どもステーション　☎ (46)2100
乳幼児の生活面・発達に関する相談 平日　9:00～16:00 子どもステーション　☎ (47)2200
児童の生活面に関する相談（電話相談可） 平日(各センター週２回)　10:00～12:00 各児童（老人福祉）センター
児童の生活習慣・虐待に関する相談（電話相談可）平日　8:30～17:00 子育て支援課　☎ (46)2143
女性の悩み
事相談

電話相談／女性問題相談員 毎日（休館日を除く）　9:00～16:30
ミューいしがせ　☎ (44)9117

専門相談員（予約制） 5日月・19日月　10:00～16:20
教育相談／スクールカウンセラー（予約制） 平日　9:00～16:00 スピカ／レインボーハウス　☎ (44)9400
小・中学生のいじめ・悩み事電話相談 平日　9:00～16:00 悩み事フリーダイヤル　☎0120(783)171

外国人の
ための相談

ポルトガル語 7日・14日・21日・28日の水　13:00～17:00 青少年女性課　☎(45)6219　※ポルトガル
語のみ、14日水・28日水は18:00まで。
時間変更の場合あり。詳細は国際交流協会
ホームページへ。

中国語 14日水　13:00～17:00
ベトナム語 28日水　13:00～17:00
英語 平日　13:00～17:00

新規創業相談 平日　9:00～12:00／ 13:00～17:00
商工会議所　☎ (47)5000

事業用資金金融相談（予約制） 19日月　10:00～12:00
職業・生活相談 平日　9:00～17:00 ＮＴＴ西日本大府ビル１階 

／ワークプラザおおぶ　☎ (48)6160若者職業自立支援相談 9日金　13:30～15:30
ひきこもりやニート、不登校などの悩みに関
する相談／臨床心理士など（予約制）

2日金・13日火・16日金・27日火
13:30～16:20

スピカ／社会福祉協議会　☎ (48)1805
※相談時間は、1人50分まで

市・県などの臨時相談会
特設行政相談窓口 10月19日金　10:00～12:00（11:30まで受付）市役所3階相談室／青少年女性課　☎（45)6219

1日合同行政相談所 10月24日水　10:00～15:00 ナディアパーク3階デザインホール（名古屋市中区）
／総務省中部管区行政評価局　☎052（972）7415

神経系難病医療相談（予約制） 9日金　13:30～15:30（予約受付は26日金まで）知多保健所　☎（32)6211
全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
／法務局職員・人権擁護委員

12日月～18日日
平日8:30～19:00、土日10:00～17:00

相談専用電話　☎0570（070）810／
名古屋法務局人権擁護部　☎052（952)8111



ウェルネスバレー通信
木工教室

４日・18日日　10:00～15:00
木製品の販売と、建築端材を使って大工さ
んと一緒にベンチなどの木製品を作ります
（材料費有料・予約不要）。
所・問　ウッド・ビレッジ　☎(45）6224

カフェくちなし
11日日　10:00～12:00

カフェタイムを楽しんだあと、イベントや
コンサートを行います（参加費200円・予
約不要）。
所・問　認知症介護研究・研修大府センター

　☎（44）5551

健康公開講座 
「世界へ広がるプラザの取り組み」

17日土　10:30～12:00
日本の保健指導などを参考にした海外の健
康づくりなどを紹介します（要予約）。
所・問　あいち健康プラザ　☎(82)0211

ハーブ＆スパイスの
クリスマスリース作り

18日日　10:00～11:30
ハーブとスパイスを使ったオリジナルのク
リスマスリースを作ります（参加費1000
円・要予約）。
所・問　あいち健康の森薬草園　☎(43)0021

健康科学教室「地球ECO実験」～2層の
オリジナルアロマキャンドルづくり～

24日土　10:30～12:00
環境に関する実験をします（小中学生対象・
要予約・要入場料）。
所・問　あいち健康プラザ　☎(82)0211

大府駅前マルシェ
25日日　9:00～12:00

旬の野菜や果物、お菓子やパン、おもちゃ
などを生産者が直接販売します。
所　JR大府駅東側ロータリー前
問　農政課　☎(45)6225

11月号

ウェルネスバレー
推進課　
☎（45）6255　
http://city.obu.aichi.jp/wv/

ウェルネスバレーとは、
あいち健康の森と
その周辺地区を指す
総称です。

「下町ロケット（３）」
池井戸潤　小学館

「未来」
湊かなえ　双葉社

「大家さんと僕」
矢部太郎　新潮社

「ゼロトレ」
石村友見　サンマーク出版

「極上の孤独」
下重暁子　幻冬舎

8月予約ランキング（一般書）

図書館だより

アローブ図書館　
☎（48）1808
開館時間：
9:00～ 20:00
library@allobu.jp　　
http://library.allobu.jp/

11月の休館日　
19日月

電子図書館の「暮らし特集」コーナーには、料理
やマナー、生活に関する法律など、暮らしに役
立つ本を集めています。
パソコンやスマートフォンの簡単操作ですぐ
読めて返却も自動。便利な電子図書館をぜひご
利用ください。

暮らしにまつわる便利な本、

集めました。

12月16日日まで　棚番号46

不思議な世界へようこそ！

～イギリスファンタジーの扉～

「不思議の国のアリス」「指輪物
語」「ハリーポッター」シリーズ
など、イギリスのファンタジー
作品を紹介します。　

「ぼく、だんごむし」
得田之久／文　たかはしきよし／絵　福音館書店

子どもたちが大好きなだんごむ
し。その生態を、だんごむしが
自ら教えてくれる絵本。子ども
はもちろん、大人も彼らの生態
に驚いて、夢中になるかもしれ
ません。
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環境課　☎（45）6223

ごみ袋に入らない大きさのごみは、
どのように処分すればよいですか？

　小さく解体してごみ袋に入れてごみの日に出すか、
下表の方法で処分してください。

処分方法 金額

東部知多クリーンセンターへ
直接搬入

10㌔ごとに100円

粗大ごみ戸別収集（※）を利用 粗大ごみ1個ごとに1500円

収集運搬許可業者に依頼 業者ごとに異なる

※申し込みは粗大ごみ受付センター（☎（57）5530）へ。

　なお、家電4品目（テレビ、エアコン、洗濯機、冷
蔵庫）は、①家電販売店もしくは②収集運搬許可業者
に依頼するか、③指定引取場所へ直接持ち込んでく
ださい（②③は事前に郵便局で家電リサイクル券を購
入してください。詳細は、市ホームページをご覧く
ださい）。

11月　公共資源ステーション収集日程表

▶北山公民館　駐車場
12日・26日月 午前９時～午後６時半
▶メディアス体育館おおぶ（市民体育館）　北側駐車場
13日・27日火 午前９時～午後６時半
▶愛三文化会館（勤労文化会館）　駐車場
7日・21日水 午前９時～午後６時半
▶保健センター　駐車場
14日・28日水 午前９時～午後６時半
▶市役所　第２駐車場前
毎週木曜日 午前９時～午後９時
▶吉田公民館　駐輪場
4日・18日日 午前９時～午後６時半
▶マックスバリュ大府店　南側駐車場
4日・18日日 午前９時～午後９時
▶アピタ大府店　南側駐車場
5日・19日月 午前９時～午後９時

環境News 各地域の資源回収日程は、お手元の資源回収年間日程表でご確認ください。
ご不明な点は環境課へ。

レ 通信
予約方法

11月号

▶   電話または直接、二ツ
池セレトナへ。

▶ 料金記載のないものは
無料です。小学生以下
の方は保護者の方と参
加してください。

：おおぶ一生元気ポイント対象事業　

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：
9:00～ 17:00
info@seletona.com　　
http://www.seletona.com

11月の休館日　
5日・12日・19日・
26日の月

９:00～
開催日7日前まで

10 16火

森歩き

大人のちょっと癒しの時間⑥
11日日　9:30～ 11:30(雨天決行）

森を歩いて樹木や草花を観察し、楽しく癒
される時間を過ごします。
定員　20人（18歳以上・先着順・予約制）
講師　飯田康雄さん（大府自然観察会） 

森のようちえん体験⑬ 　　

28日水　10:00～ 11:30(雨天決行）
定員　 2歳以上の就園前児とその保護者　

10組（先着順・予約制）
料金　200円（材料費）

シビックガーデンを作ろう
自宅でできる花壇や寄せ植えのコツを講義と実技でお伝えします。

美しい庭をつくって、シビックガーデンコンテストに参加しましょう！

日時　 ①11月25日日　13:30～ 15:00　   
②12月9日日　13:30～ 15:00　 
※雨天決行

定員　 10人(2回とも参加可能な方・先着順・予約制） 
※シビックガーデンコンテストへの参加が必
要です。 
※昨年度受講者は受講できません。

講師　深谷玲子さん（グリーンアドバイザー）
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子どもステーション　9:00～ 17:00　嬢土・日・
☎（44）4541　☎（47）2438

おおぶっこ広場　10:00～ 15:00　嬢土・日・ 　☎（46）4152
保健センター　8:30～ 17:15　嬢土・日・ 　☎（47）8000
おおぶ妊産婦相談室　8:30～17:15　嬢土・日・ 　☎（57）0

おぶいく

219

児童（老人福祉）センター　9:00 ～ 18:00　嬢第２・４日・
北山 ☎（48）2771 共長 ☎（48）4121 大府 ☎（46）1090 神田 ☎（48）8822
東山 ☎（44）8899 共和西 ☎（48）1200 吉田 ☎（46）5220 石ケ瀬 ☎（44）4678
神田っ子プラザ ☎（46）0567
アローブ図書館　9:00～ 20:00　嬢第3月（祝日の場合は翌平日）　☎（48）1808

もうすぐママ
パパママサロン 　　　　　　　　 　保健センター
妊夫体験、赤ちゃんのお世話の実習などをします。
　4日日（保健センター）　9:30～ 11:30
　妊娠7カ月以降の妊婦とそのパートナー

プレママ交流会　　　　　　　 　子どもステーション
　7日水（子どもステーション）　10:00 ～ 11:30

赤ちゃんママ
０歳児を持つ親の交流会
10:00~11:30　　　　　　　 　子どもステーション
子どもステーション 4カ月児まで 7日水

５～７カ月児 14日水
８～10カ月児 21日水
11カ月児から 28日水

東山児童老人福祉センター ７カ月児まで お休み
8カ月児から お休み

神田児童老人福祉センター ７カ月児まで 12日月
8カ月児から 26日月

大府北中学校 ７カ月児まで 5日月
8カ月児から 19日月

さくらんぼの会（多胎児交流会）　 　子どもステーション
　13日火（子どもステーション）　10:00～11:30

離乳食教室 　　　　　　　　　 ・ 　保健センター

離乳食の進め方や試食、赤ちゃんの歯の話をします。
　7日水（保健センター）　9:30～ 11:15
　７～８カ月児とその保護者
　料金　100円

みんなで遊ぼう

子育てひろば　
10:30～ 11:30　　　　　 　子どもステーション

あいち健康の森公園 陽だまりの丘　2日金
五ツ屋公園　　　　　　　9日金
向畑公園　　　　　　　　16日金
二ツ池公園　　　　　　　11月はありません

保育園の園庭開放　　　　　　　　　　 　各保育園

大　府　　24日土 9:30～ 11:00
柊　山　　10日土 9:30～ 11:00
共和東　　24日土 10:00～ 11:00
追　分　　10日土 9:30～ 11:00
共　長　　10日土 10:00～ 11:00

保育園の施設開放　　　　　　　　　　 　各保育園　

大　府　　15日木 9:30～ 11:00
桃　山　　1日木 10:00～ 11:00
柊　山　　11月はありません
横　根　　1日・8日木 10:00～ 11:00
北　崎　　9日金 10:00～ 11:30
共和東　　10日土 9:30～ 11:00
追　分　　6日火 9:30～ 11:00
荒　池　　6日火 10:00～ 11:00
共　長　　1日木 10:00～ 11:00
長　草　　20日火 10:00～ 11:00
吉　田　　1日・15日木 10:00～ 11:30
米　田　　8日木・20日火 10:00～ 11:00
若　宮　　11月はありません

あんぱんまん（自由参加遊びサークル）
　各児童（老人福祉）センター

10:00～ 12:00 12:30～ 17:00
月 石ケ瀬・北山
火 大府・共長
水 全センター
木 神田・共和西
金 吉田・東山 神田っ子プラザ
土 神田っ子プラザ

11

2018.10.15 18



：日時　 : 対象　 ：申し込み　 ：問い合わせ　 ：おおぶ一生元気ポイント対象事業

小児救急相談　19:00 ～翌朝8:00　嬢なし
　☎＃8000　☎052（962）9900（短縮番号を利用できない場合）
乳幼児育児相談　9:00～ 16:00
　☎（47）2200　嬢土・日・
　http://www.city.obu.aichi.jp/link/ksoudan.html

保　育　園　嬢日・
大府 ☎（46）0078 桃山 ☎（47）7833 柊山 ☎（46）0590 横根 ☎（47）1077
北崎 ☎（46）0437 共和東 ☎（46）2079 追分 ☎（47）7822 荒池 ☎（48）2625
共長 ☎（47）6131 長草 ☎（46）2048 吉田 ☎（46）0758 米田 ☎（47）7823
若宮 ☎（46）4612

保育園、児童（老人福祉）センター、子どもステーションでは、子育てに関する相談を受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

聞こう話そう子育てのこと
　 　子どもステーション（平日9:00～ 17:00）
　 　先着順（電話で仮申し込みをすることができます）
「2歳からのリトミック」
   長谷川恵子さんによるリトミックを行います。
　 　１日木（柊山保育園）　10:30 ～ 11:30
　 　市内在住の２歳以上の就学前児と保護者20組
　10月16日火から柊山保育園へ（平日10時～17時）

「１歳の子を持つ親の座談会」
子どもの手づかみ食べについて、みんなで話します。
　 6日火（子どもステーション）　10:00～11:00
　市内在住の１歳児と保護者10組
　10月16日火から子どもステーションへ

「子どもの自律とは」
至学館大学准教授丸山真名美さんから話を聞きます。
　8日木（横根公民館）　10:00 ～ 11:00
　市内在住の就学前児の保護者15人（託児あり）
　10月16日火から子どもステーションへ

　 　おおぶっこ広場
「冬の室内に潜む子どものトラブル・事故対策方法」
冬ならではの事故やトラブルについて話を聞きます。
　１日木（おおぶっこ広場）　11:00 ～ 12:00
　どなたでも

「輝く自分になろう」
掃除を通して、自らが輝く方法を学びます。
　27日火（おおぶっこ広場）　11:00 ～ 12:00
　どなたでも

図書館のイベント
　　　　 　アローブ図書館

読み聞かせ
毎週火・14日水・21日水　11:00 ～
28日水　10:30 ～
4日日・10日土　14:00 ～（～低学年）
毎週土（10日を除く）　14:00 ～（～高学年）
ストーリー・テリング　 10日土　10:30 ～（5歳以上）
わらべうた　　　　　　 8日・22日木　11:00 ～
デジタル紙芝居 24日土　11:00 ～

私立保育園・幼稚園を紹介します！
認定こども園　ジーニアス幼稚園

森岡町1-3　☎（44）1800

ジーニアス幼稚園では、
音楽教育と保育環境に力を
入れています。カスタネッ
トから始め、 盤ハーモニ
カ、鼓笛、器楽合奏を行っ
て音感とリズム感を鍛えています。園庭には大きな遊
具を設置してあるので、子どもたちが思いっきり遊ぶ
ことができます。 
　今年から認定こども園としての認定を受け、1歳児
から入園を受け入れています。見学ご希望の方はお問
い合わせください。

来てみて！
子どもステーション

市内4つの公園で、金曜日に開催している「子育てひろば」。過ごしやすく
なった秋の空の下で、みんなで遊びませんか？　エプロンパパ・ ママ（民生
児童委員）と保育士が、みなさんの話し相手をしたり、お子さんと一緒に遊
んだりします。子育てに関する情報交換をすることもできますよ。開催日
は広報おおぶや子どもステーションの情報紙「おおきくな～れ」でご確認く
ださい。雨天時は中止します。
屋外での活動なので、お子さんの体調に合わせて参加してくださいね。
帽子や水筒、着替え、タオルなどを持ってお越しください。

青空の下で遊ぼう！　「子育てひろば」
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● 認知症の父が訪問した業者から家屋の修理を勧められ、契約をしてしまいました。解約は
できますか。 
　 　契約時点から一定の期間内であれば、消費者が一方的に契約を解除できるクーリング・
オフ制度があります。通信販売など消費者が考えた上で申し込みできる契約は対象外です
が、おかしいと思ったら、早めに市消費生活センター (☎(45)4538）に相談しましょう。

愛三清流クラブ
◆活動内容は？
　毎年5月末に鞍流瀬川の清掃を行っています。川に生きる水生生
物や川辺に集まる野鳥にとって鞍流瀬川がより良い水辺になり、
地域の方と共に親しめる川になることを目指して活動しています。
◆実際に活動をしてみていかがですか？
　今年で3年目で、大府の本社だけでな
く他工場やグループ会社の従業員も多く
参加し、活気がある中で楽しく活動をし
ています。共和駅近くの川は特にごみが
多く、異臭を放っていましたが、きれい
にすることができました。

Let's TRY アダプト！

アダプトプログラムで一緒に活動しませんか？　お気軽に協働推進生涯学習課までお問い合わせください。

市内の道路や河川、公園などを愛情を持って清掃美化するグループによる
ボランティア活動「アダプトプログラム」。この活動を行う団体を紹介します。

鞍流瀬川が今後も地域の皆さんに親しまれる川になるよう、今後も活動を継続していきた
いと思います。 

みなさんに
メッセージ

協働推進生涯学習課　☎（45）6215

▲5月26日の鞍流瀬川の清掃の参加者（55人）

　認知症になったら、契約や金銭管理は大丈夫だろうか？　そんな悩みを抱えて
いる方に安心して生活していくための支援制度を紹介します。

高齢障がい支援課 ☎(45)6289 認知症地域支援推進員 武藤

ワンポイント
アドバイス

　悪徳な業者により契約が解除できないなどの事態は避けたいものです。契約や金銭管理
は、認知機能が低下すると難しく感じることがありますので、事前に家族と将来のことにつ
いて話し合っておくことが大切です。

日常生活自立支援制度とは？
認知症などで判断能力が十分でない方のために福祉サービスを利用する際の援助などを行う制度です。

▼   対象　日常生活に不安を抱えている認知症の方などで、自分で契約などの判断をすることが不安な方

▼   内容　①福祉サービスの利用援助・日常的金銭管理サービス　②書類などの預かりサービス

▼   料金　①1回1200円(生活保護受給者は無料)　②年3000円(月250円)

▼   申し込み　直接社会福祉協議会窓口へ。

▼   その他　詳細は、社会福祉協議会(☎(48)1805)にお問い合わせください。なお、法律行為全般の援助が必要な方は

成年後見制度が利用できる場合がありますので、知多地域成年後見センター(☎(39)2663)に相談しましょう。
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　9月6日、共長小学校の児童が長草町のブドウ園を見学しました。この行

事は、今年で13回目で、3年生の総合的な学習の時間および社会科の一環

として行われ、校区内の施設や農家を調べています。5月にブドウの花の見

学、6月に袋かけ体験をし、この日はブドウの栽培方法などを学びました。

　児童らは、ブドウ農家の加古美智子さんから1年間の仕事、必要な道具

や設備、出荷の仕方などやブドウ園を始めたきっかけ、苦労、思いにつ

いて、メモを取りながら真剣に聞いていました。

　最後に、児童らが「ブドウの成長を知ることができた」とお礼を伝える

と、加古さんは「皆さんも一生懸命勉強して、ブドウのように立派に育っ

てほしいです」と笑顔で児童に話しました。

　与田準一氏の詩「ぶどう」には「ぶどうのようにひとつひとつがまるく。

ぶどうのようにみんながひとつのふさになって。ぶどうのようにゆったり

とにおいもあまく。ぶどうのようによろこびをひとからひとへ。」とありま

す。この見学を通して、児童はそんな大人に成長していくことと思います。

共長小学校　ブドウ園見学（9月6日）

学び舎探訪

カレーそぼろごはん

 ①  米をとぎ、コンソメスープの素、カレー粉を加えて炊きます。
②  戻した干しシイタケ、タマネギ、ニンジンもみじん切りにします。
③  サラダ油を熱し、鶏挽と②を炒め、醤油、砂糖を加え、味を整
えます。

④ 炊き上がったご飯に③を混ぜ合わせます。
⑤ コーンをトッピングに飾り、仕上げます。

作り方

米田保育園で5つ星！

材料（4人前）

米　　　　　　　　　220㌘
コンソメスープの素　小さじ2弱
干しシイタケ　　　　1枚
鶏挽　　　　　　　　80㌘
タマネギ　　　　　　1/5個
ニンジン　　　　　　1/8本
サラダ油　　　　　　適量
醤油　　　　　　　　小さじ1強
砂糖　　　　　　　　小さじ1強
カレー粉　　　　　　小さじ1/2弱
コーン　　　　　　　40㌘

米田保育園給食調理員さんに聞いた料理のポイント！

カレー粉を少量加えて炊飯するとカレー色になり、
トッピングにきゅうりやいり卵、夏野菜を加えると彩
りがよくなります。カレー風味で食欲が湧き、子ども
たちの苦手な干しシイタケも食べやすくなります。
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▲あいうえお作文を披露する、修行を積んだ笑学生落語家ら

▶修行の成果を披露し、会

場は笑いに包まれました

17日、市役所地下多目的ホールで子ども落語教室
「大府の笑学校」落語会が開催され、プロの落語家の指
導の下、修行を積んだ笑

しょう

学生落語家らが、落語と大喜
利を披露しました。子どもたちは練習してきた落語を
披露したほか、大喜利では駄じゃれやあいうえお作文
に挑戦しました。子どもたちの、自分なりのアレンジ
を加えた落語や、大喜利でのひねりを加えた回答に会
場は笑いに包まれました。

2日、大府の農業の活性化や海外か
らの訪日客の増加を目的に、外国人を
対象としたぶどう狩りやジャージー牛
の牛乳の試飲、げんきの郷の直売所見
学の体験ツアーを開催しました。参加
者は、家族や友人と一緒にツアーを満
喫し、「ぶどうがおいしかった。今日
行ったすべての施設にまた家族で来て
みたい」と笑顔で話しました。

▲大府のぶどう、おいしいなー

16日、石ケ瀬児童老人福祉センター周
辺で地域の方々が参加し、クリーン・アッ
プ・ザ・ワールドが行われました。クリー
ン・アップ・ザ・ワールドとは、1989年
オーストラリアで始まった清掃活動で、そ
の後、世界中に広まりました。参加者は川や歩道などに落ちているごみを拾いな
がら、通行する方に「河川美化にご協力を」と啓発を行いました。

▲清掃活動の様子

7日、市内最高齢者の加藤さいさん（満
108歳）に敬老金を贈呈しました。岡村市
長が加藤さんに「いつまでもお元気にお過
ごしください」と声を掛け、敬老金を手渡
すと、加藤さんは「ありがとう」とお礼を述
べました。

▲敬老金を受け取る加藤さいさん（左）

9

日本の伝統文化　落語で爆笑を！
子ども落語教室「大府の笑学校」落語会

市内最高齢　108歳
長寿を祝う敬老金を贈呈

大府の農業を外国人にPR
外国人向け農業体験

世界中でまちをきれいに
クリーン・アップ・ザ・ワールド


