
4月

▲ポニーと触れ合う子どもら

　1日、勇壮な春の伝統行事「半月七社神社おまんと
祭り」が、行われました。
　この祭りは、市の無形民俗文化財に指定されてお
り、豊作や家内安全、厄よけを祈る駆け馬が行われ
ます。「若連」と呼ばれる若者たちが一人ずつ馬の首
筋につかまって円形の馬上を疾走しました。駆け馬
の後には、子ども向けに「若連」のOBで組織する愛
馬会によるポニーの試乗コーナーもあり、地域の親
子連れでにぎわいました。

　1日、消防団の入退団式が開催されました。市内には、7つ
の分団があり、約150人の団員が所属しています。今年度は
14人が退団し、15人の社会人や学生らが新たに加わりました。
式典では、新入団員を代表して塚本信幸さんが、任命状を受け
取りました。このほか退団者のうち勤続7年以上の退団者に対
し、岡村市長から感謝状が贈呈されました。塚本さんは「消防
団の円滑な運営と活性化に尽力したい」と話しました。

　1日、新元号「令和」が発表され、中日新聞の号外が市役所正面
玄関でも配布されました。市役所を訪れる方の関心も高く、号
外を求める方が大勢いらっしゃいました。なお、市役所では新
元号の初日となる５月１日に婚姻届の受付窓口を臨時開設しま
す。また、改元記念として、婚姻届の写しに新元号記念スタン
プを押印するサービスや、記念撮影コーナーの設置を行います。

▼消防団長から任命状を受け取る塚本さん ▼市役所正面玄関で号外を受け取る市民

奉納馬と駆け抜ける！
半月七社おまんと祭り

地域防災の中核的な存在
市消防団入退団式

新元号発表！
大府市役所で号外配布
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　12日、柊山町八丁目交差点にて交差点を行き来するドライ
バーや歩行者に対して交通事故防止を呼び掛ける交通安全啓
発活動が実施されました。この活動は大府市シルバー人材セン
ター・東海警察署・大府市によって行われ、横断歩道を横断中
に事故に遭うケースを防止するため、歩行者保護や横断者優先
などの啓発を行いました。

　3日、「健康都市おおぶ どぶろく（DOBUROKU）特区」認定に
あたりスリーシーズ合同会社代表の大島一浩さんらが、岡村市長
を表敬訪問しました。どぶろく特区とは、濁り酒などを製造する
場合に酒類製造免許に係る基準が適用されずに免許を受けること
ができる規制緩和措置のことです。大島さんは「地域の人に地域
のものを届けたい」、米作りを担当する青木さんと杉山さんは「地
域の人と一緒にどぶろくを作っていきたい」と話しました。

▼横断者優先のほか自転車のマナーも啓発しました ▼スリーシーズ合同会社の皆さんと岡村市長、山内副市長

▲「OKOTO」による大正琴の演奏

　５日、北山公民館で北山さくら行燈まつりが開催
され、公民館の周囲に植えられているしだれ桜の間
にあんどんが並べられました。
　あんどんの絵は公民館利用者や近隣施設の至学館
大学附属幼稚園、共和東保育園の子どもたちによっ
て描かれ、枠組みは地域住民によって制作されまし
た。式典では、北山児童老人福祉センター子どもク
ラブ「OKOTO」のメンバーが大正琴を演奏し華を添
えました。

あんどんが桜を照らす
北山さくら行

あんどん

燈まつり

交通事故を未然に防ぐ！
シルバー人材センター・警察・市による合同交通立哨

どぶろく（DOBUROKU）特区に認定！
スリーシーズ合同会社が市長表敬訪問
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ウェルネスバレー通信 6月号

ウェルネスバレー
推進課　
☎（45）6255　
https://city.obu.aichi.jp/

wv/

ウェルネスバレーとは、
あいち健康の森と
その周辺地区を指す
総称です。

絵本の読み聞かせ会
5日水　10:00～11:30

ピアノを聴きながら、絵本の読み聞かせを行
います（無料・予約不要）。
所　あいち健康の森公園交流センター
問　あいち健康の森公園管理事務所　☎(47)9222

蚊取り線香作りと座学「虫のはなし」
9日日　10:00～11:30

手作り蚊取り線香で夏を快適に過ごしましょう
（材料費300円・要予約・定員30人）。
所・問　あいち健康の森薬草園　☎(43）0021

県民健康の日イベント
16日日　10:00～16:00

地元小学校による金管楽器の演奏や、ニュー
スポーツなどの楽しいイベントが盛りだくさ
んです。
所・問　あいち健康プラザ　☎(82）0211

フラワ－サーチ大府は介護付き有料
老人ホームで、認知症の方や、吸引な
どの医療行為の必要な人が生活してい
ます。ここでは、地域の皆さんに老人
ホームがどんなところか知っていただ
くため定期的に講習を行っています。
5月29日水は認知症サポーター講座を
開催します。お気軽にお越しください。
(フラワーサーチ大府☎（44）1616）

株式会社オリジン　 
フラワーサーチ大府

「妻のトリセツ」
黒川伊保子　講談社

「ノースライト」
横山秀夫　新潮社

「一切なりゆき」
樹木希林　文藝春秋

「傲慢と善良」
辻村深月　朝日新聞出版

「機捜235」
　今野敏　光文社

3月予約ランキング（一般書）

図書館だより

アローブ図書館　
☎（48）1808
開館時間：
9:00～20:00
library@allobu.jp　　
http://library.allobu.
jp/

6月の休館日　
3日月～7日金
17日月 5月21日火～7月14日日まで　棚番号67

アポロ月面着陸50周年記念

アポロ11号の人類初の月面着陸
から50年。人類の宇宙を目指し
た技術は日々進歩しています。
宇宙に関する本を紹介します。

「美しき免疫の力」
ダニエル・M・デイヴィス／著　久保尚子／訳　NHK出版

体内で複雑に絡み合い、連携
してさまざまな病原体と戦う
細胞の免疫機能。細胞レベル
で解き明かされる免疫の力に、
人体の不思議と科学の面白さ
を感じることのできる一冊で
す。

6月3日月～7日金は蔵書点検および図書館システム
停止に伴い、次の図書館サービスは利用できません。
図書館…休館（返却ポストのみ利用可能）
図書館ウ ェブサイト…図書の検索・予約の受付・

貸出期間の延長手続き
公民館・ ミューいしがせ・歴史民俗資料館…図書

館利用券への印字・図書の予約受付（貸
出・返却のみ可能）
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ミューいしがせ便り 6月号

ミューいしがせ　
☎（48）0588
開館時間：
9:00～22:00
misigase@ma.medias.
ne.jp

http://www.medias.
ne.jp/~misigase/

6月の休館日　
10日月・30日日

申込方法

▶   電話・メールまたは直
接ミューいしがせへ。

▶ 受講料は無料です。

 ～

９:00～17：00

5 7火

パパと子どものふれあい遊びイベント
　～ プロの保育士が伝える！

　家庭でもできる簡単親子遊び～
1日土　10:00～12:00

対象　 年少～年長の子どもとその父親30組
（先着順・要申込・家族の同伴可）

講師　刈谷ゆめの樹保育園園長　今津太陽

子どもの個性を認める
～男女だけでない、性の多様性～

15日土　10:00～12:00
対象　 父親・これから父親になる予定の

男性20人（先着順・要申込・パート
ナーの同伴可・子どもの入場不可）

講師　ＬＧＢＴカウンセラー　豆腐（きまた宗則）

▶講座各回の詳細については、ミューいしがせホームページにも掲載しています。

パパ力UP講座　
～お父さんを楽しもう！～

自分力UP公開講座

認知症・精神疾患の方に寄り添う　～ 共に生きるということ～
12日水　10:00～12:00

対象　一般　20人（先着順・要申込）
講師　NPO法人わかち・つむぎあい理事長　松下直美

セレトナ通信
予約方法

6月号

▶   電話または直接、二ツ
池セレトナへ。

▶ 料金記載のないものは
無料です。小学生以下
の方は保護者の方と参
加してください。

：おおぶ一生元気ポイント対象事業　

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：
9:00～17:00
info@seletona.com　　
http://www.seletona.com

6月の休館日　
3日月・10日月
17日月・24日月

９:00～
開催日7日前まで

5 16木
初めての花壇づくりを楽しもう②

16日日　9:30～11:30(雨天決行）
セレトナ学習室の前に、ゼロから花壇を作
ります。一緒に参加してみませんか？
定員　 10人 

（中学生以上・先着順・予約制）
講師　桃原毅志さん（㈱桃原造園）

森のようちえん体験②
2日日　10:00～11:30(雨天決行）

親子で自然遊びを楽しみましょう。
定員　 ２～３歳児とその保護者10組 

（先着順・予約制）
講師　近藤綾子さん（おさんぽや「なないろ」）
料金　200円（材料費）

絵手紙教室②
父の日

9日日　9:30～11:30(雨天決行）
親子や初心者でも楽しめる絵手紙講座です。
父の日をテーマに作品を仕上げます。
定員　 20人（先着順・予約制）
講師　中島征子さん（ことのは屋）

セレトナの森の研究室②
きのこ探検隊

23日日　9:30～11:30(雨天決行）
じめじめ大好きキノコについて楽しく学び
ましょう。
定員　 20人（先着順・予約制）
講師　村瀬由理さん（知多自然観察会）

シビックガーデンコンテスト写真展
コンテスト応募作品の写真パネルを

展示します。
6月16日日～7月7日日
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合併処理浄化槽で水をきれいにしましょう
　合併処理浄化槽には台所や洗濯などの生活雑排水やトイレの排
水の汚れの約9割を微生物の力を利用してきれいにする役割があ
ります。しかし、維持管理や使い方を誤ると、放流水の水質悪化
や悪臭の発生などの原因になります。浄化槽を正常な状態で機能
させるため、浄化槽の所有者は、保守点検、清掃、法定検査を定
期的に実施することが法律で義務付けられています。
　また、生活雑排水による河川などの汚れを減らすために、市は

くみ取り便槽や単独処理
浄化槽を使用している家
庭が合併処理浄化槽に転
換する場合、費用の一部
を補助しています。合併
処理浄化槽に転換する予
定がある場合は環境課ま
でお問い合わせください。

6月　公共資源ステーション収集日程表

▶北山公民館　駐車場
10日・24日月 9:00～18:30
▶メディアス体育館おおぶ（市民体育館）　北側駐車場
11日・25日火 9:00～18:30
▶愛三文化会館　駐車場
5日・19日水 9:00～18:30
▶保健センター　駐車場
12日・26日水 9:00～18:30
▶市役所　第２駐車場前
毎週木 9:00～21:00
▶吉田公民館　駐輪場
2日・16日日 9:00～18:30
▶マックスバリュ大府店　南側駐車場
2日・16日日 9:00～21:00
▶アピタ大府店　南側駐車場
3日・17日月 9:00～21:00

環境News

各地域の資源回収日程は、お手元の資源回収年間
日程表でご確認ください。ご不明な点は環境課へ。環境課  ☎(45)6223

877

大府市役所
広報広聴課　行

2020 年 4 月 30 日まで

大府市中央町五丁目70番地

Q１

Q２

今回の広報おおぶで、文字・色・構成などについて、見やす
いと思った記事、見にくいと思った記事とその理由をお聞か
せください。（下表の番号を記入してください。複数回答可）

今回の広報おおぶで、面白い・役に立った記事、そうでな
かった記事とその理由をお聞かせください。
（下表の番号を記入してください。複数回答可）

見やすい（　　　　　　　）　見にくい（　　　　　　　）

理由

理由

面白い・役に立った（　　　　　　　　　　　　　　　）　

Q３ 今後取り上げてほしい企画や広報おおぶへのご意見・ご要望
をお聞かせください。

そうでなかった　　（　　　　　　　　　　　　　　　）　

【この号の内容】　①マンガ広報　②特集「平成から令和へ」　③フォトNews　④市政News　⑤情報パック　⑥図書館だより　⑦ウェルネス
バレー通信　⑧セレトナ通信　⑨ミューいしがせ便り　⑩環境News　⑪KURUTOナビ　⑫みんなで支える認知症　⑬健康カレンダー　⑭毎月の相
談　⑮子育て情報　⑯学び舎探訪　⑰給食5つ星レシピ　⑱金婚カンコン　⑲みんなにごあいさつ　⑳夢キラリ人　㉑その他

1165



旬の食材で少しぜいたく！
　KURUTOおおぶで、厳選素
材をたっぷり使ったヘルシーで
おいしい料理はいかがですか？　
ちょっぴりぜいたくなコース料
理は宴会や懇親会などのパー
ティーにぴったり。2人分から
予約を受け付けています。
　こちらの写真は熟成三河豚
ローストポークコース（2000
円・右写真2人分）。季節感あふ
れる料理をお楽しみ下さい。

コース料理を
どうぞ！

物産ショップ　☎（51）4329
　営業時間　10:00～ 18:00
カフェ 　　☎（77）4197　　
　営業時間　８:00～ 21:00
定休日 　　6/3定休日
　 (原則毎月1日定休、 
 1日が土・日・祝の場合は翌平日）

KURUTOおおぶの健康講座
6月6日木　15:00～16:30　(14:45受付開始）

骨粗しょう症と歯科の深い関係

整形外科と歯科、それぞれの専門医から、骨粗
しょう症と歯科治療の関係について話を聞きます。
料金　800円（ドリンク・スイーツ付）
定員　21人（先着順・予約制）

KURUTOおおぶでは、
健康に関するさまざまな講座を開催しています。
お気軽にご参加ください。
申し込みは、電話または直接物産ショップへ
物産ショップ　☎(51)4329
※受付は10:00～18:00

予約開始日　5月1日水　10:00～

大型連休中は抽選会を実施しています。
ぜひお越しください！　

認知症の主な種類
● アルツハイマー型認知症　
 　　最近の出来事を忘れるという記憶障がいが特徴的な認知症。
　 　時間・場所・人物を認識できない見当識障がい、不安・うつ・妄想が
出や すくなります。認知症の種類の中で最も多く、全体の6割を占めています。

● レビー小体型認知症
　 　存在しないものが見える幻視によって気づくことが多い認知症。
　 　動きが遅い、転びやすいなどの症状もあり、良い時と悪い時の差が大
きいのが特徴です。

● 前頭側頭型認知症
　 　 我慢や思いやりなどの社会性を失い、反社会的行動をとったり自分を
　コントロールできなくなったりする症状が見られる認知症。
● 脳血管性認知症
　 　意欲が低下したり、複雑な作業ができなくなったりする症状が見られ
る認知症。
　 　脳出血や脳 塞などの脳血管性の疾患の再発により症状が悪化します。

認知症の種類を
紹介します

認知症地域支援推進員 武藤

認知症とよく似た症
状が現れても、治療可能な病気
の場合もあります。右のような
症状が現れたら、早めに医療機
関を受診しましょう。

ワンポイント
アドバイス

認知症の種類とは？ 
　認知症には、いろいろな種類があります。今号では、認知症の種類と特徴な
どを紹介します。

高齢障がい支援課  ☎(45)6289
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予約・問い合わせは
健康増進課(保健センター内・☎(47)8000)へ。

 このマークの付いた事業は、おおぶ一生元気ポイント対象事業です。

休日の当番医 ( 医科 )

コグニバイク使い方講習会 
とき 時　間 内容

20日木 9：30、10：30、13：30 利用方法の説明・利用者登録

●場所　保健センター
※予約制。5月8日水～

とき 当直医 ( 所在地 ) 電話

2日日 木村皮フ科(長根町4ー120) ☎ (47)2730
9日日 尾関眼科クリニック(横根町名高山46ー1) ☎ (44)0007
16日日 いまむらクリニック(共和町7ー68ー3) ☎ (45)5565
23日日 広川レディスクリニック(一屋町4ー88） ☎ (44)1188
30日日 丘の上たなか耳鼻咽喉科(横根町狐山128－3） ☎ (45)4411

●診療時間
　9:00～12:00
※当日の問い合わせは各医療
　機関へ。
※診療時間外に急病人が出た
　場合は、県救急医療情報セ
　ンター(☎(33)1133)へ。

休日の当番医 ( 歯科 )
とき 当直医 ( 所在地 ) 電話

9日日 むつデンタルクリニック(柊山町3ー171－1) ☎(45)4848

●診療時間
　10:00～12:00

みんなで体操 
とき 場所 内容
3日月 ミューいしがせ 気軽にできるストレッチや体操をします。

●時間
　10:00～11:00
※予約不要

相談
相談名 とき 受付時間 内容

ことばの相談（予約制） 27日木 13:00～15:40 言語聴覚士による相談
こども相談(予約不要) 13日木 9:00～10:00 乳幼児の健康・栄養・歯科に関すること

●場所　保健センター
※ こども相談の番号札は
8:45から配布。

禁煙

　5月31日は世界禁煙デー。今年は東京オリンピック・パラリンピックに向けて、受動喫煙を防
止する取り組みが日本中で進められているよ。市でも全ての公共施設の屋内禁煙や子どもたちが
利用することが多い場所はより厳しい敷地内禁煙にするなどの対策をしているよ。皆さん、協力
してね。今たばこを吸っている人にお伝えするね。市では病院での禁煙外来治療の費用を一部助
成する取り組みを始めているよ。病院での治療は、自己流での禁煙より楽なんだって。この機会
に健康に気を付け、お金を節約するために禁煙にチャレンジしてみませんか。詳しくは、保健セ
ンターに相談してね。

6

みんなでウォーキング 
とき 集合場所 コース・距離

1日土 長草公民館 長草周遊コース・4.0㌔
5日水 保健センター 大府熱田神社往復コース・4.8㌔
8日土 二ツ池セレトナ セレトナ発二ツ池公園周遊コース・4.2㌔
12日水 あいち健康の森公園管理棟前 健康の森公園コース・4.7㌔
15日土 向畑公園（市役所南側） 風車と緑ビューコース・4.0㌔
17日月 保健センター 健康の道駅西コース・4.0㌔
22日土 吉田公民館 吉田周遊コース・4.8㌔

●受付時間
　9:00～9:20
※予約不要
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各種相談とも無料で秘密厳守です。
相談には、参考となる書類などをお持ちください。

2019.5.131

月の相談6
相談種目／相談員 日時 会場／問い合わせ

法律 ／弁護士  7日・14日・21日・28日金　13:30～16:30

青少年女性課　☎ (45)6219
※相談時間は、1人30分まで
※ 事前予約が不要な人権・行政・登記・
不動産取引・よろず相談の受け付けは、
13:00～16:00（先着6人）

人権／人権擁護委員 6日・27日木　13:30～16:30

行政／行政相談委員 20日木　13:30～16:30

登記／司法書士 5日水　13:30～16:30

不動産取引／宅地建物取引業協会員 19日水　13:30～16:30

よろず相談／よろず相談員 6日・13日・20日・27日木　13:30～16:30

障がい者の悩み事／障がい者相談員 6日木　10:00～12:00（11:30まで受付） スピカ／高齢障がい支援課　☎ (45)6289

障がい者の生活・福祉、障がい児の発達など／
社会福祉士ほか 平日　8:30～17:15 スピカ 

／障がい者相談支援センター　☎ (48)3011

高齢者の生活・医療・介護・認知症など／
社会福祉士・看護師ほか

平日　8:30～17:15　JR西側地域…
①スピカ　同東側地域…②社会福祉協議会

①／高齢者相談支援センター　☎ (45)5455
②／同東分室　☎ (48)1051

高齢者・障がい者の虐待／
高齢者・障がい者虐待防止センター職員 平日　8:30～17:15 スピカ／高齢者・障がい者虐待防止センター

☎ (45)5447

介護サービス利用に関する法律相談 ／
弁護士

6日木　13：30～16：30
（予約受付は5月20日月まで）

市役所２階203会議室／
知多北部広域連合総務課　☎052（689）1651

知多地域成年後見センター巡回相談 ／ 
知多地域成年後見センター職員 6日木　13:30～16:30 スピカ／知多地域成年後見センター　☎(39)2663

年金 ／日本年金機構職員 11日火　9:45～12:00／13:00～15:15 市役所２階206・207会議室／保険医療課　☎ (45)6330

消費生活 ／消費生活相談員
月～木（祝日を除く）　9:30～12:30
／ 13:30～15:30（15:00まで受付）

NTT西日本大府ビル１階 
／消費生活センター　☎ (45)4538

平日　9:00～16:30（土日は16:00まで）県消費生活総合センター　☎052(962)0999

子育て／地域子育て支援士 平日　8:30～17:00 子どもステーション　☎ (46)2100

乳幼児の生活・発達 ・ ／専門相談員ほか 平日　9:00～16:00 子どもステーション　☎ (47)2200

児童の生活 ／子ども家庭相談員 平日(各センター週２回)　10:00～12:00 各児童（老人福祉）センター

児童の生活・虐待 ／家庭児童相談員 平日　8:30～17:00 子育て支援課　☎ (46)2143

女性の悩み事電話／女性問題相談員 毎日（休館日を除く）　9:00～16:30
（第 1～4水は 11:00～18:30）

ミューいしがせ　☎ (44)9117
※面談 も可能

教育 ／スクールカウンセラー 平日　9:00～16:00 スピカ／レインボーハウス　☎ (44)9400

小・中学生のいじめ・悩み事電話／電話相談員 平日　13:00～16:00 悩み事フリーダイヤル　☎0120(783)171

ひきこもりやニート、不登校など ／
臨床心理士ほか

7日金・11日火・21日金・25日火
13:30～16:20

スピカ／社会福祉協議会　☎ (48)1805
※相談時間は、1人50分まで

外国人の

ための相談／
外国語相談員

ポルトガル語 5日・12日・19日・26日水　13:00～17:00 青少年女性課　☎(45)6219　※ポルトガル
語のみ、12日水・26日水は18:00まで。
時間変更の場合あり。詳細は国際交流協会
ホームページへ。

中国語 12日水　13:00～17:00

ベトナム語 26日水　13:00～17:00

新規創業／
大府中小企業支援センターコーディネーター 平日　9:00～12:00／ 13:00～17:00 商工会議所　☎ (47)5000
事業用資金 ／日本政策金融公庫職員 18日火　10:00～12:00

職業・生活／職業相談員 平日　9:00～17:00 NTT西日本大府ビル１階 
／ワークプラザおおぶ　☎ (48)6160若者職業自立支援／キャリアコンサルタント 7日金　13:30～15:30

市・県などの臨時相談会

「人権擁護委員の日」特設人権相談／人権擁護委員 6日木　10:00～12:00（11:30まで受付） 青少年女性課　☎(45)6219

＝予約制、 ＝電話相談可、 ＝訪問相談可



子どもステーション　9:00～17:00　嬢土・日・
☎（44）4541　☎（47）2438

おおぶっこ広場　10:00～15:00　嬢土・日・ 　☎（46）4152
保健センター　8:30～17:15　嬢土・日・ 　☎（47）8000
おおぶ妊産婦相談室　8:30～17:15　嬢土・日・ 　☎（57）0

おぶいく
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児童（老人福祉）センター　9:00～18:00　嬢第２・４日・
北山 ☎（48）2771 共長 ☎（48）4121 大府 ☎（46）1090 神田 ☎（48）8822
東山 ☎（44）8899 共和西 ☎（48）1200 吉田 ☎（46）5220 石ケ瀬 ☎（44）4678
神田っ子プラザ ☎（46）0567
アローブ図書館　9:00～20:00　嬢第3月（祝日の場合は翌平日）　☎（48）1808

◆もうすぐママ◆

プレママ交流会　　　　　　　 　子どもステーション
　5日水（子どもステーション）　10:00～11:30

パパママクッキング 　　　　 ・ 　保健センター
バランスの良い食事について学び、調理実習をします。
　2日日（保健センター）　9:00～12:30
　妊娠５～8カ月の妊婦とそのパートナー
　料金　500円

パパママサロン B 　　　　　　 　保健センター
妊夫体験、赤ちゃんのお世話の実習などをします。
　30日日（保健センター）　9:00～12:00
　妊娠7カ月以降の妊婦とそのパートナー

◆赤ちゃんママ◆

０歳児を持つ親の交流会
10:00～11:30　　　　　 　子どもステーション
子どもステーション 4カ月児まで 5日水

5～7カ月児 12日水
8～10カ月児 19日水
11カ月児から 26日水

東山児童老人福祉センター 7カ月児まで お休み
8カ月児から 17日月

神田児童老人福祉センター 7カ月児まで 10日月
8カ月児から 24日月

大府北中学校 7カ月児まで 3日月
8カ月児から お休み

さくらんぼの会（多胎児交流会）　　 　子どもステーション
　11日・25日火（子どもステーション）　10:00～11:30

離乳食教室 　　　　　　　　　 ・ 　保健センター
離乳食の進め方や試食、赤ちゃんの歯の話をします。
　11日火（保健センター）　9:30～11:15
　7～8カ月児とその保護者
　料金　100円

親子サロン 　　　　　　　　　 ・ 　保健センター
赤ちゃんの身体計測や、関わり方について学びます。
　14日金（保健センター）　9:30～11:00
　2～4カ月児とその保護者

◆みんなで遊ぼう◆

子育てひろば　
10:00～11:00　　　　　 　子どもステーション

あいち健康の森公園 陽だまりの丘　7日金
八ツ屋大池公園　　　　　14日金
向畑公園　　　　　　　　21日金
二ツ池公園　　　　　　　28日金

保育園の園庭開放　　　　　　　　　　 　各保育園

大　府　　22日土 9:30～11:00
柊　山　　1日土 9:30～11:00
共和東　　22日土 10:00～11:00
追　分　　8日土 9:30～11:00
共　長　　8日土 10:00～11:00

保育園の施設開放　　　　　　　　　　 　各保育園　

大　府　　20日木 9:30～11:00
桃　山　　12日水 10:00～11:00
柊　山　　4日火 9:30 ～ 10:30
横　根　　6日木 10:00～11:00
北　崎　　28日金 9:30～11:00
共和東　　8日土 9:30～11:00
追　分　　6月はありません
荒　池　　6月はありません
共　長　　13日木 10:00～11:00
長　草　　20日木 10:00～11:00
吉　田　　6日木・20日木 10:00～11:30
米　田　　5日水 10:00～11:00
若　宮　　6月はありません

あんぱんまん（自由参加遊びサークル）
　各児童（老人福祉）センター

10:00～12:00 12:30～17:00
月 石ケ瀬・北山
火 大府・共長
水 全センター
木 神田・共和西
金 吉田・東山 神田っ子プラザ
土 神田っ子プラザ

6
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：日時　 : 対象　 ：申し込み　 ：問い合わせ　 ：おおぶ一生元気ポイント対象事業

小児救急相談　19:00 ～翌朝8:00　嬢なし
　☎＃8000　☎052（962）9900（短縮番号を利用できない場合）
乳幼児育児相談　9:00～16:00
　☎（47）2200　嬢土・日・
　https://www.city.obu.aichi.jp/sodan/1010038.html

保　育　園　嬢日・
大府 ☎（46）0078 桃山 ☎（47）7833 柊山 ☎（46）0590 横根 ☎（47）1077
北崎 ☎（46）0437 共和東 ☎（46）2079 追分 ☎（47）7822 荒池 ☎（48）2625
共長 ☎（47）6131 長草 ☎（46）2048 吉田 ☎（46）0758 米田 ☎（47）7823
若宮 ☎（46）4612

保育園、児童（老人福祉）センター、子どもステーションでは、子育てに関する相談を受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

◆聞こう話そう子育てのこと◆
　 　子どもステーション（平日9:00～ 17:00）
　 　先着順（電話で仮申し込みをすることができます）

「パパ交流会」
パパ同士の交流や手形スタンプ、親子遊びなどをします。
　1日土（子どもステーション）　9:30～ 11:30
　市内在住の就学前児と保護者
　5月7日火から子どもステーションへ

「2歳の子を持つ親の座談会」
トイレトレーニングについて、みんなで話します。
　20日木（子どもステーション）　10:00 ～ 11:00
　市内在住の2歳の子どもと保護者10組
　5月7日火から子どもステーションへ

「救命救急講習」
市消防署員が応急手当の話とＡＥＤの講習を行います。
　6日木（子どもステーション）　10:45 ～ 11:45
　どなたでも

「子どもとおもちゃ」
子どもの発達とおもちゃの話をします。
　14日金（子どもステーション）　10:00 ～ 11:00
　市内在住の就学前児と保護者20組
　5月7日火から子どもステーションへ

　 　おおぶっこ広場
「乳幼児の歯について」
市歯科衛生士が歯磨きの仕方や虫歯について話します。
　25日火（おおぶっこ広場）　11:00 ～ 12:00
　どなたでも

◆図書館のイベント◆
　　　　 　アローブ図書館

読み聞かせ
18日火・12日水・19日水・26日水　11:00～
2日日・8日土　14:00～（～低学年）
毎週土（8日を除く）　14:00～（～高学年）
ストーリー・テリング　 8日土　10:30～（5歳以上）
わらべうた　　　　　　 13日木・27日木　11:00～
デジタル紙芝居 22日土　11:00～

◆保育園の親子半日体験入園◆
・ 　5月7日火から先着順で各保育園へ。電話で仮

申し込みをすることができます（平日10:00～ 17:00)。
桃　山（15組） 25日火 10:00～ 11:00
横　根（16組） 20日木 10:00～ 11:30
北　崎（15組） 14日金 10:00～ 11:30
追　分（15組） 5日水 10:00～ 11:00
荒　池（15組） 18日火 10:00～ 11:00
共　長（15組） 4日火 10:00～ 11:00
長　草（15組） 27日木 9:30～ 11:00
米　田（10組） 12日水 10:00～ 11:00
若　宮（15組） 11日火 10:00～ 11:00

来てみて！
子どもステーション

子どもステーションでは、毎月第２・４火曜日に双子や三つ子といっ
た多胎児を持つ親子の交流会を行っています。
遊戯室や中庭で子どもたちと遊びながら、多胎児ならではの育児の
工夫を話しあったり、遊び場や便利な育児グッズの情報を交換したり
して、和気あいあいと過ごしています。
多胎児を妊娠中の方もお待ちしています。先輩ママの話を聞くと少
し安心できますよ。
予約は不要です。直接子どもステーションにお越しください。

双子、三つ子のママ・プレママ集まれ！
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　1日、吉田小学校で、6年生を送る会が行われ、全校児童で6年

生との思い出を振り返りました。

　最初に、1年生から順に、この日のために準備してきた出し物

を披露し、在校生は「中学校に行ってもがんばってください」「い

つまでも私たちのことを忘れないでね」「今までありがとうござい

ました」などと、6年生に対して、励ましとお礼の言葉を述べまし

た。出し物の後には、1年生から6年生へ写真付きの手紙が手渡さ

れました。

　次に、6年生から在校生に対し、大迫力の「八木節」の合奏が行

われ、最後は、「どんなときも」の全校合唱で締めくくりました。

会場は、涙あり、笑いありで、温かい雰囲気に包まれました。

　在校生に温かく見送られた6年生は、頼もしい後輩らの表情に

安心したのではないでしょうか。今頃、中学校で授業や部活など

慣れない環境の中、奮闘していることと思いますが、困ったこと

があれば、この時のことを思い出してみてくださいね。

吉田小学校　6年生を送る会（3月1日）

学び舎探訪

あじの香味焼き

①  ニンニクは薄くスライスします。
②  魚をニンニクと醤油・酒に漬けます。
③  ②に片栗粉をまぶします。
④  フライパンにサラダ油を熱し、③を両面色よく、焼きます。

材 料 （4人前）

あじ　　　4切れ（1切れ40㌘程度）
ニンニク　少量
醤油　　　小さじ2
酒　　　　小さじ1弱
片栗粉　　大さじ1と1/3
サラダ油　小さじ2

大府保育園給食調理員さん

魚の臭みを消すために、調味液の中に
ニンニクを入れて調理します。味も良
く絡み、魚嫌いな子も喜んで食べてく
れます。片栗粉をまぶして焼くこと
で、皮までパリッと焼き上がります。

大府保育園
で5つ星！

作 り 方
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広報おおぶの紙面を飾ってくださる方を大募集!
　募集しているのは、「金婚カンコン」「みんなにごあいさつ」「表紙などの読者モデル」。
掲載された方には、掲載した写真を、広報おおぶの表紙風に加工してプレゼント。記念に1枚いかがですか？　 
詳細は市ホームページをご覧ください。

問い合わせ　広報広聴課　☎（45）6214　死koho-obu@ma.medias.ne.jp

安藤智之さん・田津子さん
（75歳・74歳、桜木町）
挙式：昭和43年10月19日
（寄り添い50年）

◆お互いの呼び名は
【智之】田津子。
【田津子】智之さん。「おい」や「お前」と呼ばれたことはありません。(笑)
◆出身と出会いは。
【智之】岐阜県出身。転勤をきっかけに大府市に住み始めました。
【田津子】名古屋市出身。同じ系列会社で働いていて、社内の合同成人式で出会
いました。
◆お互いの性格は。
【智之】わがまま（笑）良く言うと、言いたいことははっきりと言ってくれる。
【田津子】とてもやさしい。今までけんかというけんかはしていません。
◆大府で好きな場所はありますか？
【智之】大倉公園。花を見ることが好きなので、盆梅展やつつじまつりの時期に
よく足を運んでいます。
◆趣味や日課、活動など。
【智之】園芸が趣味。それも相まってシルバー人材センターで剪定作業をしてい
ます。

【田津子】健康づくりの日課として、ウォーキングも兼ねて近くの神社まで歩い
て参拝に行きます。
◆夫婦生活で大切にしてきたことは。
【智之】お互いに隠し事はせず、言いたいことは言い合い、ストレスをためな
  いようにしてきました。今までけんかがないのはそのおかげだと思います。

言いたいことは言い合う
それがストレスをためない秘

ひけつ

訣です

日本で生まれて、２年半上海
で過ごしたよ。着物を着てお
茶会に行くことが趣味。日本
とチリの懸け橋となり、二国
の良いところを広めていって
下さい。いつもありがとう。
大好きだよ。村瀬 光

み ら

來さん
平成27年8月22日生まれ

ヘルマンさん（父）　加奈子さん（母）

大
おお び え

比叡 若
わかな

奈さん
平成29年1月16日生まれ
直樹さん（父）　和子さん（母）

兄に追いつきたくて、毎
日一生懸命。けんかもす
るけど、仲良し兄妹です。
これからの成長が楽しみで
す。たくさん食べて、たく
さん笑って、元気に育って
ください。

3歳以下のおおぶキッズをご紹介!　
掲載希望の方は広報広聴課へご連絡ください。
広報広聴課　☎（45）6214
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八幡 健太さん（柊山町在住）

強豪相手にどこまで通用するか試したい

　

4
月
13
〜
23
日
に
ス
ペ
イ
ン
で
開
催

さ
れ
た「
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｔ　

Ｍ
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｒ

Ｃ
Ａ　

Ｃ
Ｕ
Ｐ　

２
０
１
９　

U
13
」に

フ
ォ
ル
ツ
ァ
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

（
以
下
フ
ォ
ル
ツ
ァ
）の
一
員
と
し
て
出

場
す
る
八
幡
健
太
さ
ん
。
こ
の
春
６
年

生
に
な
っ
た
ば
か
り
の
11
歳
で
す
。

　

八
幡
さ
ん
は
お
母
さ
ん
が
近
所
で

手
に
し
た
サ
ッ
カ
ー
教
室
の
チ
ラ
シ

を
き
っ
か
け
に
２
歳
の
こ
ろ
か
ら

サ
ッ
カ
ー
を
始
め
ま
す
。「
他
に
習

い
事
が
な
か
っ
た
か
ら
始
め
た
」
と

話
す
八
幡
さ
ん
で
す
が
、
次
第
に

サ
ッ
カ
ー
に
夢
中
に
な
っ
て
い
き
、

小
学
２
年
生
か
ら
は
試
合
に
出
場
す

る
よ
う
に
な
り
本
格
的
に
サ
ッ
カ
ー

を
始
め
ま
す
。
そ
ん
な
八
幡
さ
ん
は

さ
ら
な
る
挑
戦
を
す
べ
く
今
年
１
月

に
フ
ォ
ル
ツ
ァ
の
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
を

受
け
見
事
合
格
。
自
分
の
チ
ー
ム
で

の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
デ
ィ
フ
ェ
ン
ダ
ー

で
す
が
、
今
回
の
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
は

フ
ォ
ワ
ー
ド
と
し
て
合
格
。
フ
ォ

ル
ツ
ァ
の
一
員
と
し
て
出
場
し
た

「
浜
松
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

U
12
」
で
慣
れ
な
い
ポ
ジ
シ
ョ
ン
な

が
ら
、
チ
ー
ム
の
３
位
入
賞
に
貢
献

し
、
ス
ペ
イ
ン
で
の
活
躍
が
期
待
で

き
そ
う
で
す
。

　

今
回
出
場
す
る
大
会
は
F
C
バ
ル

セ
ロ
ナ
を
は
じ
め
、
マ
ン
チ
ェ
ス

タ
ー
シ
テ
ィ
、
エ
ス
パ
ニ
ョ
ー
ル
、

な
ど
世
界
の
強
豪
チ
ー
ム
の
下
部
組

織
が
多
数
参
加
し
ま
す
。
大
会
へ
の

意
気
込
み
を
聞
く
と
、「
U
13（
13

歳
以
下
）
の
大
会
な
の
で
自
分
よ
り

体
が
大
き
い
年
上
の
選
手
も
い
る
け

れ
ど
、
体
で
負
け
な
い
よ
う
に
し
っ

か
り
と
食
ら
い
つ
い
て
い
き
た
い
。

シ
ュ
ー
ト
１
本
は
必
ず
決
め
る
！
」

と
話
し
、
初
め
て
の
海
外
渡
航
に
不

安
を
感
じ
な
が
ら
も
、
現
地
の
強
豪

選
手
と
の
対
戦
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
よ
う
で
し
た
。
八
幡
さ
ん
の
世
界

へ
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
す
。

※ 

記
事
の
内
容
は
ス
ペ
イ
ン
出
発
前

に
取
材
し
た
も
の
で
す
。

4月に異動となり広報おおぶの発行に携わるようになりました。わが家でも子どもの中学校入学や妻の職場の転勤など、
新たな環境での生活が始まっています。平成が終わり令和の時代を迎えての号となります。新たな気持ちで挑戦していき
たいと思っています。（長）

▼ 
浜
松
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

U
12
で
の
様
子

■
企
画
・
編
集
/広
報
広
聴
課
  
■
Ｅ
メ
ー
ル
/koho-obu@

m
a.m
edias.ne.jp

■
印
刷
/(株

)ソ
ー
ゴ
ー

■
電
話
/0562(45)6214  ■

FA
X
/0562(48)4808

■
発
行
/大
府
市
  〒
474-8701  愛

知
県
大
府
市
中
央
町
五
丁
目
70

■
電
話
/0562(47)2111 

2
0
1
9
年
5
月
1
日
発
行

N
o.1
1
6
5


