
子どもステーション、保育園、児童（老人福祉）センターで、子育てに関する相談を受け付けています。

休日当番医

子育て講座一覧
（市ウェブサイト）

子どもステーションの講
座の詳細や、申し込み方
法は、市ウェブサイトで
もお知らせしています。

◆赤ちゃんママ◆ 4/10までのイベント
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　 3/9（火）　10:00～10:50 

※毎月第2火曜日に開催
所　子どもステーション
対　市内在住の多胎児とその保護者　10組
申　 3/8（月）の13:00～16:30に予約専用番号☎（47）2438へ

0歳児を持つ親の交流会
日　 ①3/17・31（水）　②3/10・24（水）　③4/7（水） 

10:00～10:50　※毎週水曜日に開催
所　子どもステーション
対　 市内在住の①0～5カ月児・②6～12カ月児・③0～４カ月児
とその保護者　各10組

申　 開催日前日の13:00～16:30に予約専用番号 
☎（47）2438へ

離乳食教室　 
離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　3/9(火）（保健センター） 10:00～11:15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最小催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

おおぶキッズ
大募集！

◆もうすぐママ◆
パパママサロンB
赤ちゃんとの関係の築き方、正しい抱っこ・着替え・ 
オムツ交換の方法、泣きやまないときの対応について、
インスタライブで配信します。質問タイムもあります。
※この講座は、ご自宅での視聴となります（予約不要）。　
日　3/7（日） 9:30～10:00
対　妊婦とそのパートナー
問　保健センター

※ 3月に予約を開始する4月実施のイベントは 
ありません

　いつもニコニコ笑っていて、
かわいいゆうせい。ママっ子で
とても甘えん坊だけど、お姉
ちゃんに負けずに強く優しい子
に育ってね! !

古村 優
ゆうせい

青ちゃん

いつもニコニコで甘えん
坊！　何でも自分でやりたい
時期のゆあちゃん！　１つ上
のお兄ちゃんのまねが大好き
で、よく動いてよくしゃべっ
て毎日楽しいね! !　これから
もいっぱい笑っていっぱい食
べて大きくなってね！

佐藤 ゆあちゃん
1歳

0歳

3歳までのお子さんの、かわいらしい
エピソードやお子さんへのメッセージ
を、広報おおぶに掲載しませんか？
掲載された方には、広報おおぶの表紙

風に仕上げた写真をプレゼントします。
皆さんのご応募お待ちしています。

広報広聴課　☎（45）6214
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死library@allobu.jp　
http://library.allobu.jp/

☎（48）1808
開館時間：9:00～20:00

診療時間　9：00～12：00
※当日の問合せは、各医療機関へ。
※ 診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

図書館イベント 
読 み聞かせ 
3/2（火）・16（火）・17（水）・24（水） 11:00 ～ 
（低学年まで）3/7（日）・13（土）  14:00 ～ 
（高学年まで）毎週（土）（3/13を除く） 14:00 ～
ストーリー・テリング（5歳以上） 3/13（土） 10:30 ～
わらべうた 3/11（木）・25（木） 11:00 ～
紙芝居  3/27（土） 11:00 ～
腹話術・エプロンシアター 3/30（火） 11:00 ～

みんなで体操（無料・要申込）
3/15（月） 10：00～11：00
気軽にできるストレッチや体操をします。
場所　ミューいしがせ
定員　20人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
応相談　1時間程度
利用方法の説明と利用者登録をします。
場所　保健センター　
申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース
3/3（水） 保健センター 健康の道駅西コース
3/6（土） 長草公民館 長草周遊コース
3/10（水） あいち健康の森管理棟前 健康の森公園コース
3/13（土） 二ツ池セレトナ 二ツ池公園周遊コース
3/15（月） 保健センター 健康の道駅西コース
3/20（土） 向畑公園 風車と緑ビューコース
3/27（土） 吉田公民館 吉田周遊コース

3/7（日） めいせい志賀クリニック
明成町2-280-1 ☎（45）5959

3/14（日） 大府こころのクリニック
柊山町1-175-1 ☎（46）2002

3/20（土） もりした整形外科
明成町3-55-1 ☎（46）0088

3/21（日） 石川医院
中央町6-65 ☎（47）0667

3/28（日） ひらしま整形外科リウマチ科クリニック
横根町古井戸12-3 ☎（43）0055

今月の一冊 1月予約ランキング
１．推し、燃ゆ  宇佐見りん / 河出書房新社
２．野良犬の値段  百田尚樹 / 幻冬舎  
３．心淋し川  西條奈加 / 集英社 
４．ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人  
    東野圭吾 / 光文社
５．息子のトリセツ 黒川伊保子 / 扶桑社

眼下を流れる流れ星、寄せては返す波
のようなオーロラ…。油井宇宙飛行士が
宇宙で撮影した絶景写真を、撮影時の貴
重なエピソードとともに紹介。「儚

はかな

い地
球」への思いや、これからの夢について
も語る一冊です。

「星宙の飛行士　宇宙飛行士が語る宇宙の絶景と夢」
　油井亀美也 /林公代 /宇宙航空研究開発機構 /著　実務教育出版

3月の休館日

としょかん情報

3/15（月）

ノベライズとは、映像作品や漫画などを小説化したもの。
話題になったあのドラマや大ヒットしたあの映画、懐かしの
あのゲーム…本で読んで楽しんでみませんか？　さまざまな
ジャンルから幅広く集めました。

お気に入りのあの作品を、ノベライズ本で楽しもう。

棚番号　67　特集期間　5/16（日）まで

2021.3 322021.333Obu Obu

発熱などで受診・相談する場合は？
① かかりつけ医または上の「休日当番医」の診療
時間内に連絡し、指示を受けてください。

② それ以外の時間帯は、迷わず「受診・相談セ
ンター（24時間態勢）☎052（856）0315」に
連絡してください。


