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住所／共和町2-7-15　☎（46）4563　特徴／駐車場有、テークアウト有
営業／ランチ 11:30～13:30（13:00L.O.）、ディナー 17:30～21:00（20:30L.O.）
定休日／（火）（毎月不定期で連休有）

▶料金記載のないものは無料です。 
小学生以下の方は保護者と参加してください。

予約
方法

5 / 2(日）

花壇に集まれ③　セレトナ緑化大作戦   6/6（日）　9:30～11:30
花壇の作り方や手入れの仕方を学びます。公園の清掃活動も行います（雨天決行）。
定員　 20人（18歳以上・先着順・予約制）
講師　 桃原毅志さん（㈱桃原造園）

セレトナで季節の絵手紙を描いて贈ろう②   6/13（日）　9:30～11:30
父の日をテーマに作品を仕上げます。親子や初心者でも楽しめる絵手紙講座です（雨天決行）。
定員　 20人（先着順・予約制）
講師　 中島征子さん（ことのは屋）

セレトナの森の研究室③　きのこ探検隊   6/20(日）　9:30～11:30
じめじめ大好きキノコについて楽しく学びます（雨天決行）。
定員　 20人（先着順・予約制）
講師　 知多自然観察会

自然を語ろう③　真昼の大人のから騒ぎ   6/26（土）　14:00～16:00
この森を作ったのは誰？　セレトナの森の不思議発見（雨天決行）。
定員　 20人（18歳以上・先着順・予約制）
講師　 吉川洋行さん（セレトナ自然研究者）

木工教室   6/6（日）　 10:00～15:00
建築端材を使って大工さんとベンチなどの木製品を作ります（材料費有料・予約不要）。
所・問　ウッドビレッジ　☎（45）6224

ウクレレしょうべいと一緒に歌いましょう  6/8（火） 13:30～14:30
ウクレレに合わせて、童謡、唱歌、歌謡曲を楽しく歌います（無料・予約不要）。
所　あいち健康の森公園交流センター南館１階
問　 あいち健康の森公園管理事務所　☎（47）9222

おいしいラー油作り 　6/19（土）　①10:00～11:30　②13:30～15:00
薬草園の無農薬トウガラシとニンニクでおいしいラー油を作ります（500円・5/25（火）から予約開
始・定員各10人）。
所・問 　あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

　ウッドビレッジでは「地震に備えた家造り」や「環境に配慮したエコ住宅展示」など、多くの皆さんに
「木の家」の良さを体感してもらえる見学会を行っています。各展示棟では、WEB相談も実施していま
すので、ご利用ください。新型コロナの感染対策をして、子どもに人気の「木工教室」も定期的に開催
しています。ぜひ気軽にお越しください。

ウェルネスバレーと
は、あいち健康の森
とその周辺地区を指
す総称です。

住宅体験見学会を実施中

事務局長　今井宏健康木の住まい「ウッドビレッジ」　☎（45）6224

９:00～開催日の7日前まで

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9:00～17:00
info@seletona.com　
http:/ /www.seletona.com
5月の休館日
6（木）・10（月）・17（月）・
24（月）・31（月）　

ウェルネスバレー 
推進室　
☎（45）6255　
https:/ /city.obu.
aichi.jp/wv/

東鮓共和店　横井充成さんに4つの質問

東鮓共和店
すし一筋50年。地域に根差した「まちのすし屋」です。

　クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼント
が当たります。
　当選者には後日引換
券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持
参し、プレゼントと交
換してください。

今月の広報クイズ

聖火リレーで第1走者を務めた大石康さん
が創設した柔道場の名前は何でしょう。

「〇〇道場」

◆アンケート
Q1　 今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　 市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆応募方法

①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年齢、⑥性別、
⑦アンケートQ1～Q4の回答を書いて、次の方法で応募してください。

5月号応募期限

5/15（土） 

(消印有効）

【郵送での応募】

〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報5月号」係
【市ウェブサイトでの応募】

右のQRコードから応募することができます。市ウェブサイトのトップ
ページの注目情報にも掲載しています。

 QRコードからスマホで 
応募することもできます

白黒の穴子、どっち
が好きですか？　女子
もペロリの逸品で、一
口頬張ればふわふわで
とろけます。ぜひご来
店ください。

ふわとろ穴子の2色すし お試し2貫
東鮓共和店今月の

プレゼント

10名様

   申込先　電話または直接二ツ池セレトナへ。

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

　「私のWork Style」へ
の掲載と読者へのプレ
ゼントを提供できる事
業者を募集しています。
　市ウェブサイトで応
募状況を公開していま
すので、詳細などを確
認の上、企画広報課（☎
（45）6214）まで電話で
申し込みしてください。

公式サイト

※先月号の答えは「まなスポット」。59通の応募がありました。

Ｑ１．東鮓共和店の自慢は？
共和で創業して50年が経ちました。3種類の銘柄米を使ったブレンド米

に先代から引き継いでいる「秘伝のすし酢」で合わせたシャリが自慢です。

Ｑ２．お仕事へのこだわりは？
仕入れのため、毎日名古屋駅前柳橋中央市場などに出掛けています。

自分の目で見て触って、自分が納得した魚しか選びません。仕込みを
丁寧にすることはもちろん、握り立てを召し上がってほしいので、作
り置きをせず、注文が入ってからネタ切りをして握っています。

Ｑ３．自慢のメニューは何ですか？
大将のおまかせ握りセットが一番人気です。「病みつきになる」とリピー

ターが増えているふわとろ穴子の2色すしは、登場以来大変好評です。

Ｑ４．最後にドドンとお店のPRを！
家族経営でアットホームな雰囲気です。気軽に入れるので、ゆっく

りくつろぎに来てください。


