
子どもステーション、保育園、児童（老人福祉）センターで、子育てに関する相談を受け付けています。

休日当番医

おおぶキッズ大募集！

詳細は
こちら ▼

◆5月に予約を開始するイベント◆
パパ交流会
日　6/5（土）　①9:30～10:20　②11:00～11:50
対　市内在住の就学前児とその父親　各８組
申　5/6（木）～21(金）に直接子どもステーションへ。
２歳の子を持つ親の座談会
日　6/17（木）　10:00～10:50
対　市内在住の就学前児とその保護者　8組
申　5/6（木）～6/2（水）に直接子どもステーションへ。
子育て支援講座「子どもと絵本」
日　6/7（月）　10:00～10:50
対　市内在住の就学前児とその保護者　8組
申　5/6（木）～21（金）に直接子どもステーションへ。

子育て支援講座「要注意　鼻水の色でわかるママ診断」
日　6/2（水）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組
申　 5/10（月）から、直接または電話（☎（46）4152)でおおぶっ

こ広場へ。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　 5/11（火）・25（火）・ 6/8（火）　10:00～10:50
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前児とその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～16:30に予約専用ウェブサイトから

0歳児を持つ親の交流会
日　 ①　6/2（水）　（プレママ）　　　  

②　6/2（水）　（～4カ月児） 
③　5/12（水）・6/9（水）　（5～7カ月児）　 
④　5/19（水）　（8～10カ月児）　  
⑤　5/26（水）　（11カ月～）　10:00～10:50　

所　子どもステーション
対　 市内在住の対象の子どもとその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～16:30に予約専用ウェブサイトから

◆赤ちゃんママ◆
離乳食教室　 
離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　5/7（金） 10:00～11:15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最少催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
パパママサロンB
赤ちゃんとの関係の築き方や、正しい抱っこや着替え、
オムツ交換の方法、泣きやまないときの対応などについ
て、インスタライブで配信します。質問タイムもあります。
※この講座は、ご自宅での視聴となります（予約不要）。　
日　5/15（土） 9:30～10:30
対　妊婦とそのパートナー
問　保健センター

所　おおぶっこ広場（受付時間：10:00～14:45）

所　子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　電話での仮予約はできません

大府に住むおじいちゃんとお
ばあちゃんたちが大好き！　貨
物列車！　ミキサー車とコアラ
も！　今年妹が生まれて、春か
ら幼稚園に。これがぼくのお仕
事！　と言う姿に、パパママは
たくましさを感じたよ！

池戸 順
じゅんき

紀ちゃん

初めてのお雛様がとっても
うれしい小春ちゃん！　お気に
入りのくまさんとバンザイし
ています。
いつもニコニコしてくれて

ありがとう。これからも笑顔
で元気に育ってね！！

高橋 小春ちゃん

1歳

3歳

申込受付時間などの詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

「さくらんぼの会」・「0歳児を持つ親の交流会」・「子どもステーションへの自由来館」は
市ウェブサイトでの申し込みが必要です。 申込は

こちらから

死library@allobu.jp　
http://library.allobu.jp/

☎（48）1808
開館時間：9:00～20:00

診療時間　9：00～12：00
※当日の問合せは、各医療機関へ。
※ 診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

図書館イベント 
読 み聞かせ 
5/4（火）・18（火）・19（水）・26（水） 11:00～ 
（低学年まで）5/2（日）・8（土）  14:00～ 
（高学年まで）毎週（土）（5/8を除く） 14:00～
ストーリー・テリング（5歳以上） 5/8（土） 10:30～
わらべうた 5/13（木）・27（木） 11:00～
紙芝居 5/22（土） 11:00～

みんなで体操（無料・要申込）
5/21（金） 10：00～11：00
気軽にできるストレッチや体操をします。
場所　ミューいしがせ
定員　20人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000
コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
応相談　1時間程度
利用方法の説明と利用者登録をします。
場所・申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース
5/6（木） 保健センター 大倉公園往復コース
5/8（土） 神田っ子プラザ みどり公園往復コース
5/12（水） 健康の森公園管理棟前 健康の森公園コース
5/15（土） 向畑公園 風車と緑ビューコース
5/17（月） 保健センター 健康の道駅西コース
5/22（土） 吉田公民館 吉田周遊コース

5/2（日） やすい内科
桜木町2-192 ☎（44）6521

5/3（月） みやはら医院
森岡町1-188 ☎（44）6711

5/4（火） 大府ファミリークリニック
柊山町1-3 ☎（48）6661

5/5（水） はやかわ耳鼻咽喉科クリニック
東新町2-140　 ☎（47）1187

5/9（日） 広川レディスクリニック
一屋町4-88 ☎（44）1188

5/16（日） 丘の上たなか耳鼻咽喉科
横根町狐山128-3 ☎（45）4411

5/23（日） いきいき在宅クリニック
森岡町6-77-1 ☎（85）9879

5/30（日） 大府あおぞら有床クリニック
吉田町半ノ木45-1 ☎（85）1510

今月の一冊 3月予約ランキング
1. オムニバス  誉田哲也 / 光文社
2. 推し、燃ゆ  宇佐見りん / 河出書房新社
3. クララとお日さま カズオ・イシグロ / 早川書房
4. ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人  
    東野圭吾 / 光文社
5. 貯金 40万円が株式投資で４億円 
    かぶ 1000/ ダイヤモンド社

安易な道を、選ぶことなかれ。抵抗
や苦痛に向かっていく意思の力を持て。 
誰にもわからない未来を、不安に思うな。
哲学者ニーチェの言葉に漫画家の東元
俊哉さんのイラストを添えて、教育学者　
齋藤孝さんが解説する一冊です。

「君は君の道をゆけ」
　齋藤孝/著　東元俊哉/作画　ワニブックス

5月の休館日

としょかん情報

5/17（月）・31（月）

この期間の資料の返却は、返却ポストや各公民館、ミュー
いしがせ、歴史民俗資料館をご利用ください。

5/31（月）～6/4（金）は蔵書点検のため休館します
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発熱などで受診・相談する場合は？
① かかりつけ医または上の「休日当番医」の診療時間内に連絡し、
指示を受けてください。
② それ以外の時間帯は、迷わず「受診・相談センター（24時間態
勢）☎052（856）0315」に連絡してください。


