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※9/6に市立保育園で提供したメニューです。

9/3、北山小学校で、開校50周年を記念して、卒業生の水野紗希さんに
よるバイオリンコンサートが開催され、水野さん作曲の市公式イメージ曲
「HABATAKI」などが披露されました。
この日初めて生のバイオリン演奏に触れる児童も多く、その音色に聴きほれ
ている様子でした。質問コーナーでは「バイオリンっていくらですか」「間違えず
にきれいな音を出すにはどうしたらいいですか」「作曲するときに込めた思いは
ありますか」などさまざまな質問を投げ掛け、先輩・水野さんとのやりとりを楽
しむとともに、バイオリンや音楽に慣れ親しみました。
水野さんは母校を懐かしみながら、「北山小学校へ演奏をしに来ることは私の

夢の一つでした。この演奏が音楽を好きになるきっかけやコロナ禍の気分転換
になっていたらいいなと思います」と話していました。活躍する先輩の姿を間近
で見た経験が、将来の夢や希望につながればと思います。

北山小学校
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開校50周年を
迎えました

JR大府駅構内１階
▶物 産ショップ
　10:00～18:00
　☎（51）4329
▶K URUTOカフェ
　8:00～21:00
　☎（77）4197

定休日
毎月1日 
（土日祝の場合は翌平日）

※ 新型コロナの影響で、
営業時間を変更するこ
とがあります。

KURUTOパフェ！　みずみずしい和梨の
パフェの時期になりました！　今年は自家
製の杏仁豆腐も入って、1つのパフェでお楽
しみいただけるスイーツが盛りだくさん！　
数量限定のため、事前予約がおすすめで

す。「カップKURUTOパフェ」はお持ち帰り
も可能です（税込680円）。

※ 販売は、14：00～。

※ 緊急事態宣言が発令された場合は、中止となります。

▲  季節のフルーツを食べるKURUTOパフェ
　990円（税込）

Information

10/16（土）  12：00～15：00

JR大府駅構内（KURUTOおおぶ横）

　ノウフクマルシェにKURUTOが出品します！　遠野物産展に
合わせて、遠野のリンゴを販売します。ぜひお越しください。
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大府市国際交流員

18

不動産については、私の故郷であるバンクーバーでは大人気なト
ピックです。その理由は、バンクーバーの不動産価格が過去数十年
で劇的に上昇しており、世界で最も地価が高い都市の一つとみなさ
れることが多いからです。価格上昇の原因はいくつかありますが、
バンクーバーはカナダの他の地域に比べて温暖であり、投資として
住宅が購入されているからだとよく言われています。この価格上昇
は、不動産所有者にとってはうれしいことですが、家の購入を希望している若者世代などはとても苦しんでいます。
不動産に対する日本とカナダの考え方の違いは、カナダではそれを投資として見ているということです。家は長持ちする
ように建てられ、時間がたつと土地の価格も上がるため、一般的に不動産価格全体が上昇します。一方、日本では、家は数
十年・一世代で建て替えられることが多いですよね。中古より新築を好む傾向もあります。
ちなみに、最近興味深いことを聞きました。それは、日本では、マンションなどで殺人や自殺などが起きた場合、不動産業
者はそれを買い手に必ず報告しなければならないという法律があるということです。しかも、その情報を検索できるウェブサ
イトもいくつかあるらしいですね。カナダの場合、不動産業者は構造上の欠陥以外、買い手に情報を開示する必要はありませ
ん。恐らくこれは、幽霊などについての日本とカナダの考え方の違いにあるのでしょうか。カナダ人は、日本人よりも幽霊な
どに無関心なのかもしれないですね。もちろん私は、築92年の実家で過去に何が起こったのかは知りたくありません（笑）

材料（4人分）

作り方
①　 削り節とだし昆布でだし汁をとる。
②　ひじきは、水で戻す。
③　水煮大豆は、水気を切る。
④　 こんにゃく・ゴボウ・ニンジンは、豆の大きさ

に合わせて切り、こんにゃく・ゴボウは下茹で
する。

⑤　油揚げは油抜きし、細かく切る。
⑥　 鍋にサラダ油を熱し、②③④⑤と豚ひき肉を炒

め、具材がひたるまで①を入れ、調味料を加え
て、煮る。

削り節　　　　　　8㌘
だし昆布　　　　　4㌘
ひじき　　　　　　4㌘
水煮大豆　　 　100㌘
こんにゃく　　　48㌘
ゴボウ　　　　1/5本

ニンジン　　 　1/5本
油揚げ　　　 1/2枚
豚ひき肉　　　　60㌘
しょうゆ　　 小さじ1
砂糖　　　　大さじ1弱
サラダ油　　小さじ1/2

食品分類上、夏野菜の枝豆が秋に熟し、豆類の大豆になり
ます。食育にもつながるメニューになっています。

大豆の五目煮

▼ ▼
▼ ▼

今月の食材

 大豆

▲築50年の戸建て住宅を購入した当時のケビンの実家


