
子どもステーション、保育園、児童（老人福祉）センターで、子育てに関する相談を受け付けています。

休日当番医

おおぶキッズ大募集！

詳細は
こちら ▼

4月号で「みんなにごあいさつ」を大特集します！
2018年4月2日以降に生まれたお子さんが対象です。
ふるってご応募ください！

◆1月に予約を開始するイベント◆
2歳の子を持つ親の座談会
日　2/17（木）　10:00～10:50
対　市内在住の2歳の子どもとその保護者　8組
申　1/5（水）～2/3（木）に直接子どもステーションへ。
子育て支援講座「2歳からの親子でフィットネス」
日　2/10（木）　10:00～10:50
対　市内在住の2歳以上の子とその保護者　8組
申　1/5（水）～1/27（木）に直接子どもステーションへ。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　 1/11（火）・25（火）・2/8（火）　10:00～10:50
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～当日9:15に下記ＱＲコードから

0歳児を持つ親の交流会
日　 ①　プレママ 2/2（水） 
②　～4カ月児 2/2（水） 
③　5～7カ月児 1/12（水） 
④　8～10カ月児 1/19（水） 
⑤　11カ月児～ 1/26（水） 
10:00～10:50　

所　子どもステーション
対　 市内在住の対象の子どもとその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～当日9:15に下記ＱＲコードから

◆赤ちゃんママ◆
離乳食教室　 
　離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　1/7（金） 10:00～11:15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最少催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
パパママサロンＢ
　赤ちゃんとの関係の築き方や、正しい抱っこ、着替え、
オムツ交換の方法、泣きやまないときの対応などについ
て、市公式インスタグラム（obu_style）のインスタライブで
配信します。質問タイムもあります。※この講座は、ご自
宅での視聴となります（予約不要）。　
日　1/22（土） 9:30～10:30
対　妊婦とそのパートナー
問　保健センター　☎（47）8000

所　おおぶっこ広場（10:00～14:45）
申　 1/7（金）から電話（☎（46）4152）または直接おおぶっこ広場へ。

よく食べよく遊び、毎日元気
いっぱいの佑理くん。最近はお
話がとっても上手になったね。　
ショベルカーが大好きで、おし
ごとまねっこする姿がかわいく
てステキ！　これからも元気に
すくすく育ってね。大好きだよ。

渡邉　佑
ゆうり

理ちゃん

「まんま食べる人～？」「あー
い！」と手を挙げて元気よく返
事をしてくれる帆乃華。好き
嫌いもなく、たくさんモグモ
グできてすごいよ！
これからもいっぱいおいしい

ものを食べて大きくなろうね。

三浦　帆
ほ の か

乃華ちゃん

1歳

2歳

申込受付時間などの詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

「さくらんぼの会」・「0歳児を持つ親の交流会」・「子どもステーションへの自由来館」は
ウェブサイトでの申し込みが必要です。

申込はこちらから

所　子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　電話での仮予約はできません。

子育て支援講座「育児相談ＳＯＳ」
日　2/2（水）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組
子育て支援講座「パパと一緒に楽しく子育て」
日　2/8（火）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組
子育て支援講座「親子で楽しい子育て」
日　2/18（金）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組

市公式instagram

死library@allobu.jp　
http://library.allobu.jp/

☎（48）1808
開館時間：9:00～20:00

診療時間　9：00～12：00
※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※ 診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

図書館イベント 
読 み聞かせ 
1/18（火）・19（水）・26（水）  11:00 ～ 
（低学年まで）1/8（土）   14:00 ～ 
（高学年まで）毎週（土）（1/8を除く） 14:00 ～
ストーリー・テリング（5歳以上） 1/8（土） 10:30 ～
わらべうた 1/13（木）・27（木） 11:00 ～
紙芝居 1/22（土） 11:00 ～

みんなで体操（無料・要申込）
1/13（木） 10：00～11：00
気軽にできるストレッチや体操をします。
場所　ミューいしがせ　　　定員　20人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000
コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
応相談　1時間程度
利用方法の説明と利用者登録をします。
場所・申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース
1/5（水） 保健センター 大府熱田神社往復（4.8㌔）
1/12（水） 健康の森公園管理棟前 健康の森公園（4.7㌔）
1/15（土） 向畑公園 風車と緑ビュー（4.0㌔）
1/17（月） 保健センター 健康の道駅西（4.0㌔）
1/22（土） 吉田公民館 吉田周遊（4.8㌔）
問　保健センター　☎（47）8000

1/1（土） ペンギンこどもクリニック
共西町4-391-2 ☎（48）7700

1/2（日） みどりの森クリニック
江端町5-174 ☎（46）1580

1/3（月） ゆき皮フ科クリニック
一屋町4-84 ☎（44）9100

1/9（日） 尾関眼科クリニック
横根町名高山46-1 ☎（44）0007

1/10（月） いまむらクリニック
共和町7-68-3 ☎（45）5565

1/16（日） 広川レディスクリニック
一屋町4-88 ☎（44）1188

1/23（日） 丘の上たなか耳鼻咽喉科
横根町狐山128-3 ☎（45）4411

1/30（日） いきいき在宅クリニック
森岡町6-77-1 ☎（85）9879

今月の一冊 11月予約ランキング
1. 星を掬う  町田そのこ / 中央公論新社
2. そして、バトンは渡された 
    瀬尾まいこ / 文藝春秋
3. 闇祓   辻村深月 / KADOKAWA
4. 透明な螺旋  東野圭吾 / 文藝春秋
5. 嫌われた監督  鈴木忠平 / 文藝春秋

「まんが日本昔ばなし」の生みの親が、
かぐや姫（奈良県）、分福茶 （群馬県）、
カッパ淵（岩手県）、天女の羽衣（滋賀県）
など、昔ばなしの故郷を訪ねる一冊で
す。

「まんが日本昔ばなし今むかし」
　川内彩友美／著　展望社

1月の休館日

としょかん情報

1日（土）～3日（月）、17（月）

「驚異のカラダ」「宇宙フロンティア」「世界を変えた科学者」
の3つのテーマ本と、時代を経ても古びない良書「科学道クラ
シックス」を集めました。科学の面白さや素晴らしさを楽しん
でみませんか。

科学道100冊

棚番号　67　特集期間　3/21（月）まで

2022.1 322022.133Obu Obu

発熱などで受診・相談する場合は？
① かかりつけ医または上の「休日当番医」の診療時間内に連絡し、
指示を受けてください。
② それ以外の時間帯は、迷わず「受診・相談センター（24時間態勢）
☎052（526）5887」に連絡してください。


