
じてんしゃ学校 開催要項 

 
趣  旨   自転車という身近な乗り物を使って、健康の保持増進を行う。スポーツとしての自転車の素

晴らしさを再発見する一助とし、地元大府の自転車プロ選手から直接、基礎的な技術や重心

の使い方のワンポイントレッスンを受けることにより、日常生活で自転車を円滑に操縦する

ための技能向上を図る。 

共  催    大府市・愛三工業株式会社 

日  時   令和 7 年 11 月 1 日（土） 8 時 3０分～12 時 30 分 

受付：8 時 15 分～ 

集合場所   大府市民球場（大府市横根町箕手 98-10） 

コ ー ス   往復 40 キロ程度を走行（大府～高浜～大府）の予定 

対  象   15 歳以上の方 

募集人数     25 名（先着順） 

募集条件   自転車に興味・関心のある健康な方、ロード走行が好きな方 

参 加 料  無料 

講  師  レーシングチーム 

内  容   公道にてロード走行を行い、安全な自転車走行のアドバイスを受ける。 

       普段からいろんな道を走行している選手のお勧めスポットを走行。 

申込方法   10 月 2 日（木）9 時 00 分～市ウェブサイトの申し込みフォームより申し込み 

持 ち 物   自転車走行に適した服装、ヘルメット、手袋（軍手可）、運動靴、ドリンク等 

      （小雨決行時には雨具の用意） 

そ の 他  ・ロード走行はスポーツバイクをご利用ください。 

・ロード走行時は、必ずヘルメットを着用してください。 

・教室中に生じた傷病等については、応急処置及び大府市ふれあい制度の適用範囲内で対処

します。 

・愛知県内では自転車に乗る際、自転車保険への加入が義務付けられております。 

・教室内容の変更、天候等により開催が危ぶまれる場合の連絡は参加者へメールで 

お知らせします。 

       ・イベントの様子を撮影したものを SNS や広報誌等に掲載する場合がありますのでご了承

おきください。  

 

 

 

 

 


