
企画広報課　☎（45）6214

応募は
こちらから

▲

 

お姉ちゃんだけど、とっても甘
えん坊で抱っこマンな佑茉♡　歌
や踊り、おしゃべりも上手で、い
つも笑顔をありがとう！ 　これか
らも柊吏と仲良く、すくすく育っ
てね♡

元気いっぱい、好奇心旺盛なそう
ちゃん。乗り物とお外が大好きで、
いろいろな所へ行ったね。最近は走
るのが速くなって、付いて行くのに
必死だけど(笑)　そうちゃんの笑顔
にいつもパワーをもらっているよ！

大橋　奏
そうすけ

佑ちゃん　2歳 田中　佑
ゆ ま

茉ちゃん　3歳
いつもニコニコで元気いっぱい♡

弟の碧人のお世話をしてくれる優し
い子。そんな咲茉のことが大好き。
2人とも生まれてきてくれてありが
とう。これからもたくさんの思い出
を作っていこうね！  

新美　咲
え ま

茉ちゃん　2歳　

大募集大募集！！　　2023年1月号　みんなにごあいさつspecial　みんなにごあいさつspecial　
新年号にお子さんの写真を掲載しませんか。2023年1月1日時点で、
3歳までのお子さんが対象です。ご応募、お待ちしています！ 子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

「子どもステーションへの自由来館」
「０歳児を持つ親の交流会」
「さくらんぼの会」

申し込みはこちら

◆11月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座「子育てママのバランスボール」
日　12/5（月）　10：00～10：50
対　市内在住の就園前児とその保護者　10組
申　11/2（水）～12/2（金）に直接子どもステーションへ。

2歳の子を持つ親の座談会「感染症について」
日　12/15（木）　10：00～10：50
対　市内在住の2歳の子どもとその保護者　10組
申　11/2（水）～12/12（月）に直接子どもステーションへ。
所　�子どもステーション（受付時間：9：00～17：00）
申　�電話での仮予約はできません。

子育て支援講座「おうちではママが看護師さん」
日　12/1（木）　①10：45～11：05　②11：15～11：35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各8組

子育て支援講座「すっきりきれい片付け術」
日　12/7（水）　①10：45～11：05　②11：15～11：35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各8組

所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�11/2（水）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）�
または直接おおぶっこ広場へ。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　�11/8（火）・22（火）　10：00～10：50
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　�開催日前日13：00～当日9：15に下のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ� 11/2（水）� 午前/午後�

②　～4カ月児� 11/2（水）� 午前/午後�
③　5～7カ月児� 11/9（水）� 午前�
④　8～10カ月児� 11/16（水）� 午前�
⑤　11カ月児～� 11月はありません�
午前　10：00～10：50　 午後　14：30～15：20

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象の子どもとその保護者　各10組
申　�開催日前日13：00～当日9：15に下のQRコードから。

離乳食教室　	
　離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　11/8（火）　10：00～11：15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最少催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

お近くの
児童センターを
チェック

児童（老人福祉）センターのファミリークラブでは、親子で楽しめ
る体操や英語、工作などのほか、大人向けのヨガ、バランスボール
などのサークル活動を行っています。センターごとにさまざまな活
動があるので、窓口で聞いてみてください。詳細は、市ウェブサイ
トにも掲載しています。
体験してみたいサークル活動が見つかったら、セン
ターに連絡をしてくださいね。お待ちしています。

ファミリークラブのサークル活動、体験できます♪

市ウェブサイト

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
応相談　1時間程度
利用方法の説明と利用者登録をします。
場所　保健センター
申込　保健センター　☎（47）8000

発熱などで受診・相談する場合は？
① 事前に電話でかかりつけ医または上の「休日当番医」

の診療時間内に連絡し、指示を受けてください。
② それ以外の時間帯は、「受診・相談センター（24時間

態勢）☎052（526）5887」に連絡してください。

診療時間　9：00～12：00
※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療情
報センター（☎（33）1133）へ。

みんなで体操（無料・要申込）
11/21（月）　10：00～11：00
認知症予防と改善講座を行います。
場所　ミューいしがせ
定員　50人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウオーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース
11/2（水）	 保健センター	 健康の道駅西（4.0㌔）
11/5（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0㌔）
11/9（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㌔）
11/12（土）	 神田っ子プラザ	 大府みどり公園往復（5.4㌔）
11/19（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㌔）
11/26（土）	 吉田公民館	 吉田周遊（4.2㌔）
問　保健センター　☎（47）8000

11/3（木） 久野内科医院北崎町内田面26 ☎（48）4061

11/6（日） 共和病院梶田町2-123 ☎（46）2222

11/13（日）楓の丘こどもと女性のクリニック半月町3-248-1 ☎（85）5050

11/20（日）ひこさかクリニック共西町1-344 ☎（46）8055

11/23（水）おくむら内科眼科クリニック森岡町5-11 ☎（48）0123

11/27（日）おおぶ糖尿病・甲状腺クリニック柊山町1-175-1�1F ☎（46）7400
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