
アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間：9：00～20：006月の休館日�

　5（月）～9（金）・19（月）

4月予約ランキング

1.	 汝、星のごとく　	 凪良ゆう / 講談社
2.	 魔女と過ごした七日間　	 	
	 	 東野圭吾 /KADOKAWA
3.	 年間100万円の配当金が入ってくる最高の株式投資　	
	 	 配当太郎 / クロスメディア・パブリッシング
4.	 殺戮の狂詩曲　	 中山七里 / 講談社
5.	 やさしさを忘れぬうちに　	 	
	 	 川口俊和 / サンマーク出版

みんなに慕われていたアナグマさ
んは、ある日遠くへ行ってしまいま
した。悲しみの中で思い出を語るう
ちに、アナグマさんがそれぞれに残
してくれたものに気が付きます。
周りから与えられたものへの感謝

や生き方など、子どもから大人まで読む年齢によってさまざ
まなことに気付かされる一冊です。

『わすれられないおくりもの』
　	 スーザン・バーレイ／著　小川仁央／訳　	

評論社

図書館イベント

読�み聞かせ	
6/20（火）・21（水）・28（水）	 	 11：00～	
（低学年向け）6/4（日）・10（土）	 	 14：00～	
（高学年向け）毎週（土）（6/10を除く）	 14：00～
ストーリー・テリング（5歳以上）　6/10（土）	 10：30～
わらべ歌	 6/22（木）	 11：00～
紙芝居	 6/24（土）	 11：00～

今月の 
一冊

図書館ＰｉｃｋＵｐ

戦国武将　徳川家康
大河ドラマ『どうする家康』に合わせて、家康の関連本を特集
展示します。家康のふるさと愛知を盛り上げていきましょう。
	 	 ▶棚番号　67　▶特集期間　6/18（日）まで

ウルルと古墳

Adam　Simmonds
国際交流員

趣味は、古墳巡りです。前方後円墳に代表される日本の古墳に引かれた要因の一
つは、謎に包まれていることです。例えば、円墳・方墳・帆立貝形墳などの形の意
味、完成当時の姿、埋葬施設の石室などの形状、副葬品の意味、被葬者の正体な
ど、謎が多く残っています。時期や地域によって特徴が異なり、比べながら地域のつ
ながりや発展、当時の社会を想像することも一つの楽しみです。
古墳が、亡き者を葬ったり、祭ったりするための宗教的な役割を考えると、母国・

オーストラリアの先住民の聖地・ウルル（エアーズ・ロック）が思い浮かびます。世界で
二番目に大きな一枚岩として知られ、
観光客向けの登山が許された時代も
ありましたが、聖地の観光施設化を反
対していたアナング族への配慮で、2019年10月に登山が禁止されました。
日本の古墳の場合、宮内庁に管理されているものなど一部を除き、自由に見学
ができ、石室まで入れるものもあります。ウルルを守る先住民と同じように、古墳の
被葬者や造った人たちの思いに配慮して古墳に入ることを遠慮すべきかもしれません
が、好奇心を抑えられず、つい入ってしまいます。内部を見学することで、今では知
られざる被葬者らが想像の中でよみがえります。このように忘れられた人に思いを寄
せることもある意味の「配慮」かもしれません。

▲大きな石棺が残る艸
くさ は か

墓古墳（奈良県桜井市）

　削り節と昆布でしっかりだしを取ったつゆに、甘辛く煮た
油揚げをたっぷり乗せた人気メニューです。

性的少数者（LGBTQ＋）

　　※4/12に市立保育園で提供したメニューです。

Vol.2

作り方
① �油揚げは食べやすい大きさに切り、ゆでて油

抜きし、🅐の調味料で煮る。
② �かまぼこ・ニンジンは、いちょう切りにする。
③ �ホウレンソウは食べやすい長さに切り、ゆでる。
④ �削り節・だし昆布でだしをとり（150～180㌘ /人）、

ニンジンを加え、軟らかくなるまで煮る。
⑤ �④にかまぼこ・みりん・しょうゆ・塩を加え、
ひと煮立ちさせる。

⑥ �白玉うどんを加熱する。
⑦ �器にうどんを入れ、①③を盛り付け、⑤をかける。

油揚げ　                  2枚
みりん　　　小さじ1強
砂糖　　　　大さじ1弱
しょうゆ　　小さじ1強
かまぼこ               40㌘
ニンジン             1/4本

ホウレンソウ　  1/2束
削り節　　　　 　16㌘
だし昆布　　　 　  8㌘
みりん　　　　小さじ2
しょうゆ　    大さじ2弱
塩　　　　　　 　少々
白玉うどん　　　　3玉

材料（4人分）▼ ▼
▼ ▼

次回のテーマは、「インターネット上の人権侵害」です。

子ども未来課　☎（85）3320

▲�卑弥呼の墓という説もある箸
はし は か

墓古墳（奈良県桜井市）

普段から性的少数者は身近な存在と考え、差別的
な言動をしないように正しい理解を深めましょう。

どのくらいの人がいるの？

性的少数者であることを理由に偏見・差別を受けていることがあります。
勝手に性自認・性的指向を他人に知らせるアウティングや、無意識のうちに
本人を傷つける言動により性的少数者の人々を苦しめていることがあります。

きつねうどん

性のあり方は、「体の性（生物学的性）」「心の性（性自認）」「好きになる性（性的指向）」「表現する性（性表現）」の4つの要素で成り立っ
ていると言われています。これらの組み合わせにより､ 性は一人一人違う多様なあり方となり、それらが定まっていない人もいます。

多様な性のあり方

民間企業が実施した2020年の調査で
は、調査対象者の8.9％が性的少数者に該
当するとの結果が報告されています。

どんなことが課題になっているの？

どうしたらいいの？

POINTPOINT!!
つゆとうどんを冷やして
冷やしきつねうどんに
してもおすすめ！

講演会の
詳細はこちら

▶性的少数者の人権をテーマとした講演会を7/8（土）に開催します（申込受付中）。

A

全ての人が持ち、最大限尊重されなければならない権利 「人権」

　「ＬＧＢＴＱ＋」は、レズビアン・ゲイ・バイセクシュアル・トランスジェンダー・クエスチョニングの
頭文字にプラスアルファを付けた通称です。

例えば！

2023.6 362023.637


