
企画広報課　☎（45）6214

3歳までのお子さんの写真を、広報おおぶに掲載しませんか？　
掲載した方には、広報おおぶの表紙風に仕上げた写真をプレゼントします。
皆さんのご応募、お待ちしています。

応募は、

8/2（水）から受付

いつも笑ってる、元気いっぱい、
猫ちゃん大好き、甘えん坊、泣き声
が大きい...わが家のかわいい子よ、
元気で優しい子に育ってね！　生ま
れてきてくれてありがとう！

①一度公園に行くと1時間は帰ら
ない。②食べ足りないと絶対にごち
そうさまをしない。③松任谷由実の
歌声に乗れる♪　どれも成長の証し
です。これからもできることを増やし
て、元気に育ってください！

中村　旭
あ き

希ちゃん　１歳 黄
こう

　楚
そ か

禾ちゃん　１歳

人見知りをせず、誰にでもにこに
こ笑顔です。とてもいい笑顔で、周
りもみんな思わずにこにこしてしまい
ます。いつまでもその笑顔を忘れず
に、元気に大きくなってね！

山本　紗
さ ら

良ちゃん　2歳　

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

◆8月に予約を開始するイベント◆
1歳の子を持つ親の座談会　
「食事」について
日　9/5（火）　10:00～11：00
対　�市内在住の1歳の子どもとその保護者　10組
申　8/2（水）～9/1（金）に直接子どもステーションへ。

子育て支援講座
「子育てママのバランスボール」
日　9/19（火）　10：00～11：00
対　�市内在住の3カ月以上の就学前児とその保護者　15組
申　8/2（水）～9/15（金）に直接子どもステーションへ。

子育て支援講座
「愛着を育てながら子どものイヤイヤとどう向き合う？」
日　9/25（月）　10：00～11：00
対　�市内在住の就学前児とその保護者　15組
申　8/2（水）～9/21（木）に直接子どもステーションへ。

所　�子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　�電話での仮予約はできません。

パパ交流会
日　9/2（土）　10：00～11：30
対　�市内在住の就学前児とその父親　20組
申　�8/2（水）～31（木）に電話または直接子どもステーション
（☎（44）4541）へ。

所　�子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）・0歳児を持つ親の交流会
　8月はお休み
問　子どもステーション

離乳食教室　	
　身体計測や離乳食の進め方の話、調理のデモ、試食など
を行います。希望者には、個別相談も行います。
日　①9/1（金）・②29（金）　9：00～10：55
所　保健センター
対　5～6カ月児とその保護者　各20組（最少催行人数10組）
料　100円
申　�①8/21（月）・②9/19（火）までに市ウェブサイト・

電話または直接健康増進課へ。
問　健康増進課　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロン　赤ちゃんとの関わり
　赤ちゃんとの関係の築き方、正しい抱っこ・着替え・お
むつ交換の方法、妊婦体験などを行います。
日　9/2（土）　9：30～11：00
所　保健センター
対　妊婦・妊婦のパートナー　36人
申　�8/2（水）～31（木）に市ウェブサイト・電話または

直接健康増進課へ。
問　おおぶ妊産婦相談室　☎（57）0219

OBUパパ＆ママサロン　出産と子育ての準備
　出産に臨むための準備や子育て支援情報、親子遊びなど
の講座を行います。
日　9/11（月）　9：30～11：00
所　子どもステーション
対　妊娠5カ月（16週）以降の妊婦・妊婦のパートナー　18人
申　�8/11（金）から市ウェブサイト、8/14（月）から電

話または直接健康増進課へ。
問　おおぶ妊産婦相談室　☎（57）0219

◆8月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座
「乳幼児期に大切な体と心」
日　9/7（木）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　12組

子育て支援講座
「ベビーマッサージ」
日　9/19（火）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　12組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�8/2（水）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）�

または直接おおぶっこ広場へ。

離乳食教室

パパ＆ママサロン

パパ＆ママサロン

◆保育園の親子半日体験入園◆
親子で一緒に保育園での生活や遊びの体験をします。

対　�市内在住の就園前児とその保護者　各10組
申　�8/2（水）から電話（平日9：00～16：00）で各保育園へ。
問　各保育園

保育園 電 話 日 時
大 府 ☎（46）0078 9/5（火）

10：00～11：00

桃 山 ☎（47）7833 9/12（火）
柊 山 ☎（46）0590 9/5（火）
北 崎 ☎（46）0437 9/8（金）
追 分 ☎（47）7822 9/6（水）
荒 池 ☎（48）2625 9/5（火）
長 草 ☎（46）2048 9/8（金）
吉 田 ☎（45）0045 9/5（火）
若 宮 ☎（46）4612 9/12（火）

診療時間　9：00～12：00
※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

みんなでウォーキング
8月は熱中症予防のため、開催しません。

みんなで体操　基礎講座（無料・申込必要）
健康運動指導士から、持久力や柔軟性を身に付ける方法を学びます。

  とき			   会場	

8/2（水）	 	 森岡公民館ホール
8/9（水）	 	 東山公民館ホール
8/23（水）	 	 横根公民館ホール
8/30（水）	 	 大府公民館ホール
時間　10：00～11：00
定員　各40人（先着順）
申込　電話または直接健康増進課（☎（47）8000）へ。

8/6（日） 楓の丘こどもと女性のクリニック
半月町3-248-1 ☎（85）5050

8/11（金） おくむら内科眼科クリニック
森岡町5-11 ☎（48）0123

8/13（日） ひこさかクリニック
共西町1-344 ☎（46）8055

8/20（日） おおぶ糖尿病・甲状腺クリニック
柊山町1-175-1  1F ☎（46）7400

8/27（日） ペンギンこどもクリニック
共西町4-391-2 ☎（48）7700

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
認知症予防に効果のあるコグニバイクの体験と、利用方法の講
習を行います。過去に受講済みの方も参加できます。
日時　8/22（火）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター
定員　各3人（先着順）
申込　8/4（金）から電話または直接健康増進課（☎（47）8000）へ。
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