
新幹線好きなそうちゃん。日々
成長している姿を見るのがとても楽
しいです。お姉ちゃんのまねをしな
がら、仲良く過ごしていこうね。

いつも元気いっぱい！　ミッ
キーとアンパンマンが大好き♡　
たくさんおしゃべりできるように
なってきたね！　これからも楽し
い毎日を過ごしていこうね！

近藤　潤
る な

奈ちゃん　1歳 安達　奏
そ う た

太ちゃん　3歳
寝転がっておなかに乗せたらス

トンと眠るところも、初めての食
べ物・人・場所に見せるけげんな表
情も、名前を呼んだらニコニコと
「はーい」ってこっちを向くところ
も、ぜーんぶ大好きです。

町川　桔
き っ ぺ い

平ちゃん　1歳

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

「０歳児を持つ親の交流会」
「さくらんぼの会」

申し込みはこちら

◆9月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座
「ベビーダンス」
日　10/12（木）　10：00～11：00
所　子どもステーション
対　 市内在住の首の据わった0歳の子どもとその保護者　

15組
申　9/4（月）～10/6（金）に直接子どもステーションへ。

2歳の子を持つ親の座談会
「食事について」
日　10/19（木）　10:00～11：00
対　市内在住の2歳の子どもとその保護者　10組
申　9/4（月）～10/13（金）に直接子どもステーションへ。
所　 子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　 電話での仮予約はできません。

ファミリー・サポート講習会
「乳幼児におけるAEDの使い方」
日　10/16（月）　10:00～11：00
対　 ファミリー・サポートの新規登録希望者（就学前児同伴可）　
15人

申　 9/4（月）～10/13（金）に電話または直接子どもステーショ
ンへ。

所　 子どもステーション　☎（44）4541
（受付時間：9:00～17:00）

子育て支援講座
「親子で幸せになる子育て」
日　10/3（火）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　12組

子育て支援講座
「子どもが病気になったらどうしよう」
日　10/20（金）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　12組
所　 おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　 9/4（月）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）
または直接おおぶっこ広場へ。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　9/12・26（火）　10：00～11：30
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　10組
申 開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　 ①　プレママ～4カ月児 9/6（水） 10：00～11：30
②　5～7カ月児 9/13（水） 10：00～11：30
③　8～10カ月児 9/20（水） 10：00～11：30
④　11カ月児～ 9/27（水） 10：00～11：30

所　子どもステーション
対　 市内在住の対象の子どもとその保護者　各20組
申　 開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

離乳食教室　 
　身体計測や離乳食の進め方の話、調理のデモ、試食など
を行います。希望者には、個別相談も行います。
日　10/31（火）　9：00～10：55
所　保健センター
対　5～6カ月児とその保護者　20組（最少催行人数10組）
料　100円
申　 10/20（金）までに市ウェブサイト・電話または

直接健康増進課へ。
問　健康増進課　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロン　お口の健康と食生活
　妊婦の口

こうく う

腔内の健康が赤ちゃんに与える影響、妊娠中の
バランスの良い食事についての講座を行います。
日　10/8（日）　9：30～11：00
所　保健センター
対　妊婦とそのパートナー　36人
申　 9/8（金）～10/6（金）に市ウェブサイト・電話
または直接健康増進課へ。

問　おおぶ妊産婦相談室　☎（57）0219

離乳食教室

パパママサロン

申

診療時間　9：00～12：00
※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※ 診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

9/3（日） あそびと発達リハビリクリニック
吉田町半ノ木60-1 ☎（57）2866

9/10（日） キッズランドクリニック大府
柊山町1-175-1 2F☎（38）6100

9/17（日） 浅見眼科手術クリニック
東新町2-165 ☎（46）7700

9/18（月） せんだ内科・外科クリニック
長草町田面160-1 ☎（46）1003

9/23（土） てらだ内科クリニック
横根町名高山24 ☎（57）3900

9/24（日） 山田整形外科
中央町1-105 ☎（47）7011

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
 とき 集合場所 コース

9/2（土） 長草公民館多目的広場 長草周遊（4.0㌔）
9/6（水） 保健センター 鞍流瀬川（4.0㌔）
9/13（水） 健康の森公園管理棟前 健康の森公園（4.7㌔）
9/16（土） 向畑公園 風車と緑ビュー（4.0㌔）
9/23（土） 吉田公民館 吉田周遊（4.2㌔）
※雨天時・暑さ指数28以上の場合は中止。
問　健康増進課　☎（47）8000

みんなで体操　基礎講座（無料・申込必要）
 とき 会場

9/6（水） 森岡公民館ホール
9/13（水） 東山公民館ホール
9/20（水） 横根公民館ホール
9/27（水） 大府公民館ホール
時間　10：00～11：00  
定員　各40人（先着順）
申込　健康増進課　☎（47）8000

健康運動指導士から、
持久力や柔軟性を
身に付ける方法を学びます。
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