
とっても慎重派だけど、実はわ
んぱくなそらくん。弟にも優しく
してくれてありがとう♡　これか
らもすくすく大きくなってね！

めーちゃんのおかげでたくさん
のお友達に恵まれて、めーちゃん
もママも本当に楽しい毎日だね♡　
みんなにたくさん優しくしても
らっている分、誰にでも優しくで
きるすてきな女の子に育ってね♡

木村　芽
め い か

花ちゃん　2歳 浅田　空
そ ら

良ちゃん　3歳
ウルトラマンと恐竜が好きだけ

ど、一番はにいに！　けんかもす
るけど、いつも一緒に遊んでいま
す。いつまでも仲良し兄弟でいて
ね。

日比野　辿
て ん す け

佑ちゃん　2歳　

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

「０歳児を持つ親の交流会」
「さくらんぼの会」

申し込みはこちら

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロンC
　出産に臨むための準備や子育て支援情報、親子遊び、赤
ちゃんの抱っこ体験などの講座を行います。
日　5/9（木）　9：15～11：00
所　子どもステーション
対　妊娠5カ月（16週）以降の妊婦・妊婦のパートナー　18人
申　�4/9（火）～5/7（火）に市ウェブサイト・電話�
または直接健康増進課へ。

問　健康増進課　☎（47）8000

◆4月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座
「心を育てるタッチケア」
日　5/16（木）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座
「赤ちゃんの耳鼻掃除危険がいっぱい」
日　5/29（水）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�4/2（火）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）�
または直接おおぶっこ広場へ。

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　4/9・23（火）　10：00～11：30
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児	 4/3（水）	 10：00～11：30�

②　5～7カ月児	 4/10（水）	 10：00～11：30�
③　8～10カ月児	 4/17（水）	 10：00～11：30�
④　11カ月児～	 4/24（水）	 10：00～11：30

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

離乳食教室　	
　赤ちゃんの身長・体重の計測、離乳食の進め方の話、だ
しのとり方、試食などを行います。希望者には、個別相談
も行います。
日　5/17（金）　9：30～11：30
所　保健センター
対　�初期食を与えている頃の5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円
申　�5/11（土）までに市ウェブサイト・電話または
直接健康増進課へ。

問　健康増進課　☎（47）8000 離乳食教室

パパママサロン

◆保育園開放◆
入園前の親子で一緒に、保育園のおもちゃや遊具を
使って遊べます。
対　�市内在住の就園前児とその保護者
申　当日直接各保育園へ。
問　各保育園（平日9：00～16：00）

保育園 電 話 日 時
大 府 ☎（46）0078 5/21（火）

10：00～11：00

桃 山 ☎（47）7833 5/15（水）
柊 山 ☎（46）0590 5/30（木）
北 崎 ☎（46）0437 5/14（火）
追 分 ☎（47）7822 5/28（火）
荒 池 ☎（48）2625 5/8（水）
長 草 ☎（46）2048 5/30（木）
吉 田 ☎（45）0045 5/16（木）
若 宮 ☎（46）4612 5/8（水）

みんなで体操（全3回コース）
健康運動指導士から、体力づくりのための体操を学びます。
日時　4/17・5/15・6/19（水）　10：00～11：00
場所　神田公民館
定員　各30人（先着順）
料金　無料
申込　4/2（火）から電話または直接健康増進課（☎（47）8000）へ。

4/7（日） いみずクリニック
長根町1-83-3 ☎（47）0132

4/14（日） 前原整形外科リハビリテーションクリニック
北崎町5-55 ☎（44）5505

4/21（日） 久野内科医院
北崎町内田面26 ☎（48）4061

4/28（日） 共和病院
梶田町2-123 ☎（46）2222

4/29（月） 木村皮フ科
長根町4-120 ☎（47）2730

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき	 　　　　 集合場所		  コース

4/3（水）	 保健センター	 石ケ瀬川（4.0㌔）

4/6（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0㌔）

4/10（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㌔）

4/13（土）	 神田っ子プラザ	 大府みどり公園往復（5.4㌔）

4/27（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㌔）

4/27（土）	 吉田公民館	 吉田周遊（4.2㌔）

問　健康増進課　☎（47）8000

診療時間　9：00～12：00

※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。
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