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2025年�月຤ લ月ൺ લ年ൺ
૯ਓޱ 93,112 +109 +130
உ 47,333 +167 +34
ঁ 45,779 -58 +96

ੈଳ਺ 41,138 +350 +457

2025年1ʙ�月 લ年ಉظൺ
๏൜૯݅਺ܐ 138 +36
৵ೖ౪ 10 ±0
ࣗಈं౪ 0 -4

ं্ɾ෦඼ͶΒ͍ 15 ±0

2025年1ʙ�月 લ年ಉظൺ
ൃੜ݅਺ 69 +15
ॏܰইऀ 79 +20
ऀ　ࢮ 0 -1

2025年�月 લ年ಉظൺ
Ր　ࡂ 5 +1
ٸ　ٹ 341 -31
ॿ　ٹ 5 -1
ͦのଞ 130 -5

市長の一言のバックナンバーは、
市ウェブサイトでご覧いただけます。

日本一
健康なまちへ! !

市長の一言　No.72 『フェアトレード』
開発途上国で生産されたコーヒーやチョコレートなどが安い価格で販売されていることを知っていますか。

物価高の昨今、安いことは消費者としてはありがたいものの、生産国ではその安さを生み出すため、正当な対
価が生産者に支払われなかったり、生産性を高めるために多くの農薬が使用されたりすることがあるようです。
フェアトレードを直訳すると「公平・公正な貿易」。開発途上国の原料や製品を適正な価格で継続的に購
入することにより、立場の弱い生産者の生活改善を目指す取り組みです。そして、行政、企業・商店、市
民団体などが一体となってフェアトレードを推進する都市がフェアトレードタウンです。2000年にイギリスで誕
生して以来、世界の約2200都市が認定され、国内では、熊本市・名古屋市など7市が認定されています。
その認定を目指して活動を続ける市民の推進委員会の報告会が3月に開催され、市内でフェアトレードの

輪が広がっていることを実感しました。より安全なものを適正な価格で購入する活動が広がれば、生産者の
生活が改善される取り組みですので、しっかり応援していきたいと思います。

社会福祉協議会　☎（48）1805
今月の折込：
声の広報：

広報おおぶ

大府市は2025年9月に市制55周年を迎えます。

͓͓Ϳの福祉
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おおぶ活き活き幸
こ う れ い し ゃ

齢者応援八策
自分らしく幸せを実感する幸齢社会の実現に向けて
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2
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　従来、日本では65歳以上の方が高齢者とされ、年金の受給開始などの一つの区切りとしてのイメージが
定着しています。しかし、人生100年時代を迎える現代では、65歳を過ぎても元気に仕事や趣味の活動で
活躍する方も多く、年齢だけで一律に捉えることは現実的ではなく、新たな高齢者像の確立が求められていま
す。市では年齢や心身の状態にかかわらず、全ての高齢者が自分らしく生きがいを感じながら暮らせるまちを
目指して策定した「おおぶ活き活き幸齢者応援八策」を推進していきます。

地域福祉課　☎（45）6228

おおぶ活き活き幸齢者応援八策とは

梁

梁

梁

柱 柱 柱 柱 柱

新たな時代の
幸齢者像の確立

認知症不安ゼロの
まちづくり

まるごと
相談支援

「貢献寿命」を延伸
活躍の場の創出・拡大

「健康寿命」を延伸
健康づくりと交流促進

日常生活の
サポート

医療・介護
へのアクセス

　　　暮らし　を支える
　　　 移動   支援

　高齢期のうち、就労・ボランティアなどの社会参加が活発
な活躍期から、医療・介護などの日常生活の支援が必要
な安心期に至るまでを、市がさまざまな施策を通じて総合
的に支援していくことを「梁

は り

」と「柱」を用いて表しています。
　年齢や心身の状態などを超えて市として積極的に推進し
ていく３つの施策を梁、心身の状態や環境などに応じた５つ
の施策を柱として記載しています。

　ライフスタイルを自由に選択し、より積極的な生き方を探求す
る人生100年時代にふさわしい理想の高齢者像を「幸齢者」とし
て位置付けます。多様な就労・活躍の場の創出と健康増進・多
世代交流により、「貢献寿命（※）」と「健康寿命」を延伸します。

● 老人などの表記の見直し
（10月～　こども幸齢者交流センター）

● 社会福祉協議会との連携強化

● ゴールデンクラブおおぶの活動支援
● いきいき幸齢者フェスタの開催

● 認知症ヘルプマークの普及推進
● 認知症の日啓発イベントの開催
● 大府もの忘れ検診の実施

● 認知症高齢者見守りネットワークの構築
● 認知症サポーターの養成
● 認知症カフェ・交流会の支援

● 福祉総合相談室の名称変更
（4月～　福祉まるごと相談室）

● 市民後見人活動保険への加入

● さくらMIRAIサポート（終活支援）の実施
● 成年後見センターの運営・成年後見制度の利用促進
● おくやみ窓口の開設

● 市民活動センターとボランティアセン
ターの一体化などの体制強化

● シルバー人材センターとの連携強化
● 就労的活動支援コーディネーターの

体制強化
● 地域の集会施設への改修補助

● 健康増進・交流センターの整備
● 緑道整備・開通記念ウォーキング

イベントの開催
● 健康マージャンの普及促進
● 市民モルック大会の開催

● 市循環バス路線     のさらなる充実
● 社会福祉法人と    連携した移動支援

（買い物送迎サポー       ト定期便）の拡充
● 市循環バス「ふれ    あいパス70」の発行
● 75歳以上の運転   免許自主返納者に

タクシー料金助　  成券の交付

● 高齢者軽度生活援助事業
（ねこの手サービス）の拡充

● 民間社会福祉施設などとの
災害時の連携推進

● 公設福祉避難所の整備
（4月～　愛三文化会館を災害時に活用）

● 民生児童委員の活動支援

● 高度医療機器の導入支援
（最先端手術支援ロボットの導入支援）

● 認知症対応型グループホームへの
整備補助

● 在宅医療の推進
● 高齢者相談支援センターの運営

　全国に認知症施策が広がるきっかけとなった「大府市認知
症に対する不安のないまちづくり推進条例」に基づき、認知症
を予防し、認知症になっても安心して暮らし続けられるまちづく
りを推進します。

　年齢や状況に関係なく、個々のニーズに応じて関係機関と
連携した相談支援を行うとともに、市独自の成年後見制度の
利用促進や終活支援などを通じて、さまざまな相談に対応する

「まるごと相談支援」を行います。

　知識・経験を生かして、活躍できる場
を創出・拡大し、社会や地域に貢献する

「貢献寿命」を延伸します。

※貢献寿命：東京大学の秋山弘子名誉教授が提唱する概念で、自立して生活できる期間である「健康寿命」に対し、年齢　　や心身の状況にかかわらず社会とつながり、役割を持って他者と関わりを持ち続けられる期間のこと。

　健康都市おおぶ独自の健康づくりを推
進するとともに、世代を超えた交流を促
進し、「健康寿命」を延伸します。

　多様な主体と連携し、日常生活で必
要となるサポートを提供します。

　住み慣れた身近な場所で、安心して
医療と介護が受けられる体制を整備します。

　通院・買い物をは    じめ、暮らしを支え
る公共交通の充実    と福祉との連携など
による移動支援の　 充実を図ります。

おおぶ活き活き幸齢者応援八策の推進により
幸齢者の増加を目指していきます

高齢者

幸齢者
年齢や心身の状態にかかわらず

自分らしく幸せを実感する
理想の高齢者

　従来、日本では65歳以上の方が高齢者とされ、年金の受給開始などの一つの区切りとしてのイメージが

医療・介護

成年後見センターの運営・成年後見制度の利用促進

日常生活の

す。市では年齢や心身の状態にかかわらず、全ての高齢者が自分らしく生きがいを感じながら暮らせるまちを
目指して策定した「おおぶ活き活き幸齢者応援八策」を推進していきます。
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　地域福祉課では、65歳以上の市民の方と話す機会が多くあります。趣味やボランティ
アなどに精力的に取り組まれていて、実年齢よりも若く見える方がほとんどです。
　市では、全ての高齢者の皆さんが「幸齢者」となることを目標に、さまざまな施策を展
開していきます。皆さんも生きがいづくりや仲間づくりに積極的に取り組み、いつまでも地
域との関わりを持ち続けてもらえればと思います。今号の28㌻では、人生を楽しむ「幸齢
者」を紹介する新シリーズ「Happy Aging」を連載開始しますので、ぜひご覧ください。

　ゴールデンクラブおおぶでは、地域の特徴を生かしたイベントを企画しています。
活動に参加することで仲間ができ、前向きな気持ちになってもらえたらと思います。
今号の28㌻でクラブの紹介をしていますので、ぜひご覧ください。
　いくつになっても目標や夢を持って、楽しみながら人生を生きていく人が増
えてほしいです。今まで培ってきた知見や経験を生かして、地域へと貢献して
いくことで、貢献寿命と健康寿命の延伸につながっていくと思います。

　地域福祉課では、65歳以上の市民の方と話す機会が多くあります。趣味やボランティ
アなどに精力的に取り組まれていて、実年齢よりも若く見える方がほとんどです。
　市では、全ての高齢者の皆さんが「幸齢者」となることを目標に、さまざまな施策を展
開していきます。皆さんも生きがいづくりや仲間づくりに積極的に取り組み、いつまでも地
域との関わりを持ち続けてもらえればと思います。今号の28㌻では、人生を楽しむ「幸齢
者」を紹介する新シリーズ「Happy Aging」を連載開始しますので、ぜひご覧ください。

活き活きと活躍し、安心して暮らし続けるために

地域福祉課　浅井梨紗 ゴールデンクラブおおぶ会長　山本友和さん

前を向いて、楽しみながら生きていきましょう

　4月から、ごみ出しなどの短時間の利用ニーズ
にも対応できるよう、利用券1枚当たりの利用時
間を１時間から30分に改めるとともに、交付枚数
を年間48枚から96枚に拡充しています。

　市独自のエンディングノート「さくらノート」の配
布や、ノートの保管場所・記載事項を市に登録す
る終活登録制度、関係機関に情報提供する葬祭
事業者等紹介サービスを行っています。

　市民の健康増進・多世代交流の機能と、長期
欠席児童生徒の居場所となる第二教育支援セン
ターの機能を有する複合施設として、東新町に
健康増進・交流センターを新たに整備します。 ※児童（老人福祉）センターは、10月から「こども（幸齢者）

交流センター」に名称が変わります。

　市民が市内の医療機関で体への負担が少な
い低侵襲の手術を受けられる体制を整備するた
め、国立長寿医療研究センターへの手術支援
ロボットの導入を支援します。

　高齢者が活躍できる機会を一層拡大するため、
市民活動センターとボランティアセンターの一体化な
どの体制強化に向けた具体的な検討を行います。

　医療機関や商業施設へのアクセスの強化を望
む多くの市民の声に応え、10月から新たにバス
を２台増車し、通院・買い物用の2路線を新設す
る路線改正を行います。

　認知症不安ゼロの取り組みを全国へと広げる
ため、市独自に制作した認知症ヘルプマークが
デザインされたパスケースや入手方法の案内を
全国の自治体に配布します。

高齢者軽度生活援助事業の拡充
ねこの手サービス

さくらMIRAIサポート（終活支援）の実施

健康増進・交流センターの整備 老人などの表記の見直し

高度医療機器の導入支援 市民活動センターとボランティア
センターの一体化などの体制強化

市循環バス路線のさらなる充実 認知症ヘルプマークの普及推進

梁・柱ごとの主な事業を紹介しますおおぶ活き活き幸齢者応援八策
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　高齢期を前向きなものとして捉えてもらうため、
法令などに定めがある場合などを除き、「老人」

「後期高齢者」といった名称について表記を見直します。



 市制 55周年記念事業

NHK公開収録
「みんなDEどーもくん！」観覧者募集

　どーもくん・ななみちゃん・ハナコが繰り広げる楽しいお芝居や
歌のおねえさんコーナー、ゲストのスペシャルパフォーマンスなど、家族皆さんで楽しめます。

こども相撲教室
～お相撲さんと一緒に四

し こ

股ふんでみよう～
　芝田山部屋の力士や豊田自動織機相撲部から、四股・すり足など相撲の基本動作を学んだ後、
実際にまわしを着けて土俵で相撲を体験します。教室の終了後、ちゃんこ鍋などの昼食を食べます。

第24回
聞き書き甲子園参加高校生を募集します

　聞き書き甲子園とは、高校生が「森や海・川の名人」を訪ね、技や人となりを聞いて記録し、発信する活動です。
名人を訪ね、聞き書きをする高校生を募集します。

防災フェスタ
音楽隊演奏会

返信うら往信おもて

〒474-8701

※住所不要

危機管理課内
「防災フェスタ
　音楽隊演奏会」係

※ここには何も記入
しないでください。

抽選結果を印刷して
返信します。

往信

申込代表者の
宛先を記入

•郵便番号
•住所
•氏名

①代表者の
　氏名・連絡先・住所
②�同行者（4人まで）の
氏名・年齢

③�市外の方で市内に在勤・
在学の場合は、
勤務先（住所の記入）・
学校名を記載
④車いす席希望の方は
　「車いす席希望」と記載

返信

往信うら返信おもて

※往復はがき1枚につき5人まで申込可（記入に不備があった場合・重複申込は無効）。6月下旬に抽選結果を通知。

問い合わせ・申込先　危機管理課☎（45）6320

問い合わせ　企画広報戦略課　☎（45）6212

問い合わせ　スポーツ振興室　☎（45）6233

�交流都市・長野県木曽町からも、漆器づくり・すんき漬け・
森林保護の3人の名人が選出されています。

�こども若者支援課　 ☎（45）6229
ＮＨＫエンタープライズ中部　 ☎052（952）7381（平日 10：00～18：00）問い合わせ　　

６月下旬まで	 応募
８月中旬	 研修（都内・宿泊あり）
８月下旬～ 名人を訪れ、取材（11月ごろまでに2回）
～12月中旬	 作品提出
３月下旬	 優秀作品表彰（都内）

スケジュール

皆さんの作品は冊子になり、
名人のもとにも届きます。

▼ 対象　高校生

▼ 定員　全国で93人（予定）

▼ 料金　無料

▼ 申込　5月上旬から聞き書き甲子園ウェブサイトへ。

▼日時　6/22（日）　15：15～16：45

▼ 場所　愛三文化会館

▼ 料金　無料	

▼申込　5/21（水）までにNHK名古屋ウェブサイトへ。

※申し込み1件につき４人まで申込可。
保護者１人につき、２歳以下のこども１人は、
膝上観覧可（席が必要な場合は要申込）。

※同一メールアドレス・電話番号での重複申込は無効。
※6/5（木）頃から順次、抽選結果を通知。

▼日時　7/13（日）　14：30開演

▼ 場所　愛三文化会館

▼ 演奏　陸上自衛隊第10音楽隊・県警察音楽隊

▼ 対象　市内在住・在勤・在学の方

▼ 料金　無料（全席指定）

▼ 申込 6/12（木）（消印有効）までに郵便往復はがき（私製
を除く）に下の書き方を参考に記入し、申込先へ。

▼日時　7/5（土）　9：30～11：30　

▼ 場所 豊田自動織機　
技術技能ラーニングセンター内相撲場

▼ 対象　市内在住・在学の小学生

▼ 定員　30人（先着順）

▼ 料金　無料

▼ 申込　5/2（金）　9：00から市ウェブサイトへ。
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•オオブユニティ㈱
•コサカ精機㈱
•�㈱三恵シーアンドシー
•三電舎㈱
•㈱昭栄精機
•㈱大真カンパニー
•大和機工㈱
•�㈱大和電化工業所
•㈱玉清
•㈱テイシン
•㈱中西
•㈱ナルキュウ中部

•愛三工業㈱

J-クレジット認定証授与式

木曽町J-クレジット
購入事業者（五十音順）

木曽町・王滝村
J-クレジット購入事業者

企画広報戦略課　☎（45）6212

MOKU MOKU
大府児童老人福祉センター

「M
も く

OKU M
も く

OKU」
オープニングセレモニー

4/1オープン

こども若者支援課　☎（45）6229

　3月28日、大府児童老人福祉センターで、多世代が交流できる木質空間
「もくもく（MOKU MOKU）」のオープニングセレモニーを開催しました。

　長野県王滝村・木曽町の木材をふんだんに使用し、木のおもちゃなどが
置かれた空間は、今後、市民団体による全世代型サロンやカフェスペース
の運営を予定しています。 木や木育が連想され、親しみのある名称は、
センターの利用者と共に決定しました。

　岡村市長は「市民の憩いの場として幅広い世代に親しまれ、心穏やか
に過ごせる空間になってほしい」と話し、こどもたちと共にテープカットで
祝いました。スズキ・メソードの生徒らによるバイオリンも披露され、
祝いの場に花を添えました。

　3月28日、市と市内事業者13社が、長野県木曽町原久仁男町長から、計119ｔ－CO2分
のJ-クレジット認定証を受け取りました。
　2023年に締結した「水源の森林の保全・育成に関する連携協定」に基づく取り組みで、
この費用は木曽町の森林保全・育成や地域活性化の
財源として活用されます。
　購入者を代表して㈱テイシン生産技術マネージャー
の松永浩祐さんが、J-クレジットの活用と脱炭素経営
に関する事例発表を行いました。
　同日午後には、木曽町・王滝村両町村のJ-クレジット
認定証が愛三工業㈱に授与されました。

㈱テイシンによるJ-クレジットの活用
と脱炭素経営に関する事例発表

もくもく

木曽町・王滝村
J-クレジット

森林を守り、共に歩む

※児童（老人福祉）センターは、１０月から「こども（幸齢者）交流センター」に名称が変わります。
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おめでとうございます

ピアノ　全国大会優勝高齢者叙勲
　佐々木彩乃さん（大府西中3年）が、第4回トバ
イアス・マテイ記念ピアノコンクールの中学生部門
（会場本選）で優勝しました。

　大島康民さん（横根町）が、瑞宝双光章（教育功
労）を受章しました。

文化交流課　☎（45）6266企画広報戦略課　☎（45）6214

広告

広告広告

財源確保などのため、有料広告を掲載しています。広告内容は、市の推奨を意味するものではありませんので、広告主へ直接お問い合わせください。
有料広告掲載に関するお問い合わせはこちら▶

市職員を募集します

既存の民間住宅に対する
省エネ改修費補助制度をご利用ください

　市内の既存の住宅に、環境に配慮した改修を行う場合の費用を補助します。

▼対象　省エネ基準・ZEH水準に適合する改修を行う市内の既存住宅
▼補助対象経費 改修費など（事業区分によって異なる）

▼補助額　�省エネ基準　 上限３０万円
ZEH水準　　上限７０万円

▼申込　必要書類を持参し、申込先へ。
※申込開始日などの詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

　全ての職種で教養試験は行いません。第1次試験の前に書類選考を行う場合があります。
募集職種 募集人数 採用時期

一般事務

他の日程と合わせて
22人程度 2026年1月1日または4月1日

デジタル

土木

建築

一般事務（経験者）

デジタル（経験者）

土木（経験者）

建築（経験者）

栄養士（一般任期付） 若干人 １１月１日～2026年4月1日

▼申込　�5/20（火）～6/12（木）にマイナポータル（ぴったりサービス）で申込情報を登録後、電話で事前予
約の上、6/2（月）～13（金）（閉庁日を除く）に必要書類を申込先窓口へ。

※�応募要件・必要書類などの詳細は、必ず募集要項でご確認ください。募集要項は、申込先・市ウェブサイトに
用意しています。

※提出時に簡単な面接を行うので、必ず本人が書類を持参してください。

問・申込先　環境課　☎（85）5335

問・申込先　人事政策課　☎（85）3010
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大会・催し 講座・講習 募集・その他 
講座・イベントの詳しい内容はこちら

市ウェブサイト
イベントカレンダー

5月　公共資源ステーション　
▶北山公民館　駐車場 ▶ドミー大府店　店舗北側
5/12・26（月） 9：00～18：30 毎週（水） 10：00～21：00
▶メディアス体育館おおぶ　建物北側 ▶吉田公民館　駐輪場
5/13・27（火） 9：00～18：30 5/4・18（日） 9：00～18：30
▶愛三文化会館　駐車場 ▶マックスバリュ大府店　南側駐車場
5/7・21（水） 9：00～18：30 5/4・18（日） 9：00～21：00
▶保健センター　駐車場 ▶アピタパワー大府店　南側駐車場
5/14・28（水） 9：00～18：30 毎週（月） 9：00～21：00

市内公民館と
いきいきプラザは

大倉公園文化財
春の一般公開

旧大倉和親別荘離れ・防空壕を公開します。
観光ガイドあり・申込不要

5/17（土）・18（日）
10：00 ～ 15：00
歴史民俗資料館　☎（48）1809

ごう「地域の身近な相談役」

地域福祉課　☎（45）6228

5/12（月）は民生委員・児童委員の日

民生委員・児童委員
「見守る」「寄り添う」「つなぐ」
活動を行っています

市長杯
テニス大会

▼日時　6/1（日）　9：00（予備日6/8（日））

▼場所　ナルキュウテニスコート

▼対象　高校生以上の方

▼種目　ダブルス

▼料金　1チーム2500円
　　　　（当日集金・別途会費）

▼申込　5 / 2（金）～19（月）にメールで申込
先へ。

※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問・申込先/スポーツ協会テニス部長　小野﨑　
☎（47）5354　 entry@obu-t.com

会長杯
ボウリング大会

▼日時　6/8（日）　10：00

▼場所　名古屋グランドボウル
　　　　（名古屋市緑区忠治山）

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼種目　個人戦（3ゲーム）＝
　　　　一般・ジュニア（高校生以下）

▼料金　2500円
　　　　（当日集金・高校生以下1700円）

▼申込 当日　9：30～9：50に直接会場へ。
※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご

覧ください。
問/スポーツ協会ボウリング部　長屋

☎090（6089）6534

市長杯
ソフトボール大会

▼日時　6/15（日）　8：30（予備日6/22（日））

▼場所　横根グラウンド

▼対象　市内在住・在勤・在学の男性で
構成する監督以下20人以内のチーム

▼料金　1チーム5000円（当日集金）

▼申込　5/2（金）～30（金）に電話で申込先へ。
※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご

覧ください。
問・申込先/スポーツ協会ソフトボール部長

　加藤　☎090（1470）9496

知多北地区レクリエーション・
インディアカ大会

▼日時　6/22（日）　9：30

▼場所　メディアス体育館おおぶ

▼対象　大府市・東海市・知多市・東浦町
に在住・在勤・在学の中学生以上の方
で構成する4～7人のチーム

▼種目 女子・混合（コート内男性2人以内）

▼料金　1チーム1000円（申込時集金）

▼申込　5/23（金）までに申込書に必要事項
を記入し、申込先窓口へ。

※申込書は、申込先・メディアス体育館お
おぶ・市ウェブサイトに用意しています。

問・申込先/スポーツ振興室　☎（45）6233

会長杯
バスケットボール大会

▼日時　6/15（日）　9：00

▼場所　メディアス体育館おおぶ

▼対象　スポーツ協会バスケットボール部
に所属する高校生以上の方で構成する
チーム

▼種目　男女別

▼料金　1チーム1000円
　　　　（申込時集金・別途会費）

▼申込　5 / 2（金）～6 / 6（金）に電話で申込
先へ。

※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問・申込先/スポーツ協会バスケットボール部長
　竹内　☎090（7954）9237

市民体育大会　卓球

▼日時　7/6（日）　9：00

▼場所　メディアス体育館おおぶ

▼対象　市内在住・在勤・在学の小学4年
生以上の方

▼種目　団体戦＝一般男女別
　　　　（3ダブルス・1チーム5人）
　　　　個人戦＝小学生シングルス

▼料金　1チーム2000円
　　　　（当日集金・小学生無料）

▼申込　5 / 2（金）～31（土）にスポーツ協会
窓口（メディアス体育館おおぶ内）へ。

※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問/スポーツ協会卓球部長　千賀
☎（46）3484（17：00以降）

会長杯
陸上競技大会

▼日時　7/6（日）　8：30（雨天決行）

▼場所　至学館大学グラウンド

▼対象　小学4年生以上の方

▼種目　1人2種目以内（リレーを除く）
⚫50m＝小学4年生男女別
⚫100m＝一般男女別・壮年男子（40～

59歳・60歳以上）・中学生男女別・小
学5年生男女別・同6年生男女別

⚫1500m＝一般女子・中学生男女別
⚫3000m＝一般男子・壮年男子（40～

59歳・60歳以上）
⚫400mリレー＝一般男女混合・中学生

男女別・小学生男女混合
⚫走幅跳＝一般男女別・壮年男子（40～

59歳・60歳以上）・中学生男女別・小
学4年生男女別・同5年生男女別・同6
年生男女別

⚫走高跳＝一般男女別・壮年男子（40～
59歳・60歳以上）・中学生男女別

⚫砲丸投＝一般男女別・壮年男子（40～
59歳・60歳以上）・中学生男女別

▼料金　市内在住・在勤・在学の方500円
その他1000円（当日集金、小・中学生
1種目100円）

▼申込　5/2（金）～6/6（金）にスポーツ協会
ウェブサイトへ。

問/スポーツ協会陸上競技部長　八戸
☎090（9419）4713

市内の寺院を巡ろう
花まつり大府市寺院めぐり

▼日時　5/3（土）・4（日）　9：00～17：00

▼場所　市内24寺院

▼料金　無料
※全寺院のスタンプを集めた方にお釈

し ゃ か

迦
様からのプレゼントあり（なくなり次第終
了）。詳細は、観光協会ウェブサイトを
ご覧ください。

問/観光協会　☎（45）6227

長期欠席・ひきこもりに悩む家族のための
ふぁみり～Cafe
①ミニ勉強会「THE依存症　ゲーム・スマ

ホ依存のこと」と②家族交流会を行います。

▼日時　5/18（日）　①10：00～10：50
　　　　　　　　　②11：00～12：00

▼場所　エスコートおおぶ（半月町）

▼対象　長期欠席・ひきこもりの方を支え
る家族

▼定員　各25人（先着順）

▼料金　無料
問/福祉まるごと相談室　☎（45）6219

おおぶ民話の紙芝居
歴史民俗資料館ロビーコンサート

①『大
たいりききゅうすけ

力久助』などの紙芝居と②和
な ご み

奏津
軽三味線による演奏を行います。

▼日時　5/18（日）　①13：00～13：30
　　　　　　　　　②13：30～14：00

▼場所　歴史民俗資料館

▼定員　60人（先着順）

▼料金　無料
問/歴史民俗資料館　☎（48）1809

5
ご み ゼ ロ

30運動

『「健康都市おおぶ」みんなで美しいまち
をつくる条例』で規定の市民行動として、
各地区で清掃活動を行います。

▼日時　5/25（日）　7：00～9：00
　（地域によって時間は異なる。雨天中止・

小雨決行）
問/協働推進課　☎（45）6215

問/環境課　☎（45）62235月の納税

軽自動車税　全期分

納期限　6/2（月）

　納税には、便利な口座振替をご利用
ください。納期限までは、コンビニ・ス
マホでも納付できます。既に口座振替を
ご利用の方は、納期限前日までに口座
残高をご確認ください。

問/税務課　☎（45）6263

4月号

⃝大府市が全国的に良い評価を受けていると知ってうれ
しかったです。（特集「いつまでも 住み続けたい サス
ティナブル健康都市おおぶの実現を目指して」　30代）

⃝市制55周年を市民としてお祝いできてうれしいです。
（特集「大府市制55周年記念事業」　50代）
⃝夢キラリ人で紹介された頼旺さんは、こどもが入って

いるクラブチームのOBということもあり、甲子園の
試合もテレビの前で応援しました。掲載された広報お
おぶを大切に保管します。（夢キラリ人　30代）

総合治水とは、河川の改修だけでなく、ため池・田畑の保全な
どによる雨水の流出抑制や、洪水時の避難警戒態勢の確立などの
対策を組み合わせたものです。

▼浄化槽などを利用した雨水貯留浸透施設の設置費用の一部を補
助する制度があります。詳細は、水道工務課（☎（45）6239）へ。

▼ 期間　7 / 11（金）～17（木）

▼ 場所　市役所1階市民健康ロビー

5/15（木）～21（水）　　総合治水推進週間

問/水緑公園課　☎（45）6236

総合治水を理解しよう　ビジュアルボードフェア

あっ、街路灯切れてる！

市公式LINEで
通報できます
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大会・催し 講座・講習 募集・その他 

多文化子育てサロン
五感で楽しむ親子あそび

▼日時　6/8（日）　10：00～11：30

▼場所　ミューいしがせ

▼対象　3歳～小学2年生のこどもとその
保護者

▼定員 20組（先着順・きょうだいの参加可）

▼料金　無料

▼申込　5/7（水）　9：30からメールで申込
先へ。

※詳細は、国際交流協会ウェブサイトをご
覧ください。

問・申込先/国際交流協会　☎080（4525）5931
oia@ma.medias.ne.jp

ミニテニス体験会

▼日時　6/14・9/13・11/15（土）
　　　　9：30～11：30

▼場所　ナルキュウ体育センター

▼対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方

▼定員　各18人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5 / 2（金）　9：00～各開催日前日
の12：00に市ウェブサイトへ。

※ラケットの貸し出しあり。
問/スポーツ振興室　☎（45）6233

岩田卓也
尺八レクチャーコンサート

▼日時　6/15（日）　11：00

▼場所　アローブ

▼定員　100人（先着順）

▼料金　1800円（全席自由）

▼申込　申込先窓口へ（電話予約可）。
※託児（3カ月～就学前児・1人500円）希

望者は、6/12（木）までにネットワーク大
府（☎（85）7028）へ。詳細は、アロー
ブウェブサイトをご覧ください。

問・申込先/アローブ　☎（48）5155

新卒者・経験者向けに市内優良企業が
出展　大府企業就職フェア

▼日時　5/31（土）　13：00～16：00

▼場所　市役所

▼対象　2026年3月に大学・大学院・短期
大学などを卒業予定の学生、インター
ンシップ訪問企業を探している学生、
卒業後3年以内の既卒者、求職者、転
職希望者

▼料金　無料
※企業ブース3社訪問でギフトカード500

円分をプレゼント（なくなり次第終了）。
詳細は、大府企業就職フェアウェブサイ
トをご覧ください。

問/商工業ウェルネスバレー推進課
☎（45）6227

趣味の力作を展示
文協まつり  文化展

▼日時　5/31（土）・6/1（日）
　　　　9：30～16：00

▼場所　愛三文化会館

▼料金　無料

①ロビーコンサート　②呈茶席

▼日時　①5/31（土）　10：00
　　　　②5/31（土）・6/1（日）
　　　　　10：00～15：00

▼料金　①無料　②300円（当日集金）

詩吟・剣詩舞・民踊・琴・三味線・ダンス
などを披露　芸能祭

▼日時　6/1（日）　10：00

▼料金　無料
※終了後、抽選会あり。詳細は、文化協

会ウェブサイトをご覧ください。
問/文化協会　☎（48）6188

ポンプ車操法・災害訓練活動の披露
消防団消防操法大会

▼日時　6/1（日）　9：00～11：30

▼場所　メディアス体育館おおぶ駐車場
※消防車・救急車の試乗イベントあり。

問/消防総務課　☎（47）2207

①ノルディック・ウォーク
②モルック　体験会

▼日時　5/24（土）　9：30

▼場所　あいち健康の森公園

▼対象　①市内在住・在勤・在学の中学生
以上で3km程度のコースを歩ける方

　②一般（小学生は保護者同伴）

▼定員　①40人　②30人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）　8：30から市ウェブサイト
または電話で申込先へ。

※専用ポールの貸し出しあり。
問・申込先／スポーツ振興室　☎（45）6233

サツマイモを育てて収穫しよう
親子ふれあい農業体験

▼日時　5/24～11/8（土）
　　　　10：00～11：30（全4回）

▼場所　神田公民館

▼対象 市内在住の6歳以上のこどもと
その保護者

▼定員　6組（先着順）

▼料金　500円（初回集金・別途調理費）

▼申込　5/8（木）　9：00から市ウェブサイ
トへ。

問/神田公民館　☎（46）2620

バイオリンの里
おおぶ夜市

MASH弦楽団が、野外ライブを行いま
す。キッチンカーなども出店します。

▼日時 5/25（日）
17：00～21：00（雨天中止）
ライブ　18：30～・19：30～

▼場所　JR大府駅東口周辺

▼料金　無料
※車でお越しの方は、JR大府駅周辺有料

駐車場をご利用ください。
※詳細は、観光協会ウェブサイトをご覧く

ださい。
問/商工業ウェルネスバレー推進課

☎（45）6227

講座・イベントの詳しい内容はこちら
市ウェブサイト
イベントカレンダー

市民講師企画講座

▶ 対象　市内在住・在勤・在学の方
▶ 申込　5 / 7（水）　9：00から市ウェブサイトまたは各申込先窓口へ。

講座名 日時 定員（先着順） 料金（初回集金） 場所・申込先

童謡・唱歌を歌って
元気になりましょう

5 / 27（火）
13：30～15：00 15人 100円

神田公民館
☎（46）2620

初めてのミュージックベル 6 / 10（火）
13：30～15：00 15人 100円

季節の巡りヨガ講座 6 / 11・7 / 16（水）
9：30～10：30（全2回） 15人 600円

子連れで楽しめる
季節のヨガ講座

6 / 11・7 / 16（水）
10：45～11：45（全2回） 15人 600円

着物をひとりで
着てみましょう

5 / 28～7 / 23（水）
13：30～15：30（全5回） 7人 1500円

森岡公民館
☎（46）0435

カラダが硬い人のための
ストレッチヨガ

5 / 29・6 / 5（木）
10：00～11：30（全2回） 8人 600円

椅子ヨガでリラックス 6 / 6・20（金）
10：00～11：30（全2回） 10人 600円

超初心者向け
ギター講座

6 / 1～9 / 7（日）
14：30～16：30（全5回） 10人 2000円 吉田公民館

☎（46）2123

生涯歩ける体づくり 6 / 6・27（金）
13：30～15：00（全2回） 10人 1100円 共長公民館

☎（46）4931

72歳から学ぶ　後悔しない
独りの暮らし方3つのこつ

6 / 13（金）
10：00～12：00 12人 300円 長草公民館

☎（48）5444

市民講師企画講座（後期）講師募集

▼ 開催時期　10月～2月

▼ 開催回数　10回以内（1回60～120分）

▼ 開催場所　市内公民館

▼ 応募資格　18歳以上の方

▼ 講師料　受講者から1人1回300円以内を受領可

▼ 申込　　事前連絡の上、5 / 21（水）までに申込書に必要事項
を記入し、各公民館窓口へ。

※申込書は、各公民館・市ウェブサイトに用意しています。
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大会・催し 講座・講習 募集・その他 
講座・イベントの詳しい内容はこちら

市ウェブサイト
イベントカレンダー

J アラートの
全国一斉
情報伝達試験

危機管理課　☎（45）6320
5/28水 11：00～

大人も楽しめるおはなし会
日本の文学　あの作家のこの作品

▼日時　6/13（金）　13：30～15：15

▼場所　アローブ

▼定員　50人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5 / 12（月）から電話または申込先
窓口へ。

問・申込先/アローブ図書館　☎（48）1808

盆踊りの曲を練習しよう
民踊講習会

▼日時　6/14（土）　10：00～12：00

▼場所　メディアス体育館おおぶ

▼料金　無料

▼持ち物　上履き・うちわ
問/文化交流課　☎（45）6266

和紙と和
わ と じ ぼ ん

綴本の構造を学んで作る
和綴本講座

▼日時　6/7・21（土）
　　　　13：30～15：30（全2回）

▼場所　共長公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　5人（先着順）

▼料金　3160円（申込時集金）

▼申込　5/7（水）から申込先窓口へ。
問・申込先/共長公民館　☎（46）4931

ダンボールコンポストを使って
生ごみを減らし、たい肥を作ろう

▼日時　6/11・7/9（水）
　　　　10：00～11：30（全2回)

▼場所　吉田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　10人（先着順）

▼料金　700円（初回集金）

▼申込　5/2（金）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/吉田公民館　☎（46）2123

肌つまみ健康法
整膚を学ぶ

▼日時　6/3・17・7/1（火）
　　　　10：00～11：30（全3回）

▼場所　森岡公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　12人（先着順）

▼料金　990円（初回集金）

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/森岡公民館　☎（46）0435

美術講座
異能の版元　蔦

つたじゅう

重と歌
う た ま ろ

麿・写楽

▼日時　6/7（土）　10：00～11：30

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　30人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　5/8（木）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

健康は背中から
らくらく骨盤フィットネス

▼日時　6/2・16（月）
　　　　13：30～15：00（全2回）

▼場所　大府公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　25人（先着順）

▼料金　660円（申込時・初回集金）

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/大府公民館　☎（48）1007

沖縄音楽講座
三線を弾いてみよう

▼日時　6/2～7/7（月）
　　　　15：15～16：45（全4回）

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　7人（先着順）

▼料金　3320円（初回集金）

▼申込　5/8（木）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

ミューいしがせ講座

①子育てカレッジ　親子時間のススメ
絵本の読み方・選び方

▼日時　6/5（木）　10：00～12：00

②子育てカレッジ
発達が気になる子の支援とかかわり方

▼日時　6/19（木）　10：00～12：00

③SDGs講座　世界難民の日
多様性と難民について考える

▼日時　6/20（金）　10：00～12：00
▼場所　ミューいしがせ

▼定員　各20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）　9：00から電話・メール
または申込先窓口へ。

※①②は託児あり（1歳～就園前児・1人
500円・先着5人）。詳細は、ミューい
しがせウェブサイトをご覧ください。

問・申込先/ミューいしがせ　☎（48）0588
misigase@ma.medias.ne.jp

おおぶアカデミー
アフリカ・ガーナの漁民の暮らし
中部大学の古澤礼太教授から、ガーナ

の漁民の海への認識や活動について学び
ます。

▼日時　6/1（日）　13：30～15：00

▼場所　森岡公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/森岡公民館　☎（46）0435

子育て支援講座
親子でなるほど　南極教室

▼日時　6/1（日）　14：00～15：30

▼場所　アローブ

▼対象　小学3年生～中学生
　　　　（小学生は保護者同伴）

▼定員　60人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）から電話または申込先窓
口へ。

問・申込先/アローブ図書館　☎（48）1808

春風亭昇羊さんから学ぶ
子ども落語教室　大府の笑学校

▼日時　6/1～8/24（日）
　　　　13：30～15：30
　　　　発表会　9/7（日）（全9回）

▼場所　市役所

▼対象　市内在住の小学生

▼定員　10人程度（選考）

▼料金　1000円（初回集金）

▼申込　5 / 16（金）までに電話・メール（件
名に講座名、本文に住所・氏名・学校
名・学年・保護者氏名・連絡先を明記）
または申込先窓口へ。

問・申込先/文化交流課　☎（45）6266　
bunka@city.obu.lg.jp

季節の変わり目の養生に生かす
薬膳の考え方

▼日時　5/28（水）　10：00～10：50　

▼場所　KURUTOおおぶ　

▼定員　14人（先着順）

▼料金　500円（当日集金）　

▼申込　5/8（木）から電話または申込先窓
口へ。

問・申込先/KURUTOおおぶ　☎（51）4329

防災ガイドブックを使い倒そう
おおぶ防災セミナー

大府高校で防災活動を行う「防災戦隊
おぶれんじゃー」の活動発表も行います。

▼日時　5/17（土）　10：00～11：15

▼場所　DAIWA防災学習センター

▼対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5 / 6（火）から電話・メールまたは
申込先窓口へ。

問・申込先/DAIWA防災学習センター
☎（46）2200　 bousaigc@city.obu.lg.jp

介護を家族だけで
抱え込まないようにしよう

▼日時　5/31（土）　10：00～11：30

▼場所　東山公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　10人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/東山公民館　☎（47）1498

ひとり親家庭などの保護者のための就業支援講習会

講座名 日時 場所 料金（初回集金）

① 調剤薬局事務 7 / 1～8 / 19（火）
10：00～15：40（全7回）

ニチイ
（名古屋市中村区名駅） 5000円

② 介護職員初任者研修 7 / 4～10 / 24（金）
9：30～17：30（全16回）

未来ケアカレッジ
（名古屋市中村区椿町） 6600円

③ パソコン初級 7 / 5～10 / 11（土）
10：00～15：40（全15回）

ヒューマンアカデミー
（名古屋市中村区名駅） 2475円

▶ 対象 市内在住のひとり親家庭の父・母（離婚調停・裁判中の方も含む）、かつて母子家庭の母であって現在配偶
者のいない方（②は自宅学習が40.5時間可能な方）

▶ 定員　各20人（抽選）
▶ 申込　5 / 7（水）～28（水）に申込先窓口へ。
※③は託児（無料）あり。料金は交通費・昼食代を除く。

問・申込先/こども若者支援課　☎（45）6229
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大会・催し 講座・講習 募集・その他 
講座・イベントの詳しい内容はこちら

市ウェブサイト
イベントカレンダー

歴史民俗資料館デジタルミュージアム
資料館の展示がスマホなどで見られます

歴史民俗資料館　☎（48）1809

資料館

戦没者などの遺族の方へ
特別弔慰金を支給

▼対象　次の要件を満たす方で、①～⑤
による先順位の遺族1人

● 戦没者などの死亡当時の遺族（死亡当
時の胎児も含む）の方

● 2025年4月1日現在、公務扶助料・遺
族年金などを受ける遺族がいない方

①2025年4月1日までに戦傷病者戦没者
遺族等援護法による弔慰金の受給権を
取得した方

②戦没者などの子
③戦没者などと生計関係を有していた父

母・孫・祖父母・きょうだい
④戦没者などと生計関係を有していなかっ

た父母・孫・祖父母・きょうだい
⑤戦没者などの死亡時まで引き続き1年

以上生計関係を有していた①～④以
外の三親等内の親族

▼支給内容　額面27.5万円
　　　　　　5年償還の記名国債

▼申込　事前連絡の上、2028年3月31日
（金）までに申込先窓口へ。

問・申込先/地域福祉課　☎（45）6228

マイナンバーカード交付・
電子証明書更新の臨時開庁

▼日時　5/11（日）　9：00～12：00

▼場所　市民課
問/市民課　☎（45）6218

会計年度任用職員募集
放課後クラブ指導員

▼募集人数　30人程度

▼勤務時間　週2～4日（4時間程度）
　平日　14：00～20：00
　土曜　7：45～20：00
　長期休業期間　7：15～20：00

▼勤務場所　市内放課後クラブ

▼報酬（時間）　資格あり1440円
　　　　　　　資格なし1390円

▼申込　必要書類を持参の上、申込先へ。
問・申込先/学校教育課　☎（46）3331

知北霊園墓地募集

▼応募資格　現在、知北霊園の墓地を使
用していない世帯

▼募集区画数　①4.0㎡＝607区画
　②3.2㎡＝124区画（先着順）

▼永代使用料
● 2025年1月1日から引き続き大府市・

東海市・東浦町のいずれかに在住の方
①60万円　②48万円　

● その他　①72万円　②57万6千円

▼維持管理料　年3300円
　　　　　　　（1年未満でも1年とみなす）

▼必要書類　申請書・世帯全員の住民票
の写し（全記載で3カ月以内のもの）

▼申込　5/12（月）～2/13（金）（元日を除く）
9：00～17：00に本人または家族が必
要書類を持参の上、申込先へ。

※1世帯1区画のみ応募可。申請書は、
申込先・環境課に用意しています。

問・申込先/知北平和公園組合　☎（48）5511

ありがとうございました（敬称略）

市へ
㈲松本興業　100万円
共長小学校へ
シンセイ建設㈱　小型逆上がり補助板・

熱中症指数モニター・案内板
いきいきプラザ・吉田公民館へ
中部遊技機商業協同組合　防犯カメラ
共長公民館へ
八ツ屋自治会　パネル・ホワイトボード

パーテーション・コードレスクリーナー・
折りたたみデスク・椅子

大府市・洪
ホンソングン

城郡青少年交流事業
洪城郡派遣　参加者募集

姉妹都市の洪城郡のK-POP高校で寮
生活をしながら、ダンスの授業体験・韓
国伝統文化体験などを行う派遣事業の参
加者を募集します。

▼期間　7/21（月）～25（金）

▼場所　韓国洪城郡

▼対象　市内在住の高校生

▼定員　15人程度（選考）

▼料金　8万5000円程度

▼申込　5/1（木）～23（金）に申込書に必要
事項を記入し、申込先窓口へ。

※申込書は、申込先・市ウェブサイトに用
意しています。

問・申込先/文化交流課　☎（45）6266

市合唱祭　出演団体募集

▼日時　12/7（日）　13：00

▼場所　愛三文化会館

▼対象　市内外で活動する合唱団・コーラ
スグループで、平日　19：00から行う
実行委員会（4回程度）に出席できる団体

▼定員　12団体（選考）

▼料金　無料

▼申込　6/2（月）までに電話・FAX・メール
（件名に募集名、本文に団体名・代表

者・連絡先を明記）または申込先窓口へ。
問・申込先/愛三文化会館　☎（48）6151

℻（48）6153　 obunka.pp@gmail.com

環境問題について学ぶ
親子エコエコ探検隊

▼日時　6/21～1/31（土）
　(全4回・時間は開催日によって異なる)

▼場所　吉田公民館

▼対象　市内在住の小・中学生とその保
護者

▼定員　10組（先着順）

▼料金　無料（別途材料費）

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイ
トへ。

問/吉田公民館　☎（46）2123

落語ってこんなにおもしろい
みんなで一緒に笑っちゃお

▼日時　6/22（日）　14：00～16：30

▼場所　大府公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　60人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）　9：00から市ウェブサイト
または電話で申込先へ。

問・申込先/大府公民館　☎（48）1007

音楽回想法
ギター演奏にあわせて歌いましょう

▼日時　6/28（土）　10：00～11：30

▼場所　大府公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　5/2（金）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/大府公民館　☎（48）1007

ふるさと講座
知って楽しい　ふれあいバスの世界

▼日時　6/28（土）　14：00～15：30

▼場所　アローブ

▼対象　小学生以下の方（保護者同伴）

▼定員　30人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5 / 26（月）から電話または申込先
窓口へ。

問・申込先/アローブ図書館　☎（48）1808

おおぶ防犯ボランティア養成講座

警察などから、防犯活動の基礎・防犯
パトロールの方法などを学びます。

▼日時　6/16（月）～7/1（火）
　　　　14：00～16：00
　　　　（全4回・3回目のみ10：00～12：00）

▼場所　市役所

▼対象　市内在住の方

▼定員　30人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）　8：30から電話・FAX・
メール（件名に講座名、本文に氏名・住
所・連絡先を明記）または申込先窓口へ。

問・申込先/危機管理課　☎（45）6320
℻（47）7320　 kikikanri@city.obu.lg.jp

おおぶ健康ボランティア養成講座

大学教授などから、健康づくりの基礎
知識・技術を学びます。希望者は修了
後、健康づくり推進員・健康づくり食育推
進員として活動できます。

▼日時　6/20（金）～7/31（木）
　（全6回・時間は開催日によって異なる）

▼場所　保健センター・市役所・
　　　　ミューいしがせ

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　40人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/2（金）　8：30から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/健康増進課　☎（47）8000

多肉植物で素
す て き

敵なリースを作ろう

▼日時　6/21（土）　13：30～15：30

▼場所　大府公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　12人（抽選）

▼料金　3330円（申込後集金）

▼申込　5 / 2（金）～16（金）に市ウェブサイ
トへ。

問/大府公民館　☎（48）1007

絵を描く基礎を学んで静物画を描く
色鉛筆画講座

▼日時　6/13～7/25（金）
　　　　14：00～15：30（全4回）

▼場所　共長公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　10人（先着順）

▼料金　1320円（申込時集金）

▼申込　5/7（水）から申込先窓口へ。
問・申込先/共長公民館　☎（46）4931

日頃から取り組もう
在宅避難の備え

▼日時　6/14（土）　10：00～11：30

▼場所　東山公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　5/7（水）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/東山公民館　☎（47）1498

江戸の出版と蔦
つ た や じ ゅ う ざ ぶ ろ う

屋重三郎

▼日時　6/14（土）　14：00～15：30

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　5/8（木）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

ダンボールコンポストを作ろう

▼日時　6/17・7/15（火）
　　　　10：00～11：30（全2回）

▼場所　長草公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　10人（先着順）

▼料金　700円（初回集金）

▼申込　5/2（金）　9：00から市ウェブサイト
または申込先窓口へ。

問・申込先/長草公民館　☎（48）5444

　「音楽は、耳ではなく体で感じるもの」と
語る人がいます。音楽は、本来リズムや振動
を通じて心と体に響く体験ですが、最近は
イヤホンによる電子音に慣れ、生の音楽を体
で感じる機会が減っています。市制55周年
では、「健康と音楽」をテーマにさまざまな記
念事業を実施していきます。12月には、音を
光と振動で感じる「SOU

サウンド

ND HU
ハグ

G」を導入し
たコンサートを開催し、誰もが音楽を楽し
める優しく温かい時間を創出します。（幸）

円200１通
市役所窓口よりお得
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▶料金記載のないものは、無料です。
　小学生以下の方は、保護者と参加してください。

予約
方法

ウェルネスバレー
とは、あいち健康
の森とその周辺地
区を指す総称です。

９：00～開催日の7日前まで

セレトナ

通　信

商工業ウェルネス
バレー推進課　
☎（45）6227　
https:/ /www.city.obu.
aichi.jp/wv/

申 込 　電話または二ツ池セレトナ窓口へ。

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com　

http:/ /www.seletona.com

5月の休館日

7（水）・12（月）・19（月）・26（月）

5 / 2（金）

絵手紙大好き　季節の絵手紙を描いて贈ろう②	 6/1（日）　9：30～11：30
梅雨・アジサイをテーマに作品を仕上げます。親子・初心者でも楽しめる講座です（雨天決行）。
定員　�15人（小学生以上・先着順・予約制）

花壇に集まれ　セレトナ緑化大作戦③	 6/8（日）　9：30～11：30
花壇の作り方・手入れの仕方を学びます。ジューンベリーを収穫する予定です（雨天決行）。
定員　�20人（18歳以上・先着順・予約制）

絵画講座　セレトナの四季を描こう①	 6/10（火）　9：30～11：30
アジサイをテーマに作品を仕上げます（雨天決行）。
定員　�10人（18歳以上・先着順・予約制）

セレトナの森の研究室③　きのこ探検隊	 6/15（日）　9：30～11：30
じめじめ大好きキノコについて学びます（雨天決行）。
定員　�20人（先着順・予約制）

ゆる散策　森DE大人のから騒ぎ③	 6/22（日）　10：00～12：00
森の涼しさを楽しみます（雨天決行）。
定員　�10人（18歳以上・こどもの同伴不可・先着順・予約制）

カレー粉作りと食中毒予防について	 　	 	 6/8（日）　10:00～11:30
スパイスについて学び、オリジナルブレンドのカレー粉を作ります。食中毒についても学びます
（500円・定員：15人（抽選）・申込期間：5/8（木）～14（水）　9：30～16：30）。
所・申込 あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

カフェ・くちなし	 　	 	 6/8（日）　10:00～11:30
認知症や健康に関わる専門家と話をしたり、地域の方と交流したりします（200円・予約不要）。
所・申込　認知症介護研究・研修大府センター　☎（44）5551

体力アップ教室　「50mを速く走るコツ」	 	 6/14（土）　10:30～12:00
小学生を対象とした体力アップのための運動教室です（無料・5/14（水）～ 21（水）にあいち健康プラ
ザウェブサイトから要予約・定員25人）。
所・問　あいち健康プラザ　☎（82）0211

　とこはぐ大府は、主に事故・病気など、人生の途中で障がいを負った方の「働きたい」を応援する就労
継続支援B型事業所で、有機栽培での野菜づくりを主な仕事としています。市の「オーガニックビレッジ
宣言」に基づき、有機農業者グループ「おおぶニックのWA」を通して、学校給食にも食材を提供してい
ます。利用者の皆さんと育てた野菜を食卓にお届けしていきます。

「働きたい」をかなえます
統括責任者　金子満寛就労継続支援B型事業所　とこはぐ大府　☎（57）2888

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持参
し、プレゼントと交換して
ください。

今月の広報クイズ

�QRコードからスマホで
応募することもできます

今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企画
広報戦略課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

加藤 裕一さんに 4 つの質問

㈱鷹羽商店
創業80年以上。気軽に何でも相談できる地元の店を目指しています。
エアコン・照明の取り替え、家電の処分、灯油・炭の販売も行っています。

特集で紹介した、市が掲げる
「幸齢者」支援の施策名称は何でしょう？

「おおぶ〇○○○幸齢者応援八策」

◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年代、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報5月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募することができます。
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

ガスこんろを知り尽く
したリンナイ製のこんろ
専用炊飯鍋です。水位
目盛りが付いて水加減
簡単、手入れしやすい
フッ素加工です。

3合炊き炊飯鍋
㈱鷹羽商店

2名様

公式サイト

※先月号の答えは「市制55周年」。50通の応募がありました。

Ｑ１．㈱鷹羽商店の自慢は？
大府市周辺エリアで500件以上の実績がある地域密着型のリフォー

ムのお店です。水道・下水・ガス・電気の全ての工事免許を持っている
ので、自社施工でお値打ちな工事代が強みです。お客さまのご要望へ
の対応の柔軟さで地域No.1を目指しています。
Ｑ２．お仕事へのこだわりは？

真剣で正直な対応を心掛け、お客さまにとっての特別な空間づくりを
実現します。地元企業として、丁寧にお客さまと信頼関係を築き、安
心できる暮らしを末永くサポートします。

Ｑ３．どんな相談に対応していますか？
ガス給湯器のご相談が多いです。その他、エコキュート・IHこんろ・
食洗機も対応していますので、オール電化のお客さまもご相談くださ
い。業務用空調・ガス器具もお任せください。
Ｑ４．最後にドドンとお店のPRを！

省エネ住宅リフォーム補助金・防犯設備(ドアホンなど)補助金・ブ
ロック塀補助金・介護保険改修も対応しています。ご相談・お見積りは
無料ですので、お気軽にお問い合わせください。

5月号応募期限
5/15（木）
(消印有効）

住所／月見町1-37　☎（47）0125　
営業／ 8：00～18：30　定休日／㈰㈷

㈱鷹羽商店

Instagram
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　皆さんの生の声をお聞きし、今後のまちづくりに反映
していきます。ご意見を次の方法で、受け付けています。
詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

　市ウェブサイトに用意してある「よくある質問」「AIチャットボット」
は、市民の皆さんから多数お寄せいただいた質問を集約して掲載
しています。日々の暮らしの中で生じた疑問・質問などがありまし
たら、ぜひご活用ください。

Q＆A
様式は、市役所1階
総合案内・企画広報
戦略課・各公民館に
あります。

キーワードやジャン
ルで検索す
ることがで
きます。

市ウェブサイトの入
力フォームから投稿
ができます。

24時間対応で、AI
が自動で回
答します。

市政へのご意見をお寄せください 日常の疑問・質問を解決します

市長への手紙 よくある質問市長へのメール AIチャットボット
問/企画広報戦略課　☎（45）6214

市民団体の活動仲間の募集や
イベント告知をしませんか

受付件数　９件（抽選）　
申込方法　�市ウェブサイトまたは

申込先窓口へ。
※掲載基準をご確認ください。

問・申込先/企画広報戦略課
☎（45）6214

元気になる♪　歌声広場☆
会員募集

元気になる呼吸法・楽しい発声練習・
脳トレなどを取り入れ、童謡・唱歌・世
界の名曲などを歌います。楽譜が読め
なくても大丈夫です。
日時　第２・４（金）　10：00～11：30
場所　東山公民館
定員　15人
料金　月3000円
申込　電話で本間または直接会場へ。

本間　☎（47）0554

はなしょうぶの会　健康体操
会員募集

ストレッチ・筋トレ・認知症予防などを行
います。見学歓迎。
日時　第1・3（金）　10：00～11：30
場所　スピカ
対象　市内・近郊在住の方
定員　10人程度
料金　月500円
申込　直接会場へ。

加藤　☎090（9911）8651

大府混声合唱団　赤とんぼ
第26回演奏会

柿原有子さん（ソプラノ）をゲストに迎
え、混声合唱『海百景』『山百景』など、
全4ステージを行います。
日時　5/25（日）　13：30～15：30
場所　アローブ
定員　300人
料金　800円
申込　直接会場へ。

花井　☎090（8677）0545

北山スポーツ少年団　団員募集
みんな一緒に「野球しようぜ！」

未経験者・初心者・大歓迎！
少しでも野球に興味があれば、まずは
気軽に見学・体験にお越しください。
日時　�毎週（土）　8：30～17：00　

第1・2・4・5（日）　8：30～12：00
場所　北山小学校
対象　小学1～５年生
料金　月2000円（別途登録費など）
申込　電話で松下または直接会場へ。

松下　☎090（4286）4105

がんばる会
会員募集

笑顔あふれる体操教室です。リズムに
合わせて一緒に体を動かしましょう。
見学・体験OK。
日時　第１～４（水）　15：00～16：30
場所　スピカ
料金　３カ月2000円
申込　直接会場へ。

廣瀬　☎（47）2652

7月号受付：
5/22（木）～28（水）

行政番組

▶▶�CATVデジタル12CH　毎日8：45～／ 14：45～／ 20：45～
▶▶�YouTube　おおぶムービーチャンネル　http://www.youtube.com/user/obucityoffice

1日～ 15日～
スマイルおおぶ

あったかいいまちひがしうら
毎日9：15～／ 15：15～／ 21：15～

　暮らしに役立つ内容を文字情報でお届
けします。

ほっとラインちた
毎日9：00～／ 15：00～／ 21：00～

１日～・15日～
　市役所の開庁時間が変わります
　便利な“行かない窓口”をご活用ください

ハロー！   とうかい
毎日8：30～／ 14：30～／ 20：30～

01日～　�東海市創造の杜交流館オープン
15日～　�デジタル化を推進しています

（再放送）

(5月1日～31日）

ポートフィリップ市との姉妹都市
提携30周年を振り返る

アーシングステップ＆知多娘。と行く！
市民に愛されるふれあいバス

（再放送）（再放送）

各種相談とも無料で相談でき、秘密厳守です。
相談には、参考となる書類などをお持ちください。

予＝予約制　	 W ＝WEB予約
電＝電話相談可	 訪＝訪問相談可5

相談種目 日時 会場／問い合わせ

市
民
生
活

法律 予 W ／弁護士 2・9・16・23・30・6/6（金） 13：30～16：30
福祉まるごと相談室　☎(45)6219
※�ＷＥＢ予約制（先着6人・市ウェブサイトから予約）
※相談時間は、1人30分まで
※翌月の相談は、初回のみ掲載しています
※6月分の予約は、5/2（金）から

人権よろず 予 W ／人権擁護委員 1・6/5（木） 13：30～16：30

行政よろず 予 W ／行政相談委員 15・6/19（木） 13：30～16：30

登記・相続 予 W ／司法書士 7・6/4（水） 13：30～16：30

不動産 予 W ／宅地建物取引業協会員 21・6/18（水） 13：30～16：30

成年後見・相続・遺言 予 W ／行政書士 1・6/5（木） 13:30～16:20 スピカ／福祉まるごと相談室　☎(45)6219※�ＷＥＢ予約制（先着3人）※6月分の予約は、5/2（金）から

成年後見／職員 平日　 8：30～17：15 市成年後見センター／福祉まるごと相談室　☎(38)5338

年金 予 ／日本年金機構職員 13（火）　�9：45～12：00／ 13：00～15：15 市役所２階202会議室／保険医療課　☎(45)6330
※予約は、5/2（金）から（先着12人）

健康相談 予 ／保健師ほか 平日　 9:00～11:30 保健センター／健康増進課　☎(47)8000

消費生活 電 ／消費生活相談員

毎週（月）～（木）（祝日を除く）　
9:30～12:30 ／ 13：30～15：30（15：00まで受付）

NTT西日本大府ビル１階
／消費生活センター　☎(45)4538

平日　9:00～16:30（（土）（日）は16:00まで） 県消費生活総合センター　☎052(962)0999

障
が
い
・
介
護
ほ
か

障がい児者の生活・福祉、発達など／社会福祉士ほか 平日　 8：30～17:15 スピカ／障がい者相談支援センター　☎(48)3011

認知症の方・家族の方 電 訪／介護福祉士ほか 毎週（月）・（水）・（金）（祝日を除く）　13：00～16：30 グループホーム・ルミナス大府　☎（44）3349
高齢者の生活・医療・介護・認知症など
／社会福祉士・看護師ほか

平日　8：30～17：15　①JR西側地域：スピカ
②JR東側地域：社会福祉協議会

①／高齢者相談支援センター　☎(45)5455
②／同東分室　☎(48)1051

高齢者・障がい者の虐待／職員 平日　 8:30～17:15 スピカ／高齢者・障がい者虐待防止センター☎(45)5447
介護サービス利用に関する法律相談 予
／弁護士

6/5（木） 13:30～16:30 市役所/知多北部広域連合　☎052（689）1651
※6/5分の予約は、5/8（木）～21（水）

家
庭
・
こ
ど
も

ひきこもり・ニート・不登校など 電 ／職員 平日　 8：30～17：15
福祉まるごと相談室　☎(45)6219

ヤングケアラー相談 電 ／専門相談員 平日　 8：30～17：15

小児救急電話相談 電 ／看護師・医師 毎日　 19:00～翌8:00 ☎#8000（または☎052（962）9900）

子育ての悩みなど 電 ／地域子育て相談員 平日　 8：30～17：00 子どもステーション　☎(46)2100

乳幼児の生活・発達 電 訪 ／専門相談員ほか 平日　 9:00～16：00 子どもステーション　☎(47)2200

妊産婦相談 電 ／保健師ほか 平日　 8：30～17：15 こども家庭センター　☎(57)0219

ことばの相談 予 ／言語聴覚士 １５（木） 時間は応相談
保健センター／健康増進課　☎(47)8000

こども相談 ／保健師ほか 19（月） 9：15～11：00（10：30まで受付）

早期教育相談 予 ／県特別支援学校教員など 8/6（水）・7（木） 9：00～17：00 半田市福祉文化会館／学校教育課　☎（46）3332
※予約は、6/18（水）まで

児童の生活 電 ／こども家庭相談員 平日(各センター週２回) 10:00～12:00 各児童（老人福祉）センター

児童の生活・虐待 電 ／家庭児童相談員 平日　 8：30～17：00 こども家庭センター　☎(57)0219

学校生活の悩みなど 予／スクールカウンセラー 平日　 9：00～16：00 スピカ／レインボーハウス　☎(44)9400

女性の悩み事電話※面談可 予／女性問題相談員 毎日（休館日を除く） 9：00～16：30 ミューいしがせ　☎(44)9117

言
語外国語相談／外国語相談員

中国語
ポルトガル語
ベトナム語

14（水）

21（水）

28（水）

英語
韓国語

平日
平日

文化交流課　☎(45)6266
※�やさしい日本語やテレビ電話通訳でも対応
※詳細は、国際交流協会ウェブサイトへ13：00～17：00

商
工

新規創業／ 中小企業支援センターコーディネーター 平日　9:00～12:00 ／ 13:00～17:00
商工会議所　☎(47)5000

事業用資金金融 予／専門相談員 20（火）10:00～12:00 ／ 27（火）13:30～15:30

職業相談・紹介 ／ 職業相談員 平日　 9：00～16：30 NTT西日本大府ビル１階／ワークプラザおおぶ　☎(48)6160

内職相談 予／県労働協会職員 27（火） 10：00～15：00 市役所3階303会議室／県労働協会　☎052（562）5016

就労自立支援 ／ 相談支援員 28（水） 14：00～16：00 市役所3階301会議室／ちたサポステ　☎0569(89)7947
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いつも元気いっぱい、すてきな笑
顔のはる君！　明るいはる君のおか
げで、毎日がとてもにぎやかです。
これからも明るく元気なはる君で
いてね♡　みんなのアイドルはる
きゅん！！

おしゃべり上手なあいちゃん♪
「ママ、ぎゅっ！」とハグしてくれ
るのも、にこにこで突進してくるの
もいとおしいよ♪
これからもたくさんおしゃべりしよ

うね！

矢田　愛
あ い か

唯花ちゃん　1歳 平井　陽
は る き

稀ちゃん　2歳
1歳のお誕生日おめでとう♩
いつもニコニコ笑顔のこっちゃん

が、みんな大好きだよ♡
これからも毎日笑顔いっぱい、元
気いっぱいなこっちゃんでいてね！

榊原　こみつちゃん　1歳

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。
児童（老人福祉）センターは、10月から「こども（幸齢者）交流センター」に名称が変わります。

パパ交流会
日　6/7（土）　10:00～11：30
対　�市内在住の就学前児とその保護者　20組
申　�5/2（金）～6/6（金）に電話または子どもステーション窓口へ。

子育て支援講座「応急手当とAED講習会」
日　6/17（火）　10:00～11：00
対　�市内在住の就学前児とその保護者　15組
（託児あり・先着10人）

申　�5/2（金）～6/13（金）に子どもステーション窓口へ。

2歳の子を持つ親の座談会「トイレトレーニング」
日　6/19（木）　10:00～11：00
対　�市内在住の2歳のこどもとその保護者　10組
申　�5/2（金）～6/18（水）に電話または子どもステーション窓口へ。
所　�子どもステーション　☎（44）4541　9:00～17:00

子育て支援講座「虫歯にならないお口ケア」
日　6/5（木）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座「成長と発達からこどもを知ろう」
日　6/11（水）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�5/2（金）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）
またはおおぶっこ広場窓口へ。

さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　5/13・27（火）　10：00～11：30
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申 開催日前日13：00～当日9：00に上のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児 5/7（水） 10：00～11：30

②　5～7カ月児 5/14（水） 10：00～11：30
③　8～10カ月児 5/21（水） 10：00～11：30
④　11カ月児～ 5/28（水） 10：00～11：30

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に上のQRコードから。

離乳食教室　	
日　6/24（火）　9：30～11：30
所　保健センター
対　5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円
申　�6/18（水）までに市ウェブサイト・電話または

健康増進課窓口へ。
問　健康増進課　☎（47）8000

OBUパパ＆ママサロンA　お口の健康と食生活
日　6/8（日）　9：30～11：30
所　保健センター
対　妊婦・妊婦のパートナー　48人
申　�5/8（木）～30（金）に市ウェブサイト・電話
または健康増進課窓口へ。

問　健康増進課　☎（47）8000

離乳食教室

さくらんぼの会
0歳児を持つ
親の交流会

パパママサロン
◆保育園開放◆
入園前の親子で保育園のおもちゃ・遊具で遊べます。

対　�市内在住の就園前児とその保護者　
申　�直接会場へ（アスク共和東保育園のみ要予約）。
問　各保育園（平日9：00～16：00）

保育園 電 話 日 時
大 府 ☎（46）0078 5/29（木）

10：00
～

11：00

桃 山 ☎（47）7833 5/14（水）
柊 山 ☎（46）0590 5/29（木）
北 崎 ☎（46）0437 5/13（火）
追 分 ☎（47）7822 5/27（火）
荒 池 ☎（48）2625 5/9（金）
長 草 ☎（46）2048 5/21（水）
吉 田 ☎（45）0045 5/13（火）
若 宮 ☎（46）4612 5/8（木）

アスク共和東 ☎（46）2079 5/10（土）

ママのための寄り添いcafe
日　5/12（月）　10：00～12：00（入退室自由）
所　東山公民館
対　市内在住・在勤の子育て中の女性
問・申　東山公民館　☎（47）1498

親子リズム体操講座	
日　5/29・6/5・12（木）　10：00～11：30（全3回）
対　市内在住の2・3歳のこどもとその保護者　15組
申　5/7（水）　9：00から市ウェブサイトへ。
問・申　森岡公民館　☎（46）0435

親子でリフレッシュ　一緒に体を動かそう	
日　6/6・20・7/4（金）　10：00～11：00（全3回）
対　市内在住の就園前児とその保護者　8組
申　5/2（金）　9：00から市ウェブサイトへ。
問・申　大府公民館　☎（48）1007

一緒にウォーキング講座を開催しませんか？
健康ボランティア養成講座を開催します（20㌻）

5/3（土） ひこさかクリニック
共西町1-344 ☎（46）8055

5/4（日） 楓の丘こどもと女性のクリニック
半月町3-248-1 ☎（85）5050

5/5（月） ペンギンこどもクリニック
共西町4-391-2 ☎（48）7700

5/6（火） おおぶ糖尿病・甲状腺クリニック
柊山町1-175-1 1F☎（46）7400

5/11（日） 宮田整形外科・皮フ科
江端町3-76 ☎（46）7788

5/18（日） 鷹羽外科医院
明成町1-327 ☎（47）4111

5/25（日） 平野内科
月見町3-129 ☎（46）0030

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
　認知症予防に効果的なコグニバイクの体験と利用方法の講習
を行います。過去に受講済みの方も参加できます。
日時　5/8（木）・19（月）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター 定員　各3人（先着順）
申込　5/7（水）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなで体操（無料・要申込）
　健康運動指導士から、体力づくりのための体操を学びます。
日時　5/28・6/18・7/2（水）　10：00～11：00（全3回）
場所　森岡公民館 定員　30人（先着順）
申込　5/2（金）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
 とき 　　　　 集合場所  コース

5/7（水）	 ミューいしがせ	 江端公園往復（0.5㎞）
※ウォーキング講座後に、コースを歩きます（要申込）。
5/10（土）	 二ツ池セレトナ	 二ツ池公園周遊（4.2㎞）

5/14（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㎞）

5/17（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㎞）

問　健康増進課　☎（47）8000　　※雨天時は中止。

診療時間　9：00～12：00
当日の問い合わせは、各医療機関へ。

※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医
療情報センター（☎（33）1133）へ。

※休日当番薬局については、QRコードから。
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アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間　9：00～20：005月の休館日　19（月）

　こどもの「きみ」と、大人の「ぼく」。
　２人は詩を読みながら「ことば」につい
て考えます。正しいことばってなんだろ
う？　ことばにならないものをことばに
するってどういうこと？
　言葉の面白さや自由さに気付かせてく
れる一冊です。

『ぼくがゆびをぱちんとならして、
　きみがおとなになるまえの詩集』
　	 斉藤倫／著　高野文子／画　福音館書店

図書館イベント

読�み聞かせ
5/6（火）・20（火）・21（水）	 	 11：00～
5/3（土）・17（土）・25（日）	 	 14：00～
（低学年向け）5/4（日）・10（土）	 	 14：00～
ストーリー・テリング（5歳以上）　5/10（土）	 10：30～
わらべうた 5/8・22（木） 11：00～
紙芝居 5/24（土） 11：00～

今月の

一冊

図書館ＰｉｃｋＵｐ

ネコの本
　2000年以降に出版された、ネコが登場する絵本の特集です。
懐かしい作品・「絵本屋さん大賞」受賞本・国内外の作家による
絵本などが大集合。気になる一冊を探してみよう。

▼ 棚番号　53	 ▼ 特集期間　7/21（月）まで

1.	 猫の刻参り	 宮部みゆき／新潮社
2.	 月収	 原田ひ香／中央公論新社
3.	 禁忌の子	 山口未桜／東京創元社
4.	 C線上のアリア	 湊かなえ／朝日新聞出版
5.	 死んだら永遠に休めます	 遠坂八重／朝日新聞出版

3月予約ランキング

新シリーズ

　初めまして！　アンニョンハセヨ！
　4月から文化交流課の国際交流員として着任した李

イ

賀
ハ ウ ン

恩
です。愛知県と同じく、韓国の中部地方にある忠

チュンチョン

清北
プ ク ド

道の
清
チョンジュ

州市から来ました。
　私は大学で日本語通訳を専攻し、2019年にインターン
シップのため、日本で４カ月間生活したことがあります。趣
味は一眼レフカメラで写真を撮ることと、コーヒーが大好き
なので喫茶店巡りです。最近は「食べログ喫茶店百名店」に
掲載された店を回ることにはまっています。
　大府市は韓国の洪

ホン ソ ン グ ン

城郡と2024年9月、姉妹都市提携を
結びました。本年度は両市間の交流も活発に行われる予定
ですので、韓国に興味のある皆さんとお会いできることを楽
しみにしています。
　市民の皆さんとの交流を通じて、韓国の魅力を伝えていけ
るよう頑張ります。どうぞよろしくお願いします。

▲清州市にある実家の屋上からの風景　撮影：李賀恩

国際交流員の着任あいさつ李賀恩（イ・ハウン）国際交流員

材料（4人分）

作り方

① キュウリは薄い輪切り、キャベツは厚めの千切
りにする。

② キュウリ・キャベツ・むき枝豆はゆでて、水気を
切る。粗熱をとり、冷蔵庫で冷やす。

③ 冷えたら、②とミックスビーンズ・ささ身・コー
ンをごまドレッシングであえる。

キュウリ	 25g（1/4本）
キャベツ	 50g（1枚）
むき枝豆	 40g
ミックスビーンズ	 25g
鶏のささ身缶	 40g
コーン缶	 25g
ごまドレッシング	 大さじ1

　給食では、ささ身やツナを入れることで、食べやすくしています。
他の種類のドレッシングであえてもおいしく食べることができます。
自分の好きな味の豆まめサラダを見つけてみてくださいね。

豆まめサラダ

▼ ▼
▼ ▼

※3/14に市立中学校で提供したメニューです。

家庭での消費量が少ない
豆をたくさん食べられる

サラダです！

4月から「ゴールデンクラブおおぶ」に名称が変わった「大府市老人
クラブ連合会」。発足から60年、多くの会員と共に生きがいや楽しみ
を分かち合ってきました。現在の会員数は約3300人。グランドゴル
フ・ウォーキング・芸能祭などの大会や、陶芸・カラオケ・書道・健康
体操などの趣味のクラブ活動、ふれあいの旅・推進大会などの仲間づ
くり、会員による地域の見守りといった友愛活動などを行っています。
ゴールデンクラブおおぶに生まれ変わり、さらに活発に楽しい活動

を広げます。加入については、ゴールデンクラブおおぶ事務
局（社会福祉協議会内・☎(48)1805）へご連絡ください。

市が進める「おおぶ活き活き幸齢者応援八策」。いくつになっても人生を楽しみ、生きがいを持って過ごせ
る暮らしを応援します。市の取り組みのほか、人生を楽しむ「幸齢者」を紹介するシリーズです。

幸せに齢
よわい

を重ねる秘
ひ け つ

訣、お伝えします

アダムとハウンの
インターナショナルリレーコラム　スタート！

高齢障がい支援課　☎（45）6289

「おおぶ活き活き川柳」 大募集！ 　　すてきな人生を川柳で！
•郵送での応募　〒474-8701　住所不要　「広報おおぶ　おおぶ活き活き川柳」係
•市ウェブサイトでの応募　右のQRコードから。　

発足60周年  「ゴールデンクラブおおぶ」で一緒に楽しく活動しませんか
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市公式インスタグラム アカウント名　
obu_city_official

Please
Follow me!

＃雨上がり　＃庁舎前　＃水たまり ＃吉田園址さくら公園　＃保育園跡地の面影 ＃石ケ瀬緑道　＃夜桜ライトアップ ＃入学式のサクラ　＃こどもの目線 ＃ナシの花　＃サクラと同じバラ科 ＃ポートフィリップ園　＃スマホ越しのミモザ

健康都市おおぶの魅力をたっぷり発信中♡

大府のいいところを発見したら、「#ファインダー越しの大府の世界」でどんどん投稿してね！

▲タンザニアのルヴァンダ特命大使とプロジェクトの皆さん▲狙い通りに、当たるかな

▲市ゆかりの金メダリストが刻印された記念碑の前で ▲愛知県ユニセフ協会杉山会長と固い握手 ▲車いすのまま出入りできる介助シャワーブース

みんなの願い乗せて、発進

上　�記念品の時計を交換
下　�イラストの描かれた車両

上　�チームのメンバーが見守る
中、狙いを定める参加者

下　�木のぬくもりのあるモルッ
クとピン

横根多目的グラウンドで、年齢などにかかわらず
楽しめるフィンランド発祥のスポーツ「モルック」の大
会を初開催し、30組約100人が参加しました。

モルックという棒を投げてピンを倒し、50点ぴっ
たりを狙うというシンプルなスポーツですが、倒した
本数やピンに書かれた数字で得点が変わるので、
チームの協力が必要。会場では、放たれたモルック
の行方に歓声が上がり、参加者らは「家族で協力し
ながら戦えてとても楽しかった」「簡単なのに奥が深く
て楽しいスポーツ」と笑顔を見せていました。

リオデジャネイロ五輪金メダリストで、レスリング選手として活躍
した土性沙羅さんが、母校である至学館大学で学外コーチに就任
し、岡村市長を表敬訪問しました。

土性さんは、選手経験のほか三重県松坂市職員としての経験を
糧に、五輪で活躍す
る選手を育成したい
と抱負を語りました。

岡村市長は「幅広
い経験を生かし、市
のスポーツ振興に協
力してほしい」と話し
ました。

市と愛知県ユニセフ協会は、「子どもの権利条約」の正しい
理解の促進やSDGsのこどもへの理解普及と参画支援、ユニセフ
事業の普及啓発などについて、連携協定を締結しました。日本ユ
ニセフ協会の協定地域組織との包括協定は県内初で、全国でも

2例目です。
市では今後、パネ

ル展 示や学 校 への
出前講座などで広く
理念を伝え、「こども
どまんなかおおぶ」
の実現を目指してい
きます。

愛三文化会館の改修工事が完了し、11の宿泊室全てに風呂・
トイレを完備しました。車いすに乗ったまま出入りできる介助シャ
ワーブースも新設しました。

4月から、同会館を市で初の公設福祉避難所として運用開始
し、 介 護や障が い
などの理由により、
災害時の避難所生
活に特 別な配 慮を
要する方 が、 災 害
時にも安心して生活
できる体制を整備し
ました。

市役所で、タンザニアのウスワ村への高規格救急
自動車の贈呈式を開催しました。

医療資源が不足するタンザニアの現状を知った大
府小学校の児童らが支援を呼び掛け、ライフサポー
トプロジェクトと市が協力して実現したもの。市の消
防車両の更新に合わせて旧車両を贈呈するもので、
車両には小学生の公募で選ばれたウスワッチとおぶ
ちゃんのイラストが描かれました。岡村市長は「皆さ
んの寄付金で輸送されます。この車両が現地の希望
となり、活躍してほしい」と話しました。

狙うはぴったり50点

おかえりなさい、土性さん 広がれ　こどもどまんなかの輪 いざというときにも安心

モルック大会
アフリカ・タンザニア・ウスワ村へ
高規格救急自動車の贈呈式253124

44 44 313土性沙羅さんが至学館大学コーチに
愛知県ユニセフ協会と

こどもの権利に関する包括協定を締結 愛三文化会館を公設福祉避難所に

▲鐵羅さんから作品の説明を受ける岡村市長

バイオリンをテーマにした「まちなかアート」の除幕式を、中央町で
行いました。彫刻家の鐵

て つ ら

羅佑
ゆ う

さんが制作し、演奏の動きと弦、吹
き抜ける風がイメージされた『SunLight Under Rain』は、「まち」

「大府に住む人たち」「大府に関わる人たち」を表す3つの曲線が交
わるもの。

鐵羅さんは「新た
な出 会いの 誕 生を
願いながら制作しま
した。日常に溶け込
み、楽しんでもらえ
るとうれしいです」と
完成を喜びました。

新たなまちのアートスポット
273 まちなかアート除幕式
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　半月七社神社で、市指定無形民俗文化財に指定される春の伝統行事「半月七社神社お
まんと祭り」が開催されました。地元の若者たちで構成される「若連」には今年、女性が初
参加。「ホーッ、ホーッ」という威勢の良い掛け声とともに、馬につかまって疾走しました。

照
り
付
け
る
太
陽
の
下
、
風
を
切
っ
て

ペ
ダ
ル
を
踏
む
。
心
に
あ
る
の
は
、
静
か

な
炎
。
自
ら
の
能
力
を
最
高
値
で
出
す
こ

と
だ
け
に
集
中
す
る
―
―
。

窪
木
一
茂
さ
ん
。
愛
三
工
業
レ
ー
シ
ン
グ

チ
ー
ム
に
所
属
し
、
日
本
代
表
選
手
と
し

て
出
場
し
た「
２
０
２
５
ト
ラ
ッ
ク
ア
ジ
ア

選
手
権
大
会
」（
２
月
・マ
レ
ー
シ
ア
）で
は
、

ト
ラ
ッ
ク
競
技
の
男
子
個
人
パ
シ
ュ
ー
ト

で
、
ア
ジ
ア
と
日
本
の
両
方
で
新
記
録
を

樹
立
し
、
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

リ
オ
五
輪
・
パ
リ
五
輪
に
も
出
場
す
る
な

ど
ベ
テ
ラ
ン
の
選
手
で
、
華
々
し
い
経
歴

は
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま
せ
ん
。

幼
い
頃
か
ら
、
夢
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手
。

高
校
入
学
時
に
見
学
し
た
自
転
車
部
で
、

日
本
代
表
の
ジ
ャ
ー
ジ
ー
を
着
る
先
輩
の

姿
を
見
て
、
自
分
も
代
表
に
な
る
と
決
意

し
ま
す
。
才
能
は
開
花
し
、
高
校
２
年

生
で
出
場
し
た
国
体
で
優
勝
。
そ
の
後
、

日
本
大
学
に
進
学
し
ま
す
。

自
分
に
大
き
な
変
化
を
与
え
た
の
は

大
学
生
活
だ
っ
た
と
話
す
窪
木
さ
ん
。

体
育
会
系
の
寮
生
活
は
、
練
習
も
上
下

関
係
も
厳
し
く
、
１
年
目
は
思
う
よ
う
な

結
果
が
出
せ
ず
に
過
ぎ
た
そ
う
。
し
か

し
、
下
級
生
が
入
っ
た
時
、
個
人
で
は
な

く
チ
ー
ム
を
意
識
し
て
目
標
を
持
つ
大
切

さ
に
気
が
付
き
ま
す
。
チ
ー
ム
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
を
意
識
す
る
こ
と
で
、
つ

ら
い
練
習
に
も
目
的
意
識
が
芽
生
え
、
結

果
を
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
話
し
ま
す
。

競
技
に
向
き
合
う
姿
勢
に
対
し
て
、
自

ら
の
こ
と
を「
楽
観
的
で
、
大
器
晩
成
型

だ
と
思
っ
て
い
た
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

反
省
は
し
て
も
結
果
に
固
執
せ
ず
、
勝
利

に
気
負
い
が
な
か
っ
た
の
が
続
け
て
こ
ら
れ

た
一
因
だ
と
話
し
ま
す
。「
こ
ど
も
の
頃

か
ら
、
両
親
が
干
渉
せ
ず
に
運
動
さ
せ
て

く
れ
た
こ
と
で
培
わ
れ
た
ん
だ
と
思
い
ま

す
。
自
分
自
身
が
結
果
と
の
距
離
を
保
て

る
の
は
、
こ
の
両
親
の
ス
タ
ン
ス
の
お
か
げ

で
す
」と
感
謝
の
気
持
ち
を
話
し
ま
す
。

現
在
競
輪
の
上
位
ク
ラ
ス
で
も
活
躍
し

「
ロ
ー
ド
・
競
技
・
ト
ラ
ッ
ク
、
競
輪
と
、

自
転
車
競
技
の
垣
根
を
超
え
、
懸
け
橋

と
な
っ
て
楽
し
さ
を
広
め
た
い
」と
話
す
窪

木
さ
ん
。
春
の
大
型
連
休
に
開
催
さ
れ
る

日
本
選
手
権
に
も
出
場
し
ま
す
。

「
目
標
は
、
39
歳
で
の
挑
戦
と
な
る
ロ
ス

五
輪
。
応
援
の
声
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
、
金
メ

ダ
ル
を
持
ち
帰
っ

て
応
え
た
い
」と

強
い
ま
な
ざ
し
で

話
し
ま
す
。

ペ
ダ
ル
を
こ
ぐ

先
に
見
え
て
い
る

の
は
、
出
会
っ
た

人
々
の
姿
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

▲チームのメンバーと（左が窪木さん）

出会いに感謝し、
　　描く自転車競技の未来

愛三工業レーシングチーム
窪木 一茂さん

遠征地トルコ・アランヤにて
（手前が窪木さん）

Instagram

■
メ

ー
ル

/koho-obu@
m

a.m
edias.ne.jp

■
印

刷
/サ

ン
メ

ッ
セ

㈱
■

発
行

/大
府

市
 〒474 -8701 愛

知
県

大
府

市
中

央
町

五
丁

目
70

■
電

話
/0562(47)2111 

QRコ
ード

は
㈱

デ
ン

ソ
ー

ウ
ェ

ー
ブ

の
登

録
商

標
で

す
。

■
企

画
・

編
集

/企
画

広
報

戦
略

課
  

■
電

話
/0562(45)6214　

■
FAX/0562(48)4808
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