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☆歯磨き指導について 

歯磨きの大切さと、正しい歯の磨き

方を知らせます｡歯ブラシの毛が広が

っていると歯ぐきを痛める原因になり

ます。年長・年中児はこの機会に点検

をしてください。 

年少児はうがいを始めます。コップ

の準備をお願いします。 

 

☆午睡について 

 年長・年中児の午睡が始まります。

準備をよろしくお願いします。 

 

☆着替えについて 

 汗をかいたり泥遊びや水遊びで着替

えたりすることが増えてきます。衣服

（靴下や肌着も含む）には全てに記名

をお願いします。洗濯を重ねると消え

てしまうことがありますので、書き直

しをしてください。 

 

梅雨の季節になりました。雨の日が続く

と室内遊びが多くなります。こどもたちが

エネルギーを発散できるよう遊びを工夫

し、楽しく過ごしていきます。また、気温

や湿度、天候の変化から体調を崩しやすい

時季なので、健康管理に十分留意しながら

保育を行っていきます。 

★６月の予定★ 

４日（水） 歯磨き指導（幼児組） 

５日（木） 

老人クラブ女性部との交流会 

（年長児） 

検尿回収予備日（幼児組） 

１１日（水） 保育・食事参観 

１２日（木） 避難訓練 

１６日（月） 午睡開始（年長・年中児） 

１９日（木） 不審者対応訓練 

２４日（火） 内科健診１０：００～ 

２５日（水） 

誕生会 

きらきらチャレンジカード提出日 

保育料等口座振替日 

（残高確認をお願いします） 

★６月の身体測定★  

 

１６日（月） らいおん・ぞう 

１７日（火） りす 

１８日（水） すいか・めろん 

２０日（金） りんご・ぶどう 

２３日（月） ばなな・いちご・もも 

★７月の予定★ 

７日（月） 七夕会 

９日（水） 地域と遊ぼう会（水鉄砲）年長児 

１６日（水） 誕生会 

★７月の子育て支援★ 

１日（火） 
保育園開放 

当日直接保育園にお越しください。 

 

６月の園だより 


