
お子様の御家庭でのデジタル端末の利用状況について 

 

デジタル端末は以下のものを対象とします。 

①学校貸与タブレット 

②塾等から貸与された情報通信端末 

③私物のスマートフォンやタブレット等の情報通信端末 

 

複数のお子さまがいらっしゃる方は、いずれかおひとりについてご回答ください。さらにご協力い

ただける場合は、再度リンクを開いて他のお子さまについてもご回答いただけますと幸いです。 

 

 

お子さまのことについて教えてください 

①現在の学年 

・小学１年生 

・小学２年生 

・小学３年生 

・小学４年生 

・小学５年生 

・小学６年生 

・中学１年生 

・中学２年生 

・中学３年生 

 

②ご自宅における、学校貸与タブレットの使い方（複数回答可） 

・学校の宿題 

・宿題以外の学習 

・ネットでの調べもの 

・その他（自由記述） 

 

③学校貸与タブレット以外のデジタル端末を使った学習をしていますか 

・はい  （④へ） 

・いいえ （⑤へ） 

 

④利用しているアプリ名またはサービス名を教えてください 

 



⑤ご自宅における、デジタル端末の利用時間（１日平均） 

・1 時間未満 

・1～2時間程度 

・3～4時間程度 

・4 時間以上 

 

⑥デジタル端末の長時間の利用による、体調面への影響を感じることはありますか（視力の低下や

睡眠リズムの乱れなど） 

・はい  （⑦へ） 

・いいえ （⑧へ） 

 

⑦どのような影響を感じるか教えてください 

 

 

ご家庭のことについて教えてください 

⑧ デジタル端末の利用に当たってのルールを決めていますか（時間制限など） 

・はい  （⑨へ） 

・いいえ （⑫へ） 

 

⑨ どのようなルールか教えてください 

 

⑩ お子さまがルールを守れないことはありますか 

・はい  （⑪へ） 

・いいえ （⑫へ） 

 

⑪ その場合、お子さまとはどのように接していますか 

 

⑫ 学校の貸与タブレットを使うようになって良かったと思う点などがあればご記入ください（複数

回答可） 

・良かった点 

・心配な点 

・新たに導入してほしい機能 

・その他（改善点など） 

 


