
ウェルネスバレーと
は、あいち健康の
森とその周辺地区
を指す総称です。

セレトナ

通　信

商工業ウェルネス 
バレー推進課　
☎（45）6227　

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com

年末年始の休館日

12/28（日）～1/5（月）

12月の休館日

1（月）・8（月）・15（月）・�
22（月）

写真大好き　セレトナの自然を写そう③	 	 	 1/11（日）　14：00～16：00
写真の基礎を学びながら、水鳥を撮影します。
定員　�10人（中学生以上・先着順・予約制）

セレトナの森の研究室⑨　冬に出会える鳥たち	 	 	 1/18（日）　9：30～11：30
二ツ池は渡り鳥でにぎやか。冬に出会える鳥たちを観察します。
定員　�20人（小学生以下は保護者同伴・先着順・予約制）

夜空の月を見てみよう　望遠鏡で月見会①	 	 	 1/24（土）　18：00～19：30
天体望遠鏡で月の美しさを観察します。
定員　�20人（小学生以下は保護者同伴・先着順・予約制）

花壇に集まれ　セレトナ緑化大作戦⑩	 	 	 1/25(日）　9：30～11：30
花壇の作り方・手入れの仕方を学びます。
定員　�20人（18歳以上・先着順・予約制）

体力アップ教室　	 	 	 1/10（土）　10:30～12:00
小学生を対象とした体力アップのための運動教室です。最初の1歩を素早く動くこつを学び
ます（無料・定員：25人（抽選）・申込期間：12/10（水）～17（水））。
所・申込　あいち健康プラザ　☎（82）0211

身近な薬草で冬場の冷えと頭痛対策を	 	 1/25（日）　10:00～11:30
厳しい寒さで血の巡りが悪くなり、冷え・頭痛に悩まされるこの季節。薬膳の理論を生かし
た試食体験をします（500円・定員：20人（抽選）・申込期間：12/18（木）～ 24（水））。
所・申込　�あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

カフェ・くちなし	 	 	 1/18（日）　10:00～11:30
認知症・健康に関わる専門家と話をしたり、地域の方と交流したりします（200円・予約不要）。
所・申込�　認知症介護研究・研修大府センター　☎（44）5551

　ウッドビレッジでは、地震に備えた家造りや環境に配慮したエコ住宅など、木の家の良さを体
感できるモデルハウスを展示しています。新展示「夫婦で暮らす快適な住宅」は、健康な今から、
その先の将来の暮らし方にも対応でき、年齢を重ねても自宅で快適に過ごせる設計です。こど
もに人気の親子木工教室も定期的に開催しています。ぜひ家族でお越しください。

好評！ 夫婦で暮らす快適住宅
事務局長　今井宏健康木の住まい「ウッドビレッジ」　☎（45）6224

��� 申 込 　電話または二ツ池セレトナ窓口へ。

��� 料 金 　無料
予約
方法 ９：00～開催日の7日前まで

12/ 2（火）

二ツ池セレトナは、
緑 化 推 進と脱 炭 素
社会実現のために、 
エコ・フレンドリー活動
に取り組んでいます。

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持参
し、プレゼントと交換して
ください。

今月の広報クイズ 今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企画
広報戦略課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

�QRコードからスマホで�
応募できます

黒田 梨華さん・河合 由紀子さんに 44 つの質問

託児付きカフェBabbling Baby
2025年8月オープン。東海地方初の託児付きカフェです。

特集で紹介した、格差のない社会の実現
に向かうまちを何というでしょう？

「〇〇〇〇〇〇〇タウン」

◆◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年代、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報12月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募できます。�
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

外はカリッと、中は
ふんわり、当店の人気
メニューです。
お持ち帰りでの引き

換えも可能です。

チョコチュロス
Babbling Baby

5名様

※先月号の答えは「大府市環境パートナーシップ」。34通の応募がありました。

Ｑ１．お店をオープンしたきっかけは？
前職の同僚同士の挑戦です。お互いに働きながら子育て真っ最中の

頃、私たち自身が「30分でもリラックスして会話を楽しめる。そんな場
所があったらいいよね」と話したことがきっかけでした。

Ｑ２．Babbling Babyの自慢は？
託児を担当するスタッフ全員が現場経験のある保育士です。託児

ルームでこどもを預かることで、大人はカフェスペースで食事や仕事、
趣味の時間を満喫できます。一時預かりサービスで外出も可能です。

Ｑ３．託児ルームのこだわりは？
のぞけば見えるほどの高さの囲いで、こどもの遊

ぶ声を聞きながら過ごせ、こどもが遊びに集中でき
る環境を実現しました。たくさんのおもちゃと遊びで、�
「また来たい」と思ってもらえるよう心掛けています。
Ｑ４．最後にドドンとお店のPRを！

離乳食メニューもあります。子連れでなくても
OK。こどもには思い切り遊んで笑える時間を、大
人には安心してほっと一息つける時間を提供します。

12月号応募期限
12/15（月）	
(消印有効）

住所／月見町6-5-104　☎（57）0239　特徴／一時預り保育あり（生後5
カ月～年長児）、駐車場あり、コンセントあり、おぶちゃん商品券使用可
営業／9：30〜16：30　定休日／隔週（土）・毎週（日）・不定期（祝）

Babbling Baby（バブリングベビー）
託児付きカフェ

InstagramLINE

オカリナクリスマスコンサート
イルミネーションをバックにオカリナの演奏をお楽しみください

12/21（日） 15：00～ 17：00
申込不要
雨天決行

2025.12 382025.1239


