
 

 

 

 

 

 

 

什么是“青切符（交通違反告知制度）”？ 

蓝色罚单制度（青切符）是针对轻微违规行为时开的交通违章通知单。 

从 2026 年 4 月 1 日开始骑自行车也会正式纳入蓝色罚单制度。蓝色罚单

仅需缴纳罚款即可免除刑事处罚。 

 

 

 

 

 

适用对象：年满 16 岁的骑行者，针对 113 个危险且恶劣的行为。 

  

从 2026 年 4 月 1 日开始，骑自行车也会

正式纳入“蓝色罚单制度（青切符制）

如在三年内两次以上实施危险且恶劣行为，你将被要求参加自

行车安全课程。不然的话你可能会被最高 5 万日元的罚款。 

酒后骑行、妨碍交通安全等危险且恶意行为不属于蓝色罚单制度

的范围，而是作为刑事案件处理。 

骑行时玩手机 

12,000 日元 

撑伞骑车 

5,000 日元 

闯红灯 

6,000 日元 



 

 

 
关于交通违规罚单（蓝色罚单制度） 

制度主要针对 16 周岁以上的骑行者，适用于 113 种轻微违法行为。 

两个人骑一个自行车 

3,000 日元 

逆行行驶或违规使用人行道 

6,000 日元 

并排骑行 

3,000 日元 

不停车让行 

5,000 日元 

遮断机正在下落时闯入铁路道口 

7,000 日元 

※以上是违法行为的代表之一。 


