
月　日 団　体 メニュー PRコメント

5/22(金) 旬　菜
チャプチェ、春野菜の和え物、
汁物、手作り漬もの、ご飯、
コーヒー

牛肉の旨味が春雨にからみつきま
す。

5/26(火） りんごの木

5/27(水)
チキンのトマト煮、
ポテトサラダ、ライス、デザート

大豆とムネ肉でたくさんタンパク質
がとれるメニューなのでパワーチャー
ジしていって下さい。

5/28(木)
チンジャオロース、
黒酢バンバンジー、
タマゴスープ、ライス、デザート

ごぼうが進むのまちがいなしのチン
ジャオロースです。是非食べに来て
ください。

はテイクアウトできます。

どれでも１食　　　            　（税込み）

サナ飯

　大府市民活動ボランティアセンター コラビア
　　　　　　住所：大府市森岡町四丁目８番地
　ランチタイム：１１：3０～１４：００（L.O.13：30）
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