
音楽が好きで体を揺らして喜
んだり、すべり台やブランコなど
のお外遊びを楽しんだりしている 
花音ちゃん♪　いつもたくさんの
笑顔でみんなを幸せにしてくれて
ありがとう！ 　大好きだよ♡

あさぽん、3歳おめでとう♡
妹思いの優しいお兄ちゃん、い

つも頼りにしているよ。これから
も元気に大きくなってね。

岡本　麻矢ちゃん　3歳 舟橋　花音ちゃん　1歳
ほわほわヘアから寝ぐせアーティ

ストへ成長中の倫太郎さん。
個性がどんどん爆発して一体どこ

へ向かうのかとても楽しみです。
生まれてきてくれてありがとう。

山口　倫太郎ちゃん　3歳　

こどもステーション・保育園・こども（幸齢者）交流センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。
児童（老人福祉）センターは、10月からこども（幸齢者）交流センターに名称が変わりました。

ファミリー・サポート講習会
「乳幼児の応急手当とAEDの使い方」
日　�5/14（木）　10:00～11：00
所　こどもステーション
対　�ファミリー・サポート新規会員登録希望と会員　15人�
（託児（先着15人・要予約）あり）

申　�4/2（木）から電話またはこどもステーション窓口へ。

子育て支援講座
「ペアレントプログラム」
日　�6/4・11・7/2・9・23・8/6（木）（全6回）�

10:00～11：30
所　吉田こども幸齢者交流センター
対　�市内在住の就学前児（1歳以上）の保護者　10人�
（託児あり）

申　�4/2（木）～30（木）に電話またはこどもステーション窓
口へ。

問　こどもステーション　☎（44）4541　9:00～17:00

子育て支援講座
「心を育てるタッチケア」
日　5/21（木）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座
「ドクターから教わる正しいみみ・はな・のどケア」
日　5/27（水）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
問・申　�4/2（木）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）�

またはおおぶっこ広場窓口へ。

さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　4/14・28（火）　10：00～11：30
所　こどもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児	 4/1（水）	 10：00～11：30�

②　5～7カ月児	 4/8（水）	 10：00～11：30�
③　8～10カ月児	 4/15（水）	 10：00～11：30�
④　11カ月児～	 4/22（水）	 10：00～11：30

所　こどもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

離乳食教室　	
日　5/13（水）　9：30～11：30
所　保健センター
対　5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円
申　�5/7（木）までに市ウェブサイト・電話または�
健康増進課窓口へ。

問　健康増進課　☎（47）8000	 離乳食教室

多文化子育てサロン
「ファミリンク」
　日本以外にルーツを持つ親子の交流会です。ベトナム語
の通訳者も同席し、育児の情報交換や相談ができます。
日　4/20（月）　10：00～12：00
所　神田こども幸齢者交流センター
対　�3歳以下のこどもと保護者（保護者のみの�

参加も可）
申　直接会場へ。
問　文化交流課　☎（45）6266	 ファミリンク

「さくらんぼの会」
「０歳児を持つ親の交流会」

申し込みはこちら

保育園開放
　親子で保育園のおもちゃ・遊具で遊べます。
日　4/23（木）　10：00～11：00
所　ビオーズよこね保育園
対　�市内在住の就園前児と保護者　５組
問・申　ビオーズよこね保育園　☎（43）2878

4/5（日） ゆき皮フ科クリニック
一屋町4-84 ☎（44）9100

4/12（日） みどりの森クリニック
江端町5-174 ☎（46）1580

4/19（日） なだか山クリニック
横根町名高山5-26☎（46）7566

4/26（日） おおぶ眼科クリニック
月見町5-215 ☎（43）0022

4/29（水） 名古屋南脳神経外科クリニック
共和町西流レ79-2 ☎（45）0151

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
　認知症予防に効果的なコグニバイクの体験と、利用方法の講
習を行います。過去に受講済みの方も参加できます。
日時　4/21（火）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター	 定員　各2人
申込　4/2（木）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）

  とき	 　　　　 集合場所		  コース

4/1（水）	 保健センター	 鞍流瀬川（4.0㎞）

4/4（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0㎞）

4/8（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㎞）

4/11（土）	 二ツ池セレトナ	 二ツ池公園周遊（4.2㎞）

4/18（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㎞）

問　健康増進課　☎（47）8000　　雨天時は中止します。

診療時間　9：00～12：00
当日の問い合わせは、各医療機関へ。

※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医
療情報センター（☎（33）1133）へ。

※休日当番薬局についてはQRコードから。

※長草公民館は9：10から受付

2026.4 322026.433


