
お話上手な我が家のアイドル♡ 
「いーのいーの気にしないで！ 」が
口癖でみんなを笑顔にしてくれま
す。３歳おめでとう！

うーちゃんは、パパとママの宝物
だよ。元気いっぱいに成長してね♡

勇気凛々、りんごちゃん♡
「へー」と笑うのがキュート♡ 

我が道をいく姿は頼もしく、芯の
強さを感じます☆

ツインツインカムカムターボ！  
輝く未来幸あれ☆　大好き♡

清水　凛
りん

ちゃん　2歳 中島　うのはちゃん　3歳
元気溌

はつらつ

剌、らっこちゃん♡
お世話が好きで「だはー」と豪快

に笑うのが愛らしく、周りを笑顔に
するね♡

リンリンランランソーセージ！ 
人生謳歌してね☆　大好き♡

清水　蘭
らん

ちゃん　2歳　

こどもステーション・保育園・こども（幸齢者）交流センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。
児童（老人福祉）センターは、2025年10月からこども（幸齢者）交流センターに名称が変わりました。

パパ交流会
日　6/6（土）　10:00～11：30
対　�市内在住の就学前児とその保護者　20組
申　�5/7（木）～6/5（金）に電話またはこどもステーション窓口へ。

子育て支援講座「こどもの美術の発達と関わり方」
日　6/25（木）　10:00～11：00
対　�市内在住の就学前児とその保護者　15組
申　�5/7（木）～6/19（金）にこどもステーション窓口へ。

2歳の子を持つ親の座談会「トイレトレーニング」
日　6/18（木）　10:00～11：00
対　�市内在住の2歳のこどもとその保護者　10組
申　�5/7（木）～6/17（水）に電話またはこどもステーション窓口へ。
所　�こどもステーション　☎（44）4541　9:00～17:00

子育て支援講座	
「その子らしさと発達～発達を知ってゆったり子育て～」
日　6/10（水）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座「虫歯にならないお口ケア」
日　6/18（木）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�5/7（木）から電話（☎（46）4152・10：00～14：45）�
またはおおぶっこ広場窓口へ。

さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　5/12・26（火）　10：00～11：30
所　こどもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　10組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に市ウェブサイトへ。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児	 お休み�

②　5～7カ月児	 5/13（水）	 10：00～11：30�
③　8～10カ月児	 5/20（水）	 10：00～11：30�
④　11カ月児～	 5/27（水）	 10：00～11：30

所　こどもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に市ウェブサイトへ。
問　�こどもステーション　☎（44）4541　9:00～17:00

OBUパパ＆ママサロンC　出産と子育ての準備
日　6/1（月）　9：30～11：00
所　こどもステーション
対　妊婦・妊婦のパートナー　24人
申　�5/1（金）～25（月）に市ウェブサイト、電話また�
は健康増進課窓口へ。

OBUパパ＆ママサロンA　お口の健康と食生活
日　6/14（日）　9：30～11：45
所　保健センター
対　妊婦・妊婦のパートナー　48人
申　�5/14（木）～6/5（金）に市ウェブサイト・電話�
または健康増進課窓口へ。

離乳食教室　	
日　6/16（火）　9：30～11：30
所　保健センター
対　5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円
申　�6/10（水）までに市ウェブサイト・電話または�

健康増進課窓口へ。
問　�健康増進課　☎（47）8000

パパママサロン

パパママサロン

離乳食教室

さくらんぼの会
0歳児を持つ
親の交流会

ママのための寄り添いcafe
日　5/11（月）　10：00～12：00（入退室自由）
所　東山公民館
対　市内在住・在勤の子育て中の女性
問　東山公民館　☎（47）1498

保育園開放・園庭開放
時　10：00～11：00
対　�市内在住の就園前児と保護者　
申　定員ありの園のみ、電話で要予約
問　各保育園（平日9：00～16：00）　　　 市内の保育施設

保育園開放園 日 時 定 員
大府保育園 5/28（木）

なし

桃山保育園 5/13（水）

柊山保育園 5/28（木）

北崎保育園 5/12（火）

荒池保育園 5/8 （金）

長草保育園 5/26（火）

吉田保育園 5/12（火）

若宮保育園 5/12（火）

アスク共和東保育園 5/9（土） 10組

ビオーズよこね保育園 5/21（木） ５組

園庭開放園 日 時 定 員
そぴあ保育園大府もりおか

5/7・21（木）�
（雨天中止） 各5組そぴあ保育園おいわけ

そぴあ保育園共和西

5/3（日） よこね町内科呼吸器科クリニック
横根町平子39-1 ☎（38）5566

5/4（月） 山田整形外科
中央町1-105 ☎（47）7011

5/5（火） 村瀬医院
中央町2-100 ☎（46）2012

5/6（水） 宮田整形外科・皮フ科
江端町3-76 ☎（46）7788

5/10（日） 産院いしがせの森
森岡町1-193 ☎（44）4131

5/17（日） 柊ヒルズ内科クリニック
柊山町7-50 ☎（44）8188

5/24（日） つかむら医院
東新町2-258 ☎（48）0088

5/31（日） めいせい志賀クリニック
明成町2-280-1 ☎（45）5959 コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）

　認知症予防に効果的なコグニバイクの体験と、利用方法の講
習を行います。過去に受講済みの方も参加することができます。
日時　5/18（月）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター	 定員　各2人
申込　5/7（木）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなで体操（全2回）
　健康運動指導士から体力づくりのための体操を学びます。
日時　①5/29（金）　9：30～12：00　②6/10（水）　14：00～15：00
場所　ミューいしがせ		  定員　30人（先着順）
申込　�5/7（木）　8：30からQRコード、
　　　電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき	 　　　　 集合場所		  コース

5/7（木）	 保健センター	 桃山公園往復（5.1㎞）

5/9（土）	 神田っ子プラザ	 みどり公園往復（5.4㎞）

5/13（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㎞）

5/16（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㎞）

問　健康増進課　☎（47）8000　　雨天時は中止します。

診療時間　9：00～12：00
当日の問い合わせは、各医療機関へ。

※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療情報
センター（☎（33）1133）へ。

※休日当番薬局については市ウェブサイトへ。
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