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就学前のこどもの切れ目のない支援を目指して 
5歳児健康診査を試行的に実施します 

大府市では、2026年 6月から市内 4園において「5歳児健康診査（以下、「5歳児健診」）」
を試行的に実施します。 
市ではこれまで、4 カ月、10 カ月（市独自の「食べる機能健診」）、1 歳 6 カ月、2 歳、

3歳を迎える月に健康診査や歯科健診などを実施してきました。 
今回開始する 5歳児健診は、言葉の理解や社会性が発達し、集団生活の中で困り事が顕

在化しやすい時期に着目し、発達の特性や課題を早期に把握するとともに、就学に向けた
適切な支援につなげることを目的としています。2027 年度からの本格実施を目指し、試
行的に実施するものです。また、集団生活でのこどもの様子をより的確に把握するため、
試行実施期間中は、集団健診のほか、各園へ医師・心理士・保健師を派遣する巡回健診も
実施します。本取り組みを通じて、こども一人一人の発達段階に応じた支援体制を強化し、
切れ目のない支援を充実させます。 

■「5歳児健康診査の試行的実施」の概要 
概要／自閉スペクトラム症や注意欠如・多動症、知的発達症などの発達障がいを早期に

発見・把握するためのスクリーニングを目的に実施する健康診査。大府市では、
2026年度から 4園の児童を対象に試行的に実施する。 
※こども家庭庁「母子保健医療対策総合支援事業」に位置付けられた健康診査 

対象・予定者数／4歳児（年中クラス）・125人程度 
内容／医師・心理師・保健師による巡回健診・集団健診 

（視覚スクリーニング検査・集団遊び・診察・個別面接） 
通知方法／①②は園を通じて保護者に通知、③は個別通知 
実施概要／ 

 日時 対象園 実施方法 

① 
2026年 6月 18日（木）・19日（金） 
9:00～14:30 

大府保育園 巡回健診 

② 
2026年７月 8日（水）・９日（木） 
9:00～14:00 

パレットこども園 巡回健診 

③ 
2026年７月 23日（木）８月６日（木）・
17日（月）・18日（火）12:30～15:00 

至学館大学附属幼稚園 
大府大和幼稚園 

集団健診 
（保健センター） 

【問い合わせ先】大府市健康増進課 担当：髙橋 莉央奈（タカハシ リオナ） 
電話：0562-47-8000 FAX：0562-48-6667 
メール：hkn-c@city.obu.lg.jp 
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