
健康都市おおぶモデル

健康都市おおぶネットワーク
大学｜研究機関｜医療機関｜企業｜地域団体

人間環境大学、至学館大学、中京大学、日本福祉大学、
国立長寿医療研究センター、地域医療機関、㈱スギ薬局、ソフトバンク㈱、

大府市社会福祉協議会、健康づくり推進員、健康都市連合 等

地域づくり
アウトリーチ（地域の健康
課題の把握）・ウォーキング

交 流
多世代交流・社会参加

・児童生徒

健康づくり
測定・評価、相談・助言、

運動・身体活動、栄養、教育・啓発

健康政策

調査研究・実証事業

人材育成
学生・生徒、ボランティア、

市職員 等

健康づくりデータの活用（PDCA）
市民の行動 → データ収集 → 分析・評価 → 健康政策 → 市民の行動変容

市民の主体的な健康づくり、健康を支える地域づくり
～「健康寿命と貢献寿命」の延伸 「健康都市おおぶモデル」の実現・充実～

連携

助言
連携

成果

大府市健康づくり身体活動支援センターの
運営等に関する有識者会議

・委員長 武藤芳照（東京大学名誉教授）
・身体教育医学研究所所長（長野県東御市）
・身体教育医学研究所うんなん所長（島根県
雲南市） 等

大府市健康づくり身体活動支援センター
（健康都市おおぶの中核施設）

「健康づくり」から「健康で活躍できる地域づくり」へ

大府市健康づくり身体活動支援センター事業フレーム
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