
 

 

 
市制 55 周年記念事業「中学生サミット」 

 

大府市中学生サミット  共 同 宣 言 
 
私たちは、大府市すべての中学生を代表し、市が掲げる「健康づくり都市宣言」

及び「平和都市宣言」の理念に基づき、「健康と音楽が調和するまちおおぶ」の
実現を目指して、私たちにできる実践を決意として宣言します。 
 
１．地域の人たちと協力して、誰もが笑顔で暮らせる

健康なまちをつくります 
（１）地域の健康づくりに関するイベントに関心をもち、積極的に参加します。 
（２）家族や友人と声をかけ合い、地域で行われる活動に主体的に関わります。 
（３）地域の一員としての自覚をもち、自分にできることを考え、行動に移していきます。 
 

２．日々の生活に音楽を積極的に取り入れ、 

地域の人たちと共に心身の健康増進に励みます 
（１）生活習慣を見直し、規則正しい生活を心がけます。 
（２）日常生活の中に音楽を取り入れる時間を意識して設け、心と体のリズムを整えます。 
（３）家族や友人と声をかけ合い、地域の運動施設などを活用して体を動かす習慣を広めます。 
 

３．音楽の力で、年齢や障がいを超えてすべての人

がつながるまちを目指します 
（１）互いの違いを認め合い、支え合いながら共に生きる姿勢を大切にします。 
（２）歌や楽器、リズム体操などに親しみ、心と体の健康づくりを楽しく続けていきます。 
（３）音楽イベントや地域の交流活動に積極的に参加し、年齢や立場を超えて人とつなが

る機会を広げます。 
 
 私たちは、この共同宣言に基づき、健康と音楽の力で、私たちのまち「おおぶ」

が、もっと元気に、もっと笑顔であふれるまちとなるように、日々の学校生活

や家庭、地域の中で、一つひとつの行動を着実に実行していくことを誓います。 

 
 

令和７年８月２７日  大府市４中学校 生徒一同 
 
 大府市は、共同宣言の趣旨に賛同し、中学生の皆さんの活動を応援します。 
 

       令和７年８月２７日  大府市長 岡村 秀人 


