
主催：大府市・大府市教育委員会
協力：大府市健康づくり食育推進協議会
協賛：スギホールディングス株式会社
         ロート製薬株式会社

審査員

どうして目にいいの？
ブロッコリー、ほうれん草

2025年度ビストロおぶちゃん入賞レシピ

目を守るパワー（ルテイン）が
入っているよ！
光から目をガードしてくれるよ！

人参、かぼちゃ
よく見える力をたすけるパワー
（ビタミンA）が入っているよ！
暗いところでも見えやすくなるよ！

審 査 員 長：井上 啓子氏（至学館大学健康科学部栄養科学科教授）
副審査員長：三輪 哲也氏（KURUTOおおぶシェフ）
審　査　員：副市長 /教育長 /コラビアランチシェフ /栄養教諭代表 /食育推進協議会代表 /
　　　　　　スギホールディングス株式会社代表 /ロート製薬株式会社代表

通学している各小学校
市外等の小学校に通っている方は、9月1日（火）までに保健センター窓口へご提出ください。
　記載していただいた個人情報は、本事業以外には決して使用しません。

9月1日（火）始業式

審査・表彰

入賞メニューの提供

応募用紙、写真は返却いたしませんので、あらかじめご了承ください。
応募に伴う個人情報は、今回の目的以外には使用しません。
入賞作品は、大府市公式Webサイト等にて発表します。
二次審査は企画広報戦略課等の取材があります（実技風景、料理の写真撮影など）。

前回のコンクールの入賞者＆入賞レシピを
大府市公式Webサイトでご紹介しています。
左記の二次元コードよりご覧いただけます。

表　彰

給食メニュー賞受賞作品は、２月頃の市内小中学校等の給食で提供される予定です。
コラビアランチ賞受賞作品は、冬季に市民活動センターコラビアで提供される予定です。
提供にあたっては、少しアレンジすることもあります。

その他

※1　副賞として図書カードやお食事券等の贈呈があります。
※2　コラビアランチ賞ならびにロートおめめ元気で賞は、グランプリ賞等とのダブル受賞となります。

※1

審査通過者には
9月下旬までに
ご連絡します。

11月3日（火・祝）
大府市保健センターにて開催します。
食材は、二次審査出場者がレシピに
応じて必要量をお持ちください。

二次審査終了後
（11月3日（火・祝））
に同会場で行います。

一次審査 二次審査 表彰式

大府市健康増進課（保健センター）
TEL.0562-47-8000 / FAX.0562-48-6667
〒474-0035 愛知県大府市江端町四丁目 2 番地

お問い合わせ

グランプリ賞（１作品）
準グランプリ賞（１作品）
おぶちゃん賞（3作品）
給食メニュー賞（１作品）
コラビアランチ賞（１作品）※2
ロートおめめ元気で賞（１作品）※2

提出先 提出日
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