
ウェルネスバレー
とは、あいち健康
の森とその周辺地
区を指す総称です。

商工業ウェルネス 
バレー推進課　
☎（45）6227　

二ツ池セレトナは、
緑 化 推 進 と 脱 炭 素
社会実現のために、 
エコ・フレンドリー活
動に取り組んでいます。

10月の休館日

5（月）・13（火）・19（月）・
26（月）

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com　

セレトナ

通　信

第20回ウェルネスバレーめぐり	 　　　　10/10（土）～11/29（日）　10:00～16:00
ウェルネスバレー関連施設を巡るスタンプラリーです。スタンプを集めると、ゴール（カラダうご
かす森Harappa）で参加賞がもらえます（無料・予約不要）。
所　あいち健康の森　問　商工業ウェルネスバレー推進課　☎（45）6255

染料にも薬用にもなる植物を学ぶ	 	 	 11/1（日）	 10:00～11:30
ムラサキを使って紫

しうんこう

雲膏を作ってみよう（500円・定員：16人（抽選）・申込期間：10/6（火）～14（水））。
所・問　�あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

マイエブリサイズ®	 	 	 11/3（火）	 11:00～15:00
日常生活の動作を合図・きっかけにして運動を行う「マイエブリサイズ®」や、「ライフスタイル
質問票」を紹介します。参加者には抽選で景品がもらえます（無料・予約不要）。
所　あいち健康の森　問�　国立長寿医療研究センター 分子基盤研究部　☎（46）2311

　あいち健康の森公園では、皆さんに安心して利用いただけるよう、遊具の安全点検に取り組んでい
ます。毎日の巡視と日常的な点検に加え、専門業者による定期点検を行い、異常や劣化の早期発見に
努めています。不具合が見つかった場合は、使用中止や修繕など、速やかに対応しています。これか
らも安全確保に努め、こどもたちが笑顔で安心してのびのびと遊べる公園づくりを進めます。

楽しく・安全に遊具を利用していただくために
主事　山内章典あいち健康の森公園管理事務所　☎（47）9222

　10月は衣替えの季節ですね。衣替えを機に、タンスの中の衣類を見直
してみませんか。まだ着られる衣類は、ごみとして捨てるのではなく、
リユースやリサイクルを通じて次の人へつなぐことができます。
　市では、㈱ECOMMITと連携し、市内全公民館で衣類のリユース回収を行っています。「捨てる」か
ら「つなぐ」へ、一着の衣類から始める資源循環に参加してみませんか。

セレトナちょこっとエコ・トピックス

セレトナガーデンにお越しください
＼秋の訪れを告げるアサギマダラ／

　セレトナでは、2019年から毎年、旅する蝶「アサギマダラ」が羽を
休めることのできる環境づくりに取り組んでいます。今年も3月頃から、
この蝶が好んで蜜を吸うフジバカマの植栽を行いました。かれんな花
を咲かせるフジバカマが、アサギマダラの訪れる季節を彩ります。
　例年、9月下旬から10月上旬には初飛来が観測され、多くの方が、
二ツ池公園を訪れます。皆さんのお越しをお待ちしています。

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持参
し、プレゼントと交換して
ください。

今月の広報クイズ

�QRコードからスマホで�
応募することもできます

今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企画
広報戦略課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

◆◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年代、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報10月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募することができます。�
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

※先月号の答えは「NHKのど自慢」。41通の応募がありました。

10月号応募期限
10/15（木）	
(消印有効）

前田達矢さんに 44 つの質問

YAU COFFEE 　※「YAU」は、昔の言葉で「夜雨（やう）」に由来
雨が降る夜には、屋根の下へ家族が集う温かな情景から、誰もが気軽に集まる場
所にしたい、そんな思いが込められています。
☎（22）2380　その他　おおぶLINEクーポン使用可
市内各地で出店中。詳細は公式Instagramをご覧ください。

2026年9月、大府市は市制何周年を	
迎えたでしょう？

「〇〇周年」

ツツジ・クチナシ・
ミモザといった大府市
ゆかりの花がデザイン
されたコーヒー。その
日の気分で選んでみて
はいかがでしょうか。

3種類から選べる	
ドリップコーヒー1袋　20名様

YAU COFFEE

Ｑ１．

Ｑ２．

Ｑ３．

Ｑ４．

今の仕事を志したきっかけは
もともとコーヒーが好きで、いつか店を始めたいと考えていました。�
行きつけの店のマスターから「やりたいなら、若いうちがいい」と背中を押さ
れ、会社員を辞めて店舗を持たない自由な営業スタイルで起業しました。

これまでの経験が、今の仕事に生きていることはありますか
照明関連の会社や自動車部品メーカーでの勤務経験を生かし、コー

ヒー豆を熱風で丁寧に焙煎する手法で提供しています。また、SDGsに
つながる取り組みにも力を入れています。

コーヒーへのこだわりは
豆本来の味わいや香りを楽しめる浅煎りにすることと、生産者と環

境に配慮したフェアトレードの豆を選んでいます。１杯のコーヒーを通し
て、産地や作り手にも思いを寄せてもらえたらと考えています。

最後にドドンとお店のPRを！
毎週火曜日には青のテラス（大府駅東口多目的広場）をはじめ、市内

各地で出店しています。各種イベントにも参加していますので、一度足
を運んで下さい!
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▼ 大府市の市外局番は  0562


