
アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間　9：00～20：0010月の休館日　19（月）

　動物園のコアラ舎の中には音声が流
れている？　好き嫌いは腸内細菌によ
るもの？　生まれたときはわずか2cm
程度！  コアラの生態から、癒やされる
写真、1日の過ごし方、会える動物園ま
で、魅力をたっぷり紹介。

図書館イベント

読�み聞かせ 
10/6・20（火）・21（水）		  11：00～ 
10/3（土）・11（日）・17（土）		  14：00～ 

（低学年向け）10/4（日）・10（土）		 14：00～
ストーリー・テリング（5歳以上）	10/10（土）	 10：30～
わらべうた	 10/8・22（木）	 11：00～
紙芝居	 10/24（土）	 11：00～

今月の 

一冊

図書館ＰｉｃｋＵｐ

「YOMETA！」プロジェクト始まりました
　本が苦手な子でも楽しめる、おすすめの本のリストを児童
図書カウンターで配布しています。目標の冊数を読めた方に
は、オリジナルグッズをプレゼントします。ぜひ楽しんでご
参加ください。

1.	 永遠の記憶	 東野圭吾 / 文藝春秋
2.	 王国	 湊かなえ / マガジンハウス
3.	 けんぐゎい	 朝倉かすみ / 光文社
4.	 楽園	 夕木春央 / 講談社
5.	 �80 代になるとたいていボケるか死ぬ。	

70 代は神様 から与えられた特別な時間	 	
	 林真理子 / 幻冬舎

8月予約ランキング『�コアラがかわいい �
生態から癒やされる写真まで魅力のすべて』
　	 早川卓志／監修　KADOKAWA

アダムとハウンの 
インターナショナルリレーコラム

Adam　Simmonds

　テレビを通してオーストラリア社会の移り変わりを垣間見ることは、私にとって一時帰国のささやかな楽しみの一つです。
今人気の番組や旬の俳優を弟妹やその家族に教えてもらう中で、自分がこどもだった頃に比べて、白人だけでなくさまざまな
文化的背景を持つ俳優や司会者が出演するようになっており、多文化社会が反映されていると感じています。　
　しかし、8月に家族で帰国したとき、こどもたちは動画配信サービスで流れる日本やアメリカのアニメに夢中になっていて、
地上波の番組を見ることはほとんどありませんでした。ある番組を見終わった後、おすすめに『Little Lunch』という小学校を

舞台にしたオーストラリアの実写コメディー番組が現れました。
アニメ疲れからなのか、好奇心からなのか、娘が見始めました。
タイトルの『Little Lunch』は、お菓子や果物を食べる短い休み時
間（※愛知県でいう放課）のことで、その時間に繰り広げられる、
遊びや出来事に対する、小学生たちの個性豊かな反応や語りが面
白い番組でした。
　こどもたちの制服や校庭、校舎に見覚えがあると思い調べたと
ころ、石ケ瀬小学校の姉妹校であるセントキルダ小学校で撮影さ
れていたことが分かりました。欧米でも放送されているようです
が、残念ながら日本ではまだ配信されていません。新たなシリー
ズの制作も発表されているので、いずれ日本でも見られるように
なることを願っています。

▲セントキルダ小学校の校舎

帰国中のテレビでの発見

アダムのコラム
バックナンバー

材料（4人分）

作り方
① 鍋にⒶⒶを入れ、軽く沸騰させる。
② �冷凍のいわしフライを、170～180℃の油で	
揚げる。

③ いわしフライに①のタレをかける。	
※�タレは、耐熱容器にⒶⒶを入れ、よく混ぜ合わせ、
電子レンジ（500W）で約１分加熱してもよい。

いわしフライ（冷凍）	 4尾
米油（揚げ油）	 適量
しょうゆ	 大さじ1/2
三温糖	 大さじ1
本みりん	 小さじ1/2
水	 大さじ1
レモン果汁	 小さじ1/2

　卵や乳にアレルギーがある子も安心して食べられるよう、給食
ではこれらのアレルギーに配慮したフライを提供しています。

いわしフライのレモンソース

▼ ▼
▼ ▼

※7/8に市立中学校で提供したメニューです。

ⒶⒶ
魚が苦手なこどもたちからも

好評の一品です。サクッと揚げたいわし
フライに、さわやかなレモンソースを

かけました。

広報大使・おおぶ推しインフルエンサーのリレーコラム　

市内の小学校訪問コンサートでは、こどもたちに「人は変わることができる。小さなできた！
を積み重ねることが自信につながる」ということを伝えています。
また、2022年から毎年秋に、大府みどり公園野外クラシックコン

サートを続けています。10周年の節目には、音楽のまちで育った大
府のこどもたちと一緒に舞台に立つことが夢です。これからも市民
の皆さんと共に音楽を育み、未来へつないでいきたいです。

ジブリで有名な作曲家・久石譲
さんの作品を、世界的にも珍しい
バイオリン・チェロ・ギターで編成
のカルテットでお届けします。

※チケットは要申込。
　詳細・申込は、右のQRへ。

学生時代は、勉強もサッカーも平凡な成績で、自分には才
能がないと思っていました。そんな時、父にフォークギター
を買ってもらい、初めて音楽に触れました。高校では恩師の
ギター演奏に衝撃を受け、芸術コースへ進学。譜読みなど
の課題に苦戦する中、先生から「君には才能がある」と背中を
押され、本格的に音楽と向き合いました。4カ月間猛練習し、
コンクールで3位入賞。努力で人は変われると学びました。

イベント開催のお知らせ

音楽とこどもたち・まちの関わり

　高知県出身のギタリスト。水野紗希さんと
夫婦で広報大使を務める。

広報大使 山下 俊輔さん

サッカー少年が音楽の道へ

題　君をのせてin大府
日　10/24（土）　19：00開演
所　愛三文化会館
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