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Please
Follow me!

#市役所庁舎オレンジライトアップ  #認知症啓発 #アジア競技大会聖火リレー  #吉田沙保里さん #長野県・木曽おもちゃ美術館  #都市間交流 #ハンドボールで体力アップ  #HC名古屋 #ずっしり大きなジャンボ梨  #新高 #昭和100年記念パネル展 #あの頃の街並み

あなたの投稿が広報おおぶで紹介されるかも？
❶「@obu_city_official」をメンションする
❷市公式アカウントをタグ付けする　　だけ！

次次ののテーマテーマは、は、

（10（10/1515（木）（木）まで）まで）＼ おおぶの秋おおぶの秋  ／
たくさんの投稿お待ちしています♪

リール動画
公開中！

ナシ直売所ナシ直売所

▲（学）東邦学園の榊直樹理事長（中央左）、学園関係者の皆さん▲聖火ランナーの皆さん（左上から時計回りに、竹澤さん・千賀さん・森さん・久野さん・土性さん）

▲（財）ヤマハ音楽振興会の指導者のもと体を動かす参加者ら▲タグを狙って全力疾走▲いきいき幸齢者表彰を受ける宮本さん

健康で豊かな心育むまちへ

上　�上　�自治功労者を表彰�
（表彰者はP12に掲載）

下　下　�56周年を祝い、あいさつ
する岡村市長

上　上　�ゴール後のセレモニーで、
聖火を納火

下　�下　�ランナーの皆さんと

至学館大学で、アジア競技大会の聖火リレーが行
われ、市広報大使・バイオリニストの竹澤恭子さん、
アジアパラ競技大会陸上競技出場予定の久野竜太
朗さん、リオ五輪金メダリストの土性沙羅さんら7人
が参加。トーチを掲げ、沿道の応援に手を振りなが
ら大会の火をつなぎました。

竹澤さんは「多くの人の努力つなぐ気持ちで走りま
した」、久野さんは「皆さんの応援が力になりました」、
土性さんは「選手として長く過ごした大府で聖火をつ
なぎ感慨深かったです」と感想を話しました。

11月に開館するcoco
ここのわ

nowa ob
おおぶ

u。開館後実施するプログラム
の体験会を開催しました。記憶力などと関係が深い脳波・ガンマ
波と同じ40Hzのリズム音を音楽に乗せて、楽しく体を動かしなが
ら、全身の健康を促すプログラム。リズムに合わせて声を出し、

手足を動かす体操で
会 場は盛り上がり、
参 加 者は「ガンマ波
特有の音も気になら
ず、音楽につられて自
然に体が動きました」
とすがすがしい笑顔
を見せていました。

吉田小学校で、プロラグビーチームの豊田自動織機シャトルズ
愛知の選手を講師に迎え、タグラグビーの授業を開催しました。

小学３年生を対象に行った児童の体力・運動能力の向上などを
育むプログラムの一環。こどもたちは、ボールを持った子の腰の

タグを狙い 、 夢 中
で駆け回りました。
体験を終えて「タグ
を取られにくいよう
作戦を練って動くの
が面白かった」と笑
顔で汗を流していま
した。

市役所で、大府市制56周年記念式典とともに、
学校法人東邦学園との包括連携協定締結式を開催
しました。同学園の理事長の榊直樹さんは祖父の代
から鈴木バイオリン製造㈱と縁が深く、学園の教育
面においても音楽や平和教育など市と共通する理念
がありました。榊さんは「一丁のバイオリンから生ま
れたこの出会いを育み、次世代を担う人材を育てて
いきましょう」と話し、岡村市長は「この協定を生か
し、平和教育、文化・スポーツの進行を一層推進し
ましょう」と応えました。

聖火でつなぐ、あいちの輪

楽しく動いて、体も脳も健康にラグビーっておもしろい！

第２０回アジア競技大会（2026/
愛知・名古屋）　聖火リレー

市制56周年記念式典
（学）東邦学園と包括連携協定19129

3989 「ガンマ波サウンド™」を使用した
まちかどエクササイズ　体験会

大府はつらつ運動プログラム
小学３年生が体験

メディアス体育館でいきいき幸齢者フェスタを開催し、約1200
人の７５歳以上の方が来場しました。式典で岡村市長は「皆さん
の知識や経験を今後も地域の宝として発揮してください」とあいさ
つし、８０歳・９０歳で２０本以上の歯を保つ方や、積極的に社会

参 加する「いきいき
幸齢者」を表彰しま
した。式典後には文
化協会芸能部による
太極拳や踊りなどの
アトラクションを行
い、会場は笑顔と拍
手に包まれました。

これからも地域の宝として
129 いきいき高齢者フェスタ

▲深谷さんの句の説明を聞く岡村市長

岡村市長が、敬老のお祝いに市内に住む深谷ハネ子さんを訪
れました。 大正14年生まれで8月に101歳を迎えた深谷さん。
戦時中は看護師として、戦後は家業を支えてきました。70代から
始めた短歌では数々の賞を受賞。健康の秘

ひ け つ
訣を「共に暮らす家族
への感 謝と、 規 則
正しい生活です」と
語りました。岡村市
長は「これからもお
元気で長生きしてく
ださい」と、敬老金
と手紙を手渡しまし
た。

家族に感謝し、自分を大切に101年
39 長寿を祝って、市長が訪問
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